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Hitta till talbéckerna

Om barn med lasnedsattning - for foraldrar och larare




Lasa pa samma villkor

Har du en ung person i din narhet som langtar efter att [dsa samma
bocker som sina kamrater? En inlast talbok gor det mojligt for barn
och ungdomar med lasnedsattning att ldsa pa samma villkor som
sina kamrater.

En lasnedsattning kan ha manga orsaker. Vanligast ar lds- och
skrivsvarigheter inklusive dyslexi. Lasnedsattningen kan ocksa
bero pa synnedsattning, rérelsehinder eller neuro-psykiatriska
funktionsnedsattningar, som ADHD och autism.
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Lana talbocker

Pa legimus.se finns sarskilda sidor for barn och ungdomar, dar man
hittar talbécker om allt fran sagor, karlek och spanning till bocker
om smakryp och rymden. Lana kan man gora pa skolbiblioteket
eller pa det lokala biblioteket. Med vardnadshavares tillstand kan
barnet fa ett konto som talbokslantagare. Da kan hen sjalv ladda
ner och (dsa talbocker.

Vill man (@sa en bok som saknas pa legimus.se gar det bra att
l@amna inldsningsforslag till sitt bibliotek.
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Att lasa talbocker

For att (dsa talbocker behdvs en mobiltelefon, en surfplatta, en
dator eller en mp3-spelare. Det finns dven sarskilda spelare for
talbocker. Vissa ar sma, andra ar rejala med tydliga knappar.

Pa legimus.se finns en webbspelare fér strémmande lasning.
Lasprogram till datorn gar att ladda ner utan kostnad. Den som
har ett konto kan ladda ner appen Legimus till sin mobiltelefon
eller surfplatta.

De flesta talbdcker for barn innehaller text och bilder, som visas
pa skarmen nar man laser. En markering i farg foljer upplasningen,
sa att det ar latt att hanga med, fér den som dven vill lasa med
dgonen.

Olika barn behover olika bocker

Barns behov ser olika ut och det finns darfor ocksa olika typer av
talbocker:

» Talbdcker for lastraning

* Engelsk spraktraning

o Lattlast litteratur

» Specialinlasningar

» Talbocker pa andra sprak

Talbécker for lastraning

Barn med l&s- och skrivsvarigheter kan 6va sig i att lasa tryckt
text med hjalp av talbocker for @straning. Dessa talbocker ar
inlasta i tva versioner, en normal och en [dngsam inlasning.

Manga bibliotek [@nar ut @straningspaket som innehaller bade
talbok och tryckt bok.
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Engelsk lastraning

Det finns talbocker pa latt engelska for lastraning. De innehaller
bearbetade och férkortade texter i tva lashastigheter. Svarig-
hetsgraden varierar och det finns bécker for barn i olika aldrar.

Lattlast litteratur

Lattlasta bocker ar anpassade sprakligt och innehallsmassigt och
finns i olika nivder och utféranden.

Specialinlasningar

Specialinldsningar ar framst tankta for barn med kognitiva
funktionsnedsattningar. Boken har lattlast text och rak handling.
Specialinldsningar kan ha musikinslag eller ljudillustrationer och
flera inldsare for att fortydliga bokens handling och gora det latt
och roligt att lasa.

Talbocker pa andra sprak

Pa legimus.se finns talbécker for barn pa drygt
20 olika sprak. Hur manga backer som -
finns pa varje sprak varierar.




Om MTM och legimus.se

Myndigheten for tillgangliga medier, MTM, har ansvar for att

anpassa litteratur for personer med l@snedsattning.
Legimus.se ar MTM:s digitala bibliotek. Dar kan bibliotek och

talbokslasare [dna och ladda ner talbocker.

Laromedel hos SPSM

Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM, har ansvar for
inlasta laromedel till elever i forskola, grundskola, gymnasium och
Komvux. For fragor om inlasta laromedel, kontakta SPSM.

Tips for dig som ar larare

P4 legimus.se kan du hitta ett urval av SPSM:s laromedel. Det
finns dven manga faktabocker som elever kan anvanda.

Las mer!

» Selegimus.se fér mer information om talbécker.
* Merinformationsmaterial som rér barn och ungdomar hittar
du pa mtm.se.

Elever med asnedsattning far
gora en kopia av talbocker for
eget privat bruk.

www.legimus.se
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Hitta till talb6ckerna

For barn och ungdomar som har en ldsnedsattning pa grund
av funktionsnedsattning finns talbécker. Den har broschyren
vander sig till dig som har en ung person i din narhet som har
svart att (8sa tryckt text. Har kan du ldsa om hur man lanar
och laser talbocker.

Myndigheten for tillgangliga medier, MTM, ar ett nationellt
kunskapscentrum for tillgangliga medier. Vi arbetar for att
alla ska ha tillgang till litteratur och samhallsinformation
utifran vars och ens foérutsattningar, oavsett lasférmaga
eller funktionsnedsattning.
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