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Inledning

Dagens tryckta och digitala texter &r inte bara sprakliga utan komplexa och
multimodala. Det innebar att de, forutom den sprakliga texten, dven innehaller
bilder och grafiska element av olika slag. Bilder har stor betydelse fér vart satt att
tanka, lara och uppleva omvarlden. | denna komplexa textvarld ar det extra
viktigt att tillgangliggora bilder, sa att anvandare med synnedsattning och
blindhet inte missar viktig information och har samma majlighet att tillgodogora
sig innehallet som seende personer. Det viktigaste sattet hur vi kan
tillgangliggora bilder ar genom bildbeskrivning.

Aven om personer med synnedsattning och blindhet &r den priméra gruppen
anvandare, kan bildbeskrivningar ocksa hjalpa personer med andra behov, till
exempel personer med dyslexi, ADHD, uppmarksamhetsstorningar samt
andraspraksinlarare.

MTM:s olika bécker anvdnds av personer med ldsnedsattning som till exempel
dyslexi och synnedsattning. Grundregeln ar att utforma bildbeskrivningar sa att
de ar meningsfulla for icke-seende men ocksa sa att den som &r seende anda
upplever ett informationsvarde i beskrivningarna.

Det finns olika typer av bilder och olika traditioner i hur man klassificerar bilder
och deras funktioner. En viktig distinktion ar om bilder ar betydelsebdrande eller
dekorativa. Vissa forskare urskiljer kategorin konstndirliga och instrumentella
bilder. En annan klassificering utgar fran bildens abstraktionsniva, det vill saga,
hur avskalad framstallningen ar i relation till verkligheten. Enligt denna
klassificering har till exempel foton och portratt hogsta graden av likhet med
verkligheten, ritningar och teckningar en mindre grad av likhet och diagram och
grafer den minsta.

Vi kommer i fortsattningen att skilja mellan naturalistiska bilder (foton, ritningar,
barnboksillustrationer) och schematiska bilder (diagram, tabeller, kartor,
tidslinjer, flodesscheman).

* Naturalistiska bilder liknar verkligheten och ar latta att forsta.

» Schematiska bilder ar abstrakta och avskalade och man maste lara sig regler
och konventioner for att kunna forsta och anvanda dem.
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Att aterge bildens innehall i ord ar en kvalificerad uppgift som kraver flera
kompetenser. Personer som skapar bildbeskrivningar maste bedéma vilka bilder
som ska tillgangliggoras, vilken information fran bilden som ska beskrivas, hitta
ratt begrepp och spraklig formulering for att formedla informationen och
strukturera den pa ett pedagogiskt satt. De maste dessutom tdnka pa hur
bildbeskrivningen tas emot: den ska bidra till forstaelse och upplevelse utan att
belasta anvandare kognitivt.

Dessa riktlinjer innehaller en rad principer och rekommendationer som hjalper
bildbeskrivaren med uppgiften att aterge bilden pa basta satt. Riktlinjerna ar ett
resultat av en samlad erfarenhet och kompetens inom omradet och pa sa satt
kvalitetssakrar de bildbeskrivningar som produceras. De behovs for att kunna
producera mer enhetliga och effektiva bildbeskrivningar.

Viktiga kallor for formulering av riktlinjer har varit tre nationella och fyra
internationella riktlinjer for bildbeskrivning (DIAGRAM, UKAAF, NWEA, ABS),
studier om utvardering av bildbeskrivningar (Handu 2009, DIAGRAM 2013),
synpunkter fran nyckelpersoner ansvariga for bildbeskrivningspraktiken samt
relevant forskning pa omradet. Arbetet med riktlinjerna och exempelsamlingen
genomfdrdes i samarbete med internteamet av specialister fran Medier och
tjdnster pa MTM. Jag skulle vilja tacka teamet for ett utmarkt samarbete och
intressanta diskussioner kring det insamlade materialet.

Lund 2022-10-04

Jana Holsanova,
docent i kognitionsvetenskap
vid Lunds universitet
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1. Bakgrund och syfte

| detta dokument presenteras riktlinjer for hur bildbeskrivningar ska utforas.
Bildbeskrivningar anvands i MTM:s medier som talbocker, punktskriftsbocker
och e-textbocker. Riktlinjerna géller for saval skriftliga som muntliga
bildbeskrivningar. Riktlinjerna kan komma att revideras under pagaende
avtalsperiod och anpassas efter nya omstandigheter och ny forskning.

Fortsattningsvis foljer riktlinjer for bildbeskrivning. Avsnitt 3 innehaller riktlinjer
som galler fér samtliga bildbeskrivningar. Avsnitt 4 innehaller riktlinjer som galler
for specifika bildtyper. Till riktlinjerna hér en exempelsamling typer av vanligt
forekommande bilder visas i dess kontext tillsammans med omgivande text,
rubriker, information om boken och @mnet. Bilderna i exempelsamlingen ar
forsedda med en rekommenderad bildbeskrivning. Av upphovsrattsliga skal
sprids exempelsamlingen endast i begransad omfattning.

Syftet med dessa riktlinjer ar att MTM ska kunna producera bildbeskrivningar
som bidrar till Iasforstaelse, och forbattrar lasupplevelsen for anvandarna. Syftet
ar ocksa att MTM ska kunna producera enhetliga bildbeskrivningar pa ett
effektivt satt.

1.1 Forkunskaper hos den som utformar bildbeskrivningar

For att utforma bra bildbeskrivningar bér man ha tillrackliga kunskaper i bokens
amne. Det ar en forutsattning for att kunna bedéma bildernas relation till
textinnehallet. For flera @mnen inom hogskolelitteraturen som sprakvetenskap,
medicin, kemi och fysik innebar det att man bor ha studerat pa hogskoleniva
eller har jamforbara kunskaper i det aktuella @mnet. Det ar ocksa viktigt att ha
kunskap i korrekt fackterminologi.

1.2 Referensmaterial

Det ar inte alltid Iatt att veta vad som ar karakteristiskt for en specifik blomma,
byggnad, insekt etc., sarskilt om bilden &r otydlig. For att vara saker pa att man
verkligen har beskrivit till exempel en fagel korrekt ar det lampligt att anvénda
facklitteraturens beskrivningar. De flesta handbocker och uppslagsverk
innehaller, forutom illustrationer, en beskrivande text av vaxten, fageln eller
djuret.

Genom att utga fran facklitteraturens beskrivningar far man god végledning om
det som utmaérker fglar, vixter, byggnader etc. Aven sjilva boken man arbetar
med, ovningshaften, facit etc. kan anvandas for att inhamta fakta.
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2. Att tinka pa i samband med bildbeskrivning

Infor utférandet av en bildbeskrivning behdéver man ta stéllning till olika fragor
och genomfdra flera bedomningar. Man behover ta stallning till vilket urval av
bilder som ska tillganglighetsgdras med en bildbeskrivning, och vilka aspekter
med en bild som ar relevanta. Foljande fragor kan vara hjdlpsamma att ta
stallning till:

. Vilka bilder ska beskrivas och vilka inte?
. Vad ar syftet med bilden?
. Hur samspelar bilden med texten?

. Bidrar bilden med viktig information som inte finns i texten eller
bildtexten?

. Vilken bildinformation ar relevant i sammanhanget och for uppgiften?
. Hur kommer bilden att anvandas i den konkreta lassituationen?

. Vilken information ar viktig att formedla?

Infor utférandet av en bildbeskrivning behdver man ocksa ta stallning till vilket
sprakbruk man bor folja, vilka begrepp man ska anvanda sig av samt hur
omfattande bildbeskrivningen ska vara. Da kan féljande fragestéllningar vara vart
att fundera dver:

. Hur detaljerat och utforligt ska bilden beskrivas?
. Hur tolkande far bildbeskrivningen vara?
. Ar beskrivningen vardad, enkel och begriplig?

. Forvantas anvandaren forsta de begrepp man anvander i
bildbeskrivningen?

Slutligen behdver man reflektera éver vem eller vilka som ar mottagare av
bildbeskrivningen, och vilket eller vilka olika syften som kan mottagaren kan
tankas ha med sin lasning. Féljande fragor kan bidra till 6kad forstaelse av detta:

. Vilka behov, vilken alder och kunskapsniva har anvandarna?

. Hur ska spraket anpassas till anvdandare och deras behov och
kunskapsniva?

. Presenteras bildbeskrivningen i lagom portioner sa att anvandaren kan ta
den till sig?

Fortsattningsvis innehaller detta dokument principer och rekommendationer som
kan vara hjalpsamma for att hantera dessa fragestallningar, och de eventuella
utmaningar som kan uppsta. Dokumentet innehaller instruktioner for hur man ska
ga tillvaga for att tillgangliggora bilder med bildbeskrivningar. Fortsattningsvis ar
riktlinjerna indelade i féljande ordning: Allmdnna riktlinjer och Riktlinjer f6r specifika
bildtyper.
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Avsnittet Allmanna riktlinjer ger en oversikt Over viktiga aspekter som man bor
tanka pa nar man tillgdngliggor alla typer av bilder. Dessa aspekter omfattar vad
som behover beskrivas, nar och hur nagot behover beskrivas samt for vem.
Dessa aspekter omfattar ocksa principer som behandlar vilken kontext bilden
presenteras i, vilket syfte bilden har, vem som kan tankas vara mottagare till
bildbeskrivningen. Ytterligare en princip som behandlas i detta avsnitt ar vilket
sprakbruk och vilken stilnivd man bor efterstrava.

Avsnittet Riktlinjer foér specifika bildtyper forklarar principer for beskrivning av
specifika typer av bilder. De omfattar bade naturalistiska och konstnarliga bilder
(foton, teckningar, malningar, barnboksillustrationer) och schematiska och
faktaredovisande bilder (diagram, grafer, kartor, tabeller och tidslinjer).
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3. Riktlinjer for samtliga bildbeskrivningar

Bildbeskrivningens utformning, innehall och omfattning bor formas av tre
faktorer: kontext, syfte och anvandare.

Kontext

Bilder presenteras vanligtvis inte isolerade utan som en del av ett storre
sammanhang. De ar inbdaddade i en omgivande text och visas i en viss typ av bok,
som exempelvis kan vara en skonlitterar bok, amnesbok eller facklitteratur.
Bilden och boken kan i sin tur forekomma inom ett visst amne eller vetenskapligt
falt, exempelvis inom biologi, geologi eller konstvetenskap. Genom att studera
bilden i sitt sammanhang kan man beddéma hur bilden passar in i helheten samt
vilken roll den spelar. Detta ar viktigt for att avgora om bilden ska beskrivas och
hur.

Syfte

Det ar viktigt att kdnna till syftet med bilden och hur den ska anvdndas for att
kunna vélja ut relevanta aspekter for beskrivningen. Behover lasaren bara en
sammanfattning av bilden, eller ska fakta som presenteras i bilden anvandas for
att genomfora en uppgift? Syftet avgdr hur noggrant bilden ska beskrivas och
vilka nyckelelement som behdver namnas. Det kan exempelvis handla om att
identifiera olika detaljer och bestandsdelar av hjartat och lungorna och deras
placering i kroppen. Ar bilden rent dekorativ behéver den inte beskrivas
detaljerat, utan en kort notering racker. Finns det tillrackligt utforlig information
om bildinnehallet i bildtexten eller i omgivande text behovs det ingen
bildbeskrivning.

Anvdndare

Bildbeskrivningen ska underlatta forstaelse utan att bli en kognitiv belastning for
anvandaren. For att kunna skapa en val anpassad bildbeskrivning maste man ha
kdnnedom om anvéandaren och vilken malgrupp den kan ténkas inga i. En
anvandares behov kan se olika ut beroende pa vilken lasteknik som personen
anvéander. Olika anvdndare kan ocksa ha olika behov beroende pa vilken eller
vilka malgrupper de tillhor, och vad de 6nskar uppna med sitt lasande. For att
forsta vilken malgrupp anvandaren tillhér behéver man reflektera over
personens alder, kunskapsniva och forkunskaper inom det aktuella amnet eller
det vetenskapliga faltet. Formuleringar, ordval och terminologi maste anpassas
efter malgruppen. Om det finns flera personer som ska ta del avsamma
bildbeskrivning, exempelvis en seende och en icke-seende, kan det ibland vara
relevant att lagga till information om till exempel farger och liknande som inte ar
relevant i en standard-bildbeskrivning.
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3.1 Nar behovs en bildbeskrivning och vad behover beskrivas?

Foljande principer galler for att avgora nar en bild behéver beskrivas samt hur
detaljerat.

« Studera bilden noggrant i kontext for att forsta hur den passar in i ett storre
sammanhang. Avgor vilken typ av bok det dr som bilden finns i.

¢ Undersok hur den omgivande texten och bilden hanger ihop innehallsmassigt
for att avgéra om och hur bilden ska beskrivas.

* Anvand sammanhanget for att avgora vilket syfte som bilden fyller. Syftet
styr vilka delar av bilden som ska beskrivas och hur noggrant.

e En bild behéver alltid beskrivas om den innehaller vasentlig information som
inte finns i texten, om bilden kompletterar och tydliggor texten, om bilden
innehaller data som maste 6verforas eller tolkas eller om bilden anvdnds som
underlag for diskussion.

* Alltyp av text som finns i en bild ska beskrivas. Detta galler dven bildtext som
ar inbaddad i bilden, da ett skdarmldsarprogram inte kan ldsa av detta.

* En bild behover beskrivas i detalj om den spelar en vasentlig roll for att lara
ut ett koncept eller forklara ett fenomen.

* En bild behover beskrivas i detalj om bilden ar en vasentlig del av en uppgift
eller aktivitet. Beskrivningen ska i sa fall innehalla den specifika information
som behovs for att kunna slutféra uppgiften (utan att avsloja svaret eller I6sa
ett problem).

e En bild behover inte beskrivas om information fran bilden redan uttrycks i
den omgivande texten eller om det finns utforlig information om
bildinnehallet i bildtexten.

* En bild behover inte beskrivas detaljerat om den ar rent dekorativ och inte
bidrar med nagon vasentlig eller ny information till texten. Det racker med
en kort notering.

3.2 For vem ska bilden beskrivas?

Att ha kunskap om anvandaren ar en viktig forutsattning for att kunna bedéma
vilka aspekter av en bild som behoéver forklaras.

* Tareda pa vem anvandaren ar, hur gammal den &r, vilken amneskunskap den
har. Analysera vilka behov anvandaren kan ha utifran sin lasteknik.

* Avgor vilka formuleringar, ordval och vilken terminologi som kan vara
lampliga for anvandaren baserat pa vilken malgrupp anvandaren tillhor.

» Tareda pa vilka grundldggande begrepp som redan har forklarats i texten
och undvik upprepning av forklaringar i bildbeskrivningen.

e Anvdnd samma terminologi som i texten och undvik att féra in ny
terminologi som avviker fran den som finns i texten.
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3.3 Hur ska bilden beskrivas?

Bildbeskrivningen ska utformas fran ett generellt perspektiv till ett specifikt
perspektiv. Beskrivningen ska vara kortfattad, objektiv och spraket ska anpassas
till anvandaren. Enligt spraklagens 11§ ska spraket inom offentlig verksamhet
vara vardat, enkelt och begripligt. Utover detta ska bilden beskrivas i samma stil
och med samma terminologi som finns i den omgivande texten. Ett undantag for
detta ar bildbeskrivningar som riktar sig till en vuxen med synnedsattning som
laser en bilderbok for ett seende barn. Om den omgivande och 6vriga texten i
boken &r pa engelska ska dven bildbeskrivningen vara pa engelska.

3.3.1 Beskriv bilden fran ett generellt perspektiv till ett specifikt perspektiv

Ett allmant rad ar att ge information stegvis, med 6kande detaljniva. | de fall som
det finns en bildtitel bérjar man med att ange denna. Sedan beskriver man
kortfattat bildens komposition och layout. Fortsattningsvis ger man en kort
oversikt av de mest relevanta delarna i bilden och vad de har for funktion.
Avslutningsvis beskrivs detaljerna. Detta hjadlper anvandaren att bygga upp en
inre mental bild 6ver bildinnehallet.

» Utforma bildbeskrivning fran ett generellt perspektiv till ett specifikt
perspektiv, d.v.s. fran en oversiktlig sammanfattning till relevanta detaljer.

* Borja med bakgrundsinformation: ange vilken typ av bild det ar.

« Fortsatt med att ge en 6versikt: tala om vad bilden férestaller, vilka
bildelement som ingar, vad de har for funktion och eventuellt var de ar
placerade i bilden.

» Beskriv sedan relevanta detaljer sa korrekt som majligt med vedertagen
terminologi.

¢ Formulera bildinnehallet i en logisk f6ljd, portionera den i korta
informationsbitar.

3.3.2 Var kortfattad och objektiv

Mangden av information som behdvs i en bildbeskrivning beror pa bildens
komplexitet, kontext och hur bilden ska anvdandas. Man maste ocksa fundera pa
hur 1ang tid det tar for anvandaren att lasa en bildbeskrivning.

Det ar onskvart att skapa sa korta beskrivningar som maijligt for att inte belasta
anvandaren kognitivt. En enda mening med den viktigaste trenden kan i vissa
sammanhang vara tillracklig.

En bildbeskrivning ska vara sa objektiv, saklig och opartisk som majligt. Man ska
inte lagga till ytterligare information eller virderingar. Detta kan dock vara svart
att uppna, da alla beskrivningar i viss man subjektiva och beror pa hur
beskrivaren och anvandaren forstar och tolkar begrepp i olika sammanhang.
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» Var kortfattad. Undvik Ianga och invecklade meningar.

* Upprepa inte information som presenteras i huvudtexten eller intilliggande
texter.

« Undvik att introducera nya begrepp eller termer.
e ForsoOk vara sa objektiv, opartisk och saklig som maijligt. Beskriv det som syns.

» Formedla inte dina subjektiva asikter och associationer. Lat anvandaren bilda
sina egna asikter istéllet.

* Geingen extra information eller fakta. Anvand inga varderande uttryck eller
stereotyper.

* Undvik att anvanda varderande uttryck, liknelser och synreferenser ("Pa
bilden ser man ...”).

« Overtolka inte bilden. Férmedla bara monster och tendenser som ar
uppenbara.

e Om det gar att tyda ett visst monster i exempelvis en graf, diagram eller
tabell ska detta beskrivas pa ett objektivt satt.

3.3.3 Anpassa sprak och stil i bildbeskrivningen

Vad giller spraket ska bilden beskrivas med vedertagen terminologi.
Beskrivningen ska vara sprakligt korrekt och konsekvent i sin stil. Det &r viktigt att
ha i atanke hur bildbeskrivningen kommer att bli upplast av ett
skdrmlésarprogram. Anvand ratt specialtecken pa ratt plats for att astadkomma
ratt intonation i talsyntes. Anvand samma tecken som finns i den 6vriga texten i
boken om inget annat i uppdraget anvisats. Se exempel pa specialtecken som
kan forvaxlas med liknande tecken i Bilaga 1.

* Anpassa spraket till malgruppen
» Beskriv bilden kortfattat och karnfullt, systematiskt och konsekvent.
* Anvand aktiva verb i presens.

¢ Anvidnd samma stil och terminologi som den omgivande texten. Hitta inte pa
egna termer.

»  Skriv ut forkortningar och symboler for att sakerstalla korrekt uttal vid
anvandning av skarmlasare.

* Var specifik om vilken typ av bild det handlar om, ange till exempel om
bildtypen ar "karta" och skriv inte bara “bild”.

* Kontrollera stavning, grammatik och skiljetecken.

» Korrekturlas bildbeskrivningen.
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3.4 Form eller innehall

En viktig bedomning géller fragan om det ar innehallet i bilden eller formen pa
bilden som &r viktig. For diagram som sammanfattar data maste denna data
beskrivas, medan for exempelvis konstbilder eller barnboksillustrationer maste
dven utseendet pa bilden beskrivas.

Nar du tillgangliggér schematiska bilder som kartor, grafer och diagram i
larobdcker och fackbocker, beskriv det som bilden illustrerar, det vill sdga
innehdllet, inte hur sjdlva avbildningen ar utford.

Exempel:

“On a world map, countries are assigned to four categories: Sustainable, Stable,
Warning, and Alert. The five most stable countries are ...The five least stable
countries are....”

Skriv inte “This is a world map, where countries are given colors as follows.
Shades of blue: Sustainable, Green: Stable, Yellow: Warning, and Red: Alert”.
Denna beskrivning ger ingen information om vilka lander som tillhor vilken
kategori. Tillampa istallet fargkodningen och beskriv innehallet som i exemplet
ovan.

Formen och utseende ska beskrivas enbart i de féljande fallen:

e Om anvandare ska forsta vad ett diagram ar och hur man anvander det
maste dess utseende beskrivas utéver den information som diagrammet
formedlar.

*  Om anvandare ska kunna reproducera bilden eller formulera en subjektiv
asikt om bilden, det vill sdga, om det visuella utseendet har betydelse for
uppgiften, maste det beskrivas noggrant.
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3.5 Lathund: Viagledande fragor under bildbeskrivningsprocessen

Att bestdmma vilka bilder som ska tillgangliggéras och hur man gor det pa basta
satt ar en komplex process. Avslutningsvis for detta avsnitt presenteras nagra
vagledande fragor som man behdéver tanka pa nar man fattar dessa beslut:

* Vad ar det for typ av bild?

* Vilken information férmedlar bilden?
» Ingar denna information i den omgivande texten eller bildtexten?

* Vad ar syftet med bilden? Bidrar bilden med viktig information som behovs
for att forsta innehallet/amnet eller &r den dekorativ?

» Anvands bilden for att ge en allman forstaelse av ett koncept, for att visa
detaljer om delar och helheten eller innehaller bilden data som ska jamféras,
rapporteras eller anvandas for en viss uppgift?

« Vilka behov har anvandaren som behéver bildbeskrivningen? Alder?

» Vilka forkunskaper kan férvantas av anvandaren?

Tips — fraga dig sjalv:

* Vad ar det viktigaste, det mest intressanta i bilden fér anvandaren?

* Hur beskriver jag det kort och begripligt, sa att anvandaren forstar, kommer
ihdag och eventuellt kan aterge det senare?

e Las din bildbeskrivning hogt for nagot. Kan mottagaren forestalla sig bilden?
Ar beskrivningen forstaelig? Testa olika varianter och skriv om din
bildbeskrivning.
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4. Riktlinjer for specifika bildtyper

Riktlinjer for specifika typer av bilder omfattar bade naturalistiska bilder som
liknar verkligheten, och konstnarliga bilder sa som foton, teckningar, malningar
och barnboksillustrationer. Riktlinjerna omfattar daven schematiska och
faktaredovisande bilder, exempelvis diagram, grafer, kartor, slakttrad, tabeller
och tidslinjer.

Vad géller beskrivning av naturalistiska och konstnarliga bilder, exempelvis
barnboksillustrationer bor det som syns i bilden och vilken kdnsla som bilden
formedlar beskrivas. Vad galler beskrivning av schematiska bilder, exempelvis
diagram, bor det som bilden formedlar innehallsmassigt beskrivas, det vill saga
de fakta som bilderna redovisar, inte hur sjalva avbildningen ar utford.

Fortsattningsvis foljer riktlinjer for specifika bildtyper, grupperade under (a)
naturalistiska och konstnérliga bilder och (b) schematiska och faktaredovisande
bilder. De enskilda bildtyperna karaktariseras kort och forses med riktlinjer och
kommentarer.

4.1 Naturalistiska och konstnarliga bilder

4.1.1 Fotografier

Fotografier ar en forestallande avbildning. Fotografier kan vara mycket
detaljerade och komplicerade att beskriva, men en fullstdandig beskrivning ar inte
alltid nddvandig. Overvig om fotografiet ar betydelsebirande i sammanhanget
eller om det fyller en dekorativ funktion.

» Studera fotografiet och den omgivande texten for att avgoéra om fotografiet
ar dekorativt eller betydelsebarande i relation till texten och budskapet.

e Téank pa hur bilden ska anvédndas, vad som kravs for att forsta uppgiften och
hur manga detaljer som behdvs.

« Arfotografiet betydelsebirande och ger ytterligare information som &r
avgorande for att forsta innehallet behover det beskrivas.

* Om bildtexten ar inbaddat i bilden, eller om nagon annan typ av text finns i
bilden behodver informationen beskrivas.

* Undvik att beskriva irrelevant visuell information och detaljer som kan
distrahera anvandaren.

* Fyller fotografiet en dekorativ funktion behdéver det inte beskrivas detaljerat,
det racker med en kort notering.

* Ger fotografiet mervarde i sammanhanget men det finns detaljer kring
bildinnehallet tillgdngliga i bildtexten behover det inte beskrivas.

* Det som ar synligt i bilden ska beskrivas utan subjektiv tolkning.

e Beroende pa sammanhanget kan en beskrivning av platsen/miljén och &mnet
behdvas.

* Beroende pa sammanhanget kan en beskrivning av forgrund, bakgrund, farg
och objekt behovas.
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* Om fotografiet ar ett konstverk och anvandare forvantas ge ett
kanslomassigt svar, ska fotografiets utseende beskrivas inklusive vilken
stamning eller kansla bilden férmedlar.

* Om svaret pa en uppgift baseras pa fotografiet och manga detaljer kravs kan
du utga fran féljande fragor (om de ar betydande):

- Vad visar bilden? Vad finns det for objekt/foremal? Vad anvinds de
for? Var finns foremalen? Hur stora ar de? Ar de kidnda?

- Ar vadret relevant?

- Finns det méanniskor dar? Vilka ar manniskorna pa fotot? Pa vilken plats
befinner de sig? Vad gor de? Hur interagerar de med varandra? Vad de
har pa sig?

- Ar det en stad eller landsbygd? Finns det byggnader? Vilken arkitektur
eller stil?

4.1.2 Konstbilder

Konstbilder &r reproduktioner av bildkonstverk och omfattar bade férestallande
och icke-forestallande verk. Nar konstbilder ska beskrivas maste man tanka pa
kunskapsnivan och kontexten. Till exempel behover en bildbeskrivning i en
larobok i konsthistoria pa hégskoleniva innehalla andra detaljer om dmne, teknik
och stil &n en bildbeskrivning som ar avsedd fér barn. Aven spraket och
terminologin maste anpassas efter den Ovriga texten i boken. Om syftet med
konstbilden ar att framkalla kadnslor och skapa inlevelse kan beskrivningen vara
mer tolkande. Vid beskrivning av konst bor ett malande sprak som framkallar
inre forestallningar och bilder hos malgruppen anvéandas.

* Ange konstverkets titel och konstndarens namn om den informationen inte
finns i bildtexten.

» Beskriv bildens motiv (vad bilden forestaller: manniskor, saker, miljoer,
handelser).

* Beskriv bildens komposition: vad finns i forgrunden, bakgrunden, till vanster
och till héger i bilden, om det finns en tydlig riktning i bilden.

* Ange om bilden ar i farg eller svartvitt. Om relevant beskriv fargen. Om
relevant, beskriv ljus och mérker i bilden.

» Forsok fanga stamningen som bilden férmedlar, fundera pa och beskriv vad
som bidragit till den. Anvand ett malande sprak.

e Beroende pa i vilket sammanhang bilden ska anvandas kan det vara relevant
att ange bildens format, material och stil.

» Téank pa anvandarens kunskapsniva och pa kontexten.

Exempel (nar syftet ar att framkalla kanslor och skapa inlevelse):

Beskrivning av en kvinnas ansikte: “kvinnan ler tankfullt, med en drommande
blick”
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Beskrivning av ljuset och stamningen: ”I motljus skapas ett skimmer av solljus.”

4.1.3 Barnboksillustrationer

Barnboksillustrationer ar en forestallande typ av bilder som liknar verkligheten
eller avbildar en fantasivarld och fantasifigurer. Barnboksillustrationer skapar en
parallell berattelse till texten eller kompletterar och fortydligar det som berattas
i texten. Darfor behover de oftast beskrivas. Barnboksillustrationer tillfor ofta
detaljer om karaktarer, saker, miljoer, handelser, relationer mellan karaktarer
och malar upp stdmningen i boken.

» Bilden ska forst beskrivas med en kort dversikt och darefter med detaljer.

« Utga fran bildens komposition, till exempel: ”"pa vanster sida av uppslaget ar
det vinter, pa hoger ar det sommar”.

* Beskriv saker i forgrunden forst, sedan i bakgrunden, till exempel: “I
forgrunden finns manga blommor. | bakgrunden vid cykelskjulet sitter en
hund. Till vanster i periferin gar en person med basker.”

« Storleksforhallanden: Manga sagor handlar om att figurer férandras i storlek
och blir en miniméanniska eller en jatte, detta maste anges. Om férhallandet
rader genom hela berattelsen kan man ange det inledningsvis, men om en
forandring sker i mitten av berattelsen maste detta papekas. Anvand féremal
i omgivningen for att jamfora.

Exempel: "En jatte som gar genom staden &r sa stor att husen inte nar hogre
an till jattens skosulor” medan Putte i Puttes dventyr i blabdrsskogen ”ar sa
liten att han endast nar halvvags upp till blabarsrisets krona".

» Skilj pa kdnd och ny information. Boérja med en generell beskrivning, och
anvand obestamd form pa substantiv nar du beskriver en karaktar, ett
foremal eller en referent forsta gangen. Till exempel: en medelalders man,
en stol. Nar referenten har presenterats kan du anvanda bestamd form vid
nasta tillfalle. DA ar referenten kdnd for anvandaren, eftersom den redan har
introducerats. Darmed skapas kontinuitet i bildbeskrivningen. Anvand
samma princip nar exempelvis ett foremal har introducerats i texten (“en réd
boll”) och du ndmner det sedan i bildbeskrivningen (den réda bollen”).

* Upprepa inte det som redan star i texten.

¢ Formanskliga inte djur och deras agerande (skriv inte: “krakan har armarna i
kors, katten tittar over axeln”).

* Undvik att anvanda varderande uttryck, till exempel “han beter sig som en
riktig usling”, liknelser ("Ridvagen ser ut som ett yin-och-yang-tecken) och
synreferenser ”Pa bilden ser man ...”).

* Kommentera inte “bilden ar svar att beskriva”. Undvik att kommentera
forlagans layout, till exempel: "Texten finns for det mesta mitt pa eller dverst
pa sidorna."

* Anpassa spraket till malgruppen och stilen till den omgivande texten.
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MTM tillgangliggor olika typer av bocker for barn med synnedsattning/blindhet i
olika aldrar men aven bocker dar en vuxen punktskriftsldsare kan ldsa texten
samtidigt som ett seende barn tittar pa bilderna. Genom att bilderna ar
beskrivna kan barnet och den vuxne samtala om bilderna. For att lasaren med
synnedsattning ska fa en uppfattning om karaktaren, bildernas utseende etc, ska
boken inledningsvis presenteras med hansyn till dessa aspekter.

Nar det finns flera malgrupper som ska ta del av bildbeskrivningen, exempelvis
en seende och en icke-seende som i fallet ovan, kan det ibland vara relevant att
lagga till information om exempelvis farger och liknande som inte ar relevant i en
standard-bildbeskrivning. Nar den vuxne ar malgrupp ska spraket anpassas till
den vuxne, inte till barnet.

Bildbeskrivningarna for interfolierade bocker liksom fér de produktioner som har
originalboken i ficka bor folja samma regler som bildbeskrivningar i allmanhet.

Nu féljer en kort beskrivning av de olika varianter som kan forekomma.

4.1.3.1 Genre bilderbok

En bilderbok &r en barnbok vars text vanligtvis atféljs av ett stort antal
teckningar eller fotografier som illustrerar handlingen. Bilderbocker inleds med
en Overgripande beskrivning av i boken dterkommande figurer och miljoer samt i
vilken teknik som bilderna ar utférda. Fortsatt sedan med beskrivningen av
enskilda bilder. | bilderbocker med uppslag helt utan text, dar historien enbart
berattas genom bilderna, ska framst handlingen i bilden beskrivas (snarare dn en
ren bildbeskrivning). Det férekommer dven barnbécker med avancerat innehall
riktade till en yngre malgrupp. Vid bildbeskrivning ar det viktigt att vdga in
eventuella forkunskaper och referensramar hos malgruppen.

Vad géller 6vergripande beskrivningar i grafiska romaner, rollspelsbdcker och
liknande sa avgor uppdragsgivaren om det behovs.

Interfolierad bok

Bilderbok dar bokens text samt bildbeskrivningar aterges i punktskrift pa
plastblad mellan originalbokens sidor. Dessa bdcker kan ldsas av en vuxen med
en synnedsattning eller blindhet, och som laser for ett seende barn.

Bredvidbok i ficka

Bilderbokens text och bildbeskrivningar aterges tryckt i punktskrift. | bakre
parmen finns en ficka med bilderboken. Dessa bocker kan ldsas av en vuxen som
har en synnedsattning eller blindhet, och som laser for ett seende barn. Dessa
bdcker kan ocksa ldasas av barn med en synnedséattning eller blindhet.

4.1.3.2 Genre kapitelbok

Kapitelbocker, till skillnad fran bilderbodcker, berattar historien framst genom
texten. Kapitelbocker kan innehalla rikligt med illustrationer, dock oftast
dekorativa bilder som inte behover beskrivas detaljerat. Det kan handla om ett
persongalleri forsett med namn och yrke eller om kartor. Dessa bocker kan lasas
av barn som har en synnedsattning eller blindhet.

2023-10-19 17(24) Riktlinjer for bildbeskrivning



4.1.4 Ovriga bildframstaliningstekniker
Ovriga bildframstallningstekniker kan vara konstnarliga tekniker som exempelvis
teckningar i blyerts eller tusch, malningar i akvarell eller akrylfarg, koppartryck
eller datorgenererade bilder. Bildernas stil eller manér ar mer eller mindre
naturalistisk men mer avskalad jamfoért med fotografier. Denna grupp omfattar
allt fran linjebilder till mycket naturtrogna avbildningar av verkligheten eller helt
abstrakta bilder. Denna typ av bilder kan vara betydelsebarande eller dekorativa
i sammanhanget, vilket avgdér om man ska beskriva dem eller inte. Bilderna kan
ocksa goras tillgdngliga genom att man tillfogar ytterligare information till en
befintlig bildtext.

» Bilden behover beskrivas om den ger information som behdvs for att forsta
amnet.

» Studera bilden i sammanhanget och bedém om den ar betydelsebarande
eller dekorativ. Om bilden ar dekorativ behovs ingen beskrivning.

¢ Om bilden ger mervéarde for budskapet och dess innehall inte ar beskrivet i
den omgivande texten behdvs en bildbeskrivning. Beskriv de viktigaste
aspekterna av bilden och inkludera sedan detaljer om sa behovs.

» L3s bildtexten. Finns innehallet i bilden sammanfattat i bildtexten behovs
ingen bildbeskrivning. En |6sning kan vara att komplettera bildtexten med
ytterligare information.

* Infor inte nya termer eller begrepp som inte forekommer i den omgivande
texten.

* Kontrollera om bilden innehaller nagon inbaddad text. Om det finns
inbdddad text behdver dven den inga som en del av bildbeskrivningen.
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4.2 Schematiska och faktaredovisande bilder

Schematiska bilder (till exempel diagram, grafer, kartor, tabeller, tidslinjer och
flodesscheman) har ingen likhet med den yttre varlden men har delvis bevarat
nagra strukturella och konceptuella relationer. Exempelvis liknar en karta inte ett
landskap men bevarar rumsliga relationer.

Schematiska bilder visar foremal och processer, visar relationer mellan deras
delar och helheten, askadliggor ett forhallande eller en foreteelse. De visar
trender, forandring 6ver tid och samband mellan olika variabler. Lasning av
schematiska bilder styrs av regler och konventioner.

Vid beskrivningen av schematiska och faktaredovisande bilder ar huvudregeln att
beskriva innehall som bilden formedlar och inte hur bilden ar grafiskt utformad.
Om den schematiska eller faktaredovisande bilden anvands i en 6vningsuppgift
ar det viktigt att se till att bildbeskrivningen hjalper, men att den inte avslojar
svaret.

Skapa inte en tabell som inte tidigare funnits i boken. Det ar problematiskt
produktionsmassigt. Underlaget som du som bildbeskrivare far &r redan
uppmarkt och den “nya” tabellen skulle inte bli korrekt uppmarkt och tillganglig.

4.2.1 Diagram

Diagram ar en typ av schematisk bild med komprimerade data som ar
faktaredovisande. Det finns olika typer av diagram: till exempel stapeldiagram,
cirkeldiagram, linjediagram, spridningsdiagram och venndiagram. Bildbeskrivaren
maste bedéma syftet med diagrammet och hur det ska anvéndas: Behdver
lasaren en sammanfattning eller ska fakta som presenteras i bilden anvandas for
att 10sa en uppgift?

Forst listas en kort funktionell karaktaristik av de olika typer av diagram som
forekommer i MTM:s bocker. Darefter foljer riktlinjer som galler for alla typer av
diagram.

Stapeldiagram
Stapeldiagram visar genom hojden pa staplarna olika faktorers varden. Denna
typ av diagram lampar sig bast for att jamféra dessa varden.

Cirkeldiagram
Cirkeldiagram visar andelar av en totalmangd, ofta med hjalp av procentsatser.

Linjediagram

Linjediagram visar linjara samband mellan tva varden. Vardet for den ena
variabeln visas pa den vertikala axeln (y-axeln) och vardet fér den andra
variabeln pd den horisontella axeln (x-axeln). Linjediagrammet redovisar hur en
variabel 6kar, minskar, forblir konstant eller fluktuerar 6ver tid, vid linjara
samband. Linjediagrammet lampar sig bast for att presentera trender.
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Spridningsdiagram

Spridningsdiagram (som kallas scatterplot pa engelska) visar samband mellan tva
variabler. Ofta handlar det om experimentella varden dar man inte vet om det
finns ett matematiskt samband for att beskriva deras férhallanden.

Venndiagram
Venndiagram anvands i mangdlara for att visa overlappning mellan varden i olika
mangder. Visas ofta som cirklar som 6verlappar varandra i olika utstrackning.

Riktlinjerna nedan behandlar alla typer av diagram.

* Ange vilken typ av diagram det ar (till exempel stapeldiagram, cirkeldiagram,
linjediagram, spridningsdiagram eller venndiagram).

¢ N&mn beteckningen pa x- och y-axlarna i grafer och skalorna i diagrammet.
» Fokusera pa diagrammets innehall och data, inte pa diagrammets utseende.

* Inled med en 6versikt och fortsatt sedan, vid behov, med en mer detaljerad
atergivning.

* Presentera exakta data i korta meningar om anvandaren ska utféra en
uppgift och manipulera data.

* Ge en sammanfattning i form av monster eller tendenser som ar direkt
uppenbara.

e Utga fran malgruppens behov och férkunskaper for att bedéma hur
detaljerad beskrivningen ska vara.

e GOr en bedomning om uppgiften kraver att specifika varden lases av. Om sa
ar fallet ska beskrivningen innehalla detaljinformation.

» Anpassa beskrivning till malgruppen.
» Det ska framga om det ar ungefarliga varden som visas i diagrammet.

¢ Undvik viarderande beskrivning. Tank pa ordvalet nar du karaktariserar data i
relation till varandra. Beskrivningen “en brant stigande kurva” kan vara
hjalpsam i sammanhanget och ar relativt neutral. Beskrivningen “antalet fall
har stigit drastiskt” ar daremot subjektivt varderande och ska undvikas.

4.2.2 Tabeller

Tabeller innehaller komprimerade data och ar faktaredovisande. For
beskrivningen ar det avgérande hur tabellen kommer att anvandas. Det styr i sin
tur vad anvandaren behdver veta och vad beskrivningen maste innehalla.

* Ge en kortfattad redogorelse for tabellens struktur. Ange tabellrubriker, det
vill sdga kolumn- och radrubriker. Antal kolumner och antal rader samt deras
eventuella rubriker racker ofta for att ge en 6versikt. Resultaten kan ndmnas
i form av en lista.
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Exempel:
"Har foljer en tabell med tva kolumner, den forsta avser land och den andra

antal dodade i trafiken per 100 000 invanare. Bulgarien 9,6, Lettland och
Rumaénien 9,5, Litauen 8,3, Kroatien 8,2, Polen 7,7 ...”.

«  Aterge mer komplicerade tabeller s lange beskrivningen inte blir fér lang sa
att den inte langre tjanar sitt syfte att ge en oversikt.

* En kort, mycket enkel tabell av listtyp behover ingen beskrivning.

* Finns det en sammanfattning av information som ar tillrackligt bra i texten? |
sa fall behovs bara en kort notering.

* Innehaller tabellen information som inte ingar i den medfdljande texten? | sa
fall maste uppgifterna i tabellen ges tillsammans med den information som
finns i texten.

* Ange om det finns nagot tydligt monster.

e Om det finns nagra viktiga rader, till exempel en totalrad, maste de finnas
med i bildbeskrivningen.

4.2.3 Kartor

En karta ar en konventionell framstallning som delvis liknar verkligheten. Det
finns olika typer av kartor: geografiska kartor, ritningar, busslinjer med mera.

De uppfyller olika syften: de hjdlper anvandaren att navigera, orientera sig i ett
omrade, hitta en specifik plats; de askadliggor strackor, rutter, rumsliga
relationer och avstand mellan platser och visar omraden och deras gréanser (léns,
samféllighets-, kommun- och statsgranser).

Tematiska kartor innehaller dessutom ytterligare information om exempelvis hur
marken utnyttjas av jordbruket, hur tatt befolkat ett geografiskt omrade &r, hur
vadret ser ut i olika omraden, vilka historiska hdandelser intraffade pa vissa
platser, hur vissa omraden varderas vad galler exempelvis politisk stabilitet med
mera.

Kartor gors tillgangliga genom olika nivaer av beskrivande text, beroende pa i
vilket syfte som kartan ska anvandas. En kort beskrivning lampar sig for en
sammanfattning av storleken av ett imperium, exempelvis: “Spaniens
nordamerikanska imperium strackte sig ar 1770 over den sédra delen av
kontinenten, fran hav till hav.” En langre beskrivning behdvs ddremot om man
behover identifiera alla omraden som ingick i det spanska imperiet.

Det kan vara tillrdckligt att aterge en mycket foérenklad kartbild med en
bildbeskrivning som fokuserar pa rumsliga forhallanden och placering av
stdderna, exempelvis “Smygehuk ligger mellan Ystad och Trelleborg”.

* Ta stallning till om kartan har betydelse for texten och budskapet och
darmed behéver beskrivas.
* Om kartan bidrar med vasentlig information ska den beskrivas.

» Identifiera vilken typ av karta det handlar om, och omrade som técks.
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* Ange titeln, beskriv omradena, regionerna och relevanta detaljer pa kartan.

* Ange inte farger som datan pa kartan ar kodad i. Beskriv istdllet vilka
kategorier som kartan ar indelad i.

» Beskriv det viktigaste innehallet och eventuella moénster utifran kartans
betydelse for texten och budskapet.

* Anvand en sammanfattande och beradttande stil om kartan ska férmedla en
allman forstaelse snarare an specifik information (“Spaniens
nordamerikanska imperium strackte sig ar 1770 6ver den sddra delen av
kontinenten, fran hav till hav.”)

* lde fall all n6dvandig information ges i texten behovs det ingen
bildbeskrivning. Detta kan vara i till exempel kapitelbdcker.

Exempel pad beskrivning av rutter

En karta 6ver Dias och de Gamas oceanrutter av omkring 1500 ...

"Dias rutt borjar i Portugal, gar langst Afrikas vastkust och slutar vid
Godahoppsudden. Rutten fér de Gama bérjar ocksa i Portugal, gar runt
Godahoppsudden, gar langst Afrikas 6stra kust, korsar Indiska oceanen och slutar
i Indien.”

Exempel pa beskrivning av en tematisk karta

En tematisk karta 6ver mark- och resursanvandning.

”Kartan visar spridning av jordbruk, skog och bete. Den vastra delen av landet
visar mer bete och den 6stra delen visar mer skog ...”

4.2.4 Flodesschema

Flodesscheman férmedlar komplicerade relationer, askadliggor forhallanden
eller foreteelser och illustrerar abstrakta resonemang. Flodesschema innehaller
ofta flera ingangspunkter och lasvagar.

* Vid beskrivningen av flodesscheman, fokusera pa att beskriva flodet.
Information om hur bilden ser ut rent grafiskt ar inte relevant.

* Ett enkelt flodesschema kan reproduceras i form av en lista, antingen som
numrerade alternativ eller i textform.

4.2.5 Traddiagram och slakttrad

Hierarkiska traddiagram anvands ofta for att visa relationer mellan olika typer av
aktiviteter, idéer eller omraden, till exempel roller i en organisation eller
slaktrelationer. Eftersom strukturen i dessa diagram kan bli komplex ar det
viktigt att kdnna till syftet med diagrammet och den avsedda malgruppen
anvandare.

» Borja med att ange titel, en allman 6versikt 6ver traddiagrammet. Namn dess
olika nivaer och delar.
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* Né&rma dig diagrammet uppifran och ned och fran vanster till hoger.
e Utga fran malgruppens alder och kunskapsniva och syftet med diagrammet.

» Valj darefter antingen en faktabaserad eller en berattande stil vid beskrivning
av traddiagrammet.

Exempel pa faktabaserad stil vid beskrivning av sldkttrad:

“Zalman Tukatsier 1854-1929 gift med Hanna 1854-1937. Fyra barn: Berl
Tukatsier 1871-1941, Meier Tokazier 1880-1966 gift med Sara Tokazier
(Leffkovitsch) 1992-1970, Abram Tukatsier 1885—-1927 gift med Vera Tukatsier.”

Exempel pa berattande stil vid beskrivning av sldkttrad

“Det stora tradet borjar med chokladtillverkaren som var gift tva ganger, forst
med Ketevan och sedan med Lara. Med Ketevan hade han barnen Lida, Meri och
Stasia (fodd 1900). Med Lara hade han dottern Christine (fédd 1907). Christine
gifte sig med Ramas. Stasia gifte sig med Simon Jasji och de fick sonen Kostja
(fodd 1921) och dottern Kitty Jasji (fodd 1924).”

4.2.6 Tidslinje

Med hjalp av tidslinjer kan man félja handelser, processer, epoker och deras
relationer till varandra fran ett kronologiskt perspektiv. Tidslinjer kan
askadliggora saval langa som korta tidsperioder. De bidrar till att skapa en
konkret bild av kronologin, visar hur handelseférlopp dverlappar varandra och
satter historiska handelser i en stérre kontext.

» Ange titeln och beskriv de viktigaste delarna av tidslinjen (datum och
handelser), i en specifik ordning.

» Beskriv tidslinjen kronologiskt, fran de tidigaste till de senaste hiandelserna.

* Om det finns en allman trend, till exempel flera handelser samlade runt en
viss tidsram eller ett visst datum, eller ett stort uppehall i hdndelseférloppet,
kan en sammanfattande mening vara anvandbar.

Exempel:
“En tidslinje visar tva stora hdndelser i Kentucky. For cirka 12 000 ar sedan

anlande manniskor till Kentucky. For cirka 3 000 ar sedan boérjade den infodda
befolkningen odla majs och bénor.”

4.2.7 Ekvationer

I manga fall visas ekvationer som bilder i den tillgdngliggjorda texten. En
mansklig inldsare med ratt kompetens kan ldsa upp dem utan ytterligare
bildbeskrivning, men om en bok ska kunna lasas med talsyntes eller skarmlasare
ar det viktigt att transkribera ekvationerna till ord.

| de fall ekvationer och andra matematiska uttryck férekommer som bild
behover de endast beskrivas om sarskild instruktion ges om det (i samband med
bestéallning). | sa fall skall de transkriberas ordagrant.
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4.2.8 Musikalisk notation
Musikalisk notation i I6pande text betraktas i de flesta fall som bilder och ska
foljaktligen beskrivas. Overgripande information om hur notsystemet &r
konstruerat behover oftast inte ges. Enklare notation kan aterges till fullo. For
mer komplicerade notexempel, partitur och sa vidare bér man gora ett urval och
endast oversiktligt presentera forekommande motiv, tematik eller andra typiska
foreteelser.
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