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Sammanfattning

Sammanfattning

Foljande rapport presenterar undersokningen Att ldsfrdmja for 6ronen — Ljudbokens
och talbokens roll pd folkbibliotek som under 2022 genomf{6rts vid Bibliotekshdg-
skolan, Hogskolan i Bords, finansierat av stiftelsen Svea Bredals fond. Den
uppmirksamma ldsaren kan konstatera att undersékningen dndrat titel, projektet
har ett annat namn 4n denna rapport: Att ldsfriamja for 6ronen: litteraturen, rosten
och samtalet. Namnbytet speglar en fordandring i vart fokus och undersoknings-
omrdde.

Inledningsvis var vi framst intresserade av att undersoka, genom en intervju-
studie, om det fanns ldsframjande satsningar, initiativ eller aktiviteter kopplade
till ljud- eller talboken pa folkbibliotek. Men nir vi talade med informanterna
berittade de fraimst om aktiviteter dir litteratur tillgingliggérs, formedlas och
framjas med hjilp av rosten och samtalet.

Pa sa sdtt kom andra aspekter att bli mer betydelsefulla, eftersom det stod
klart att fokus inte 1dg pa formaten i de lasfrimjande aktiviteterna. Snarare beto-
nade bibliotekarierna de sociala och relationella aspekterna av aktiviteterna samt
betydelsen av att tillgingliggtra ldsupplevelser och litteratur genom hoglisning
och samtal. I det arbetet &r bibliotekariens egen rost, kompetens och relationella
formaga viktigare dn bokens format, det vill siga om det dr en tryckt bok, en
ljudbok eller talbok.

Syftet med denna rapport dr att ssmmanstilla vart projekt som, efter en viss
justering, underséker hur folkbibliotekarier i Vistra Gétaland anvinder sig av
ljudet, rosten eller samtalet i det ldsfraimjande arbetet.

Genom intervjuer med sex folkbibliotekarier och tre bibliotekschefer fran sju
olika folkbiblioteksverksamheter i Vistra Gotalands ldn framkommer en bild av
ett brett utbud av aktiviteter och projekt. De involverar ljud, rost och samtal och
genomfors av folkbibliotekarier. Aktiviteterna genomfors pa informanternas egna
arbetsplatser i det fysiska biblioteksrummet, eller genom samverkan med andra
aktorer som en del av den uppsokande verksamheten pa exempelvis vard- och
omsorgsboenden. Informanterna beskriver en bibliotekarieroll som priglas av
samarbeten genom att bibliotekarien upprittar och uppritthéller kontakter med
andra aktorer i kommunen.
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Malgrupperna for aktiviteterna, projekten och initiativen har olika férutsitt-
ningar och behov. I intervjuerna nimns arbete som riktar sig mot barn och unga,
mot personer med annat modersmal 4n svenska och mot personer med nigon
form av funktionsnedsittning. En viss 6vervikt av aktiviteterna som beskrivs vin-
der sig specifikt till en dldre malgrupp, med eller utan funktionsnedsittning.

Gemensamt for aktiviteterna for de olika mélgrupperna dr motivet och syftet
att ett mote ska uppstd mellan deltagarna eller mellan deltagaren och biblioteka-
rien. Men det 4r inte bara aktiviteterna som beskrivs i relationella termer, dven
motet med litteraturen under tréiffarna laddas med sociala och relationella virden
av bibliotekarierna.

De intervjuade bibliotekarierna framhaller att métet med litteraturen (det &r
framst skonlitteridra texter som anvinds) och det efterfoljande textsamtalet dr
betydelsefullt bade f6r den enskilda deltagaren och for deltagarna som grupp. De
beskriver dven hur det uppstar en gemenskap bland deltagarna nir de moter en
skonlitterdr text genom att bibliotekarien ldser hogt. Aktiviteterna som anordnas
har alltsa ett tydligt relationellt syfte och litteraturen fungerar som en katalysator
tor gemenskap och delaktighet.

De intervjuade folkbibliotekarierna podngterar att det krdvs kompetens for
att kunna frimja och formedla litteratur genom rést och samtal. De maste vara
flexibla och inkdnnande i savil planering som utférande, och de maste ta hinsyn
till malgruppens forutsittningar. Det krivs ocksd mod att viga ldsa hogt, och
en formdga att stanna upp och formulera frigor som gor att ett textsamtal kan
komma i gang, liksom en social och relationell kompetens for de situationer som
kan uppsta.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att vir undersékning dppnar for vidare
undersokningar av hur samspelet mellan litteraturen, rosten och samtalet ser
ut i det lasframjande arbete som utfors pé folkbibliotek. Férhoppningsvis bidrar
undersokningen dven med nya mojliga perspektiv for kommande vetenskapliga
undersokningar av det lisfrimjande arbetet pa svenska folkbibliotek.

Bords, maj 2023
Julia Pennlert och Sirpa Bark,
Bibliotekshdgskolan vid Hogskolan i Boras.

s,
-
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Disposition

Disposition

Rapporten dr indelad i sju kapitel. I kapitel 1, "Inledning”, ges en kortfattad intro-
duktion till undersékningen och de omraden som den har beroringspunkter med.
Hir presenterar vi ocksa syftet och den birande forskningsfraga som vi ndrmare
undersokt. I samma kapitel forklaras begreppen ldsframjande och litteraturformed-
ling och vi diskuterar hur de har anvints i tidigare studier och hur de beskrivs i
officiella dokument som bibliotekslagen.

I kapitel 2, "Med fokus pd rosten och ljudet — litteraturen i samtiden och
metodutveckling inom det ldsframjande omradet”, ges en schematisk bild av lit-
teraturens roll och funktion i samtiden och de metoder som under senare ar har
diskuterats i relation till lisfrimjande arbete pé folkbibliotek, med sirskilt fokus
pa rosten och textsamtalet.

Kapitel 2 ska inte ses som en fullstindig kunskapsoversikt, utan presenterar
nedslag i ndgra av de teman som utmairker litteraturens samtida forutsittningar
och metodutvecklingen som pagdr inom det lisfrimjande omradet. Fér mer
lastips inom omradet rekommenderar vi studiens fullstindiga referensforteck-
ning. Det ska ocksa sdgas att vi inte heller i ndgon hogre grad har forhéllit oss till
de initiativ som pagér, som exempelvis Kulturrddets sirskilda satsning "Lisfrim-
jandelyft for folkbibliotek”. Satsningen har en ambition att 6ka kompetensen for
det lasfrimjande arbetet hos bibliotekschefer och medarbetare. Vi dr medvetna
om att detta eventuellt kommer att leda till att folkbibliotek och folkbiblioteka-
rier vidare utvecklar sina arbetssitt och metoder inom det lisfrimjande omradet,
inom de kommande aren.

Det gar alltsa att konstatera att det finns ett intresse for det ldsfrimjande arbe-
tet och hur det kan vidareutvecklas, vilket "Lasfrimjandelyftet” visar, dven om
just det projektet primirt vinder sig till malgruppen barn och unga.

I kapitel 3, "Sociala perspektiv pa ldsning och litteratur — analytiskt ramverk”,
presenterar vi de teoretiska perspektiv som varit vigledande for oss i analysen av
vart insamlade empiriska material. Har presenterar vi ndgra av de utgangspunk-
ter som tar fasta pd att litteraturen och lisningen kan betraktas som en social
foreteelse i samspel mellan individen och texten, eller genom att ldsare tillsam-
mans diskuterar och tolkar en text.
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I kapitel 4, "Tillvigagingssitt och materialinsamling”, beskriver vi den metod
vi har anvént oss av for att samla in materialet, hur intervjuerna har gétt till och
vilka informanter som deltar.

I kapitel 5 och 6 redogor vi for resultat och analys av de insamlade materialet
utifran ett antal teman och aspekter som visar hur rosten, ljudet, samtalet och
samverkan ir betydelsefulla i det ldsfrimjande arbetet som informanterna bedri-
ver.

Rapporten avslutas med kapitel 7, "Diskussion och slutsatser”.

Att lasframja for 6ronen Litteraturen, rosten och samtalet
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1. Inledning

1. Inledning

”Alla ménniskor har ritt att fa ta del av bra litteratur, det 4r den grund-
liggande utgdngspunkten.” (Informant 4b)

Det lasfrimjande arbetet som sker pa folkbibliotek &r ett tydligt formulerat
uppdrag i bibliotekslagen. Samtidigt maste folkbibliotekarier férhalla sig till hur
lasning i det digitala mediesamhillet kan ta sig olika former och ske genom olika
mediala format. Det hir projektet tar avstamp i just dessa tva fragor och fokuse-
rar dels pé hur liasframjandet gér till — vilka aktiviteter som genomfors och vilka
metoder som anvinds, dels pd hur folkbibliotekarierna resonerar kring ldsningens
forutsittningar i ett férdnderligt medielandskap.

For att ta ett konkret exempel har den kommersiella ljudbokens framvixt pa
bokmarknaden de senaste tio aren lett till att ldsning kan ske vid andra tillfal-
len 4n tidigare. Inte sédllan kombineras ljudboken med andra aktiviteter och sker
samtidigt som ldsaren dgnar sig t annat: pendlar, stidar eller motionerar (se t.
ex. Harrie 2020). Ljudboken 4r ocksa tillgidnglig for ldsaren pa olika sitt, antingen
genom ett abonnemang pa ndgon av de kommersiella stromningstjinsterna eller
genom digitala tjdnster (som Libby eller Biblio) som folkbibliotek erbjuder.

Den kommersiella ljudboken medfor alltsa fordndrade ldismonster och kom-
pletterar till viss del d4ven redan existerande format dr litteratur formedlas i
ljudformat, till exempel talbocker.

I en aktuell studie konstateras hur ljudboken ocksa anvinds av en mélgrupp
som tidigare varit hdnvisad till talboken, pa grund av sirskilda fysiska eller
psykiska forutsittningar (Linkis & Pennlert 2022). Emellertid omfattas de bada
formaten av olika juridiska ramverk, grader av tillgidnglighet och vinder sig till
delvis skilda malgrupper.

I andra undersékningar betonas dven hur ljudboken gor litteraturen tillganglig
genom att den kan bidra till att fler kommer i kontakt med litteratur och lisning
(Wallin et al. 2021, s. 155). Ljudboken lockar alltsd potentiellt nya ldsare men kan
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dven anvindas av malgrupper som av olika skil “ldser med dronen”. I studier
som undersokt lasframjande arbete pa folkbibliotek poidngteras diremot hur den
tryckta boken star i fokus i de aktiviteter som utfors (Lindberg et al. 2020). I rap-
porten Ldsfrdmjande som professionellt objekt konstateras att “malbilden ofta utgér
fran det analoga i forsta hand” nir lasfrimjande aktiviteter planeras och utfors
(Lindberg et al. 2019, s. 42).

Det faktum att allt fler "ldser med 6ronen” samtidigt som det lasfrimjande
arbetet pa folkbibliotek framst kretsar kring den tryckta boken gjorde oss nyfikna
pa att vidare undersoka hur folkbibliotekarierna sjilva resonerar och reflekterar
kring fragor kopplade till litteraturférmedling i ljudformat.

Relevant for oss var dven att undersocka det ldsfrimjande arbetet i relation till
de skrivningar i bibliotekslagen (SFS 2013:81) som betonar tillgdng och tillging-
lighet kopplat till specifika mélgrupper.

1.2 Syfte och fragestallning

Syftet med vér undersokning dr att generera ny kunskap kring vilka aktiviteter
som utfors dir ldsning tillgdngliggdrs med hjilp av ljud, samtal och hogldsning.
Vi dr ocksd intresserade av att vidare analysera hur de i studien intervjuade
folkbibliotekarierna beskriver syftet med de aktiviteter som arrangeras, vilket
material som primirt anvinds och vilka utmaningar som finns i deras arbete.

Undersokningens vigledande fragestillning kan dirfor formuleras pa foljande
satt:

Vilka erfarenheter och synsdtt beskriver bibliotekarierna i studien som sirskilt kopplade
till litteraturformedling och ldsframjande i ljudformat?

1.3 Centrala begrepp: lasframjande och litteratur-
formedling

Innan vi gér in pa resultaten av var undersdkning krivs en kortfattad beskrivning
av det begreppspar som ofta férekommer tillsammans relaterat till folkbibliotek,
nidmligen ldsfrimjande och litteraturférmedling. Dessa tvd termer skiljer sig dt,
men 4r inte alltid l4tta att separera, vilket vi diskuterar mer ingdende nedan.

Lasframjande

Aktiviteter eller verksamheter som pd olika sitt fokuserar pa lasframjande dr

“att betrakta som en visentlig del av det professionella arbetet vid svenska
folkbibliotek™ (Lindberg et al. 2020, s. 3). Det 4r ocksa del av folkbibliotekets
lagstadgade uppdrag genom att flera formuleringar i bibliotekslagen knyter an till
och beskriver uppdraget. I exempelvis paragraf 7 konstateras att folkbiblioteken
sdrskilt ska "framja ldsning och tillgang till litteratur” (SES 2013:81).

I lagtexten omnimns begrepp som lasfraimjande, litteraturtillgdng och till-
gianglighet ofta tillsammans. Detta samband blir ocksa tydligt i andra paragrafer i
lagtexten, som betonar medieformat eller avgifter. I paragraf 9 konstateras exem-
pelvis att "allmidnheten avgiftsfritt” ska "fd tillgang till litteratur under en viss tid
oavsett publiceringsform” (SFS 2013:81).

I bibliotekslagen finns dven sirskilda skrivningar kopplade till vilka mélgrupper
som folkbibliotekens verksamheter bor inriktas mot. Det finns uttryckligen
sdrskilt “prioriterade mélgrupper”, som exempelvis barn och unga, personer med
nagon form av funktionsnedsittning, nationella minoriteter eller personer med
annat modersmal 4n svenska. I insatser riktade mot dessa mélgrupper pdpekas
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1. Inledning

att folkbiblioteken ska “utifran deras olika behov och forutsittningar erbjuda
litteratur” men ocksé erbjuda “litteratur och tekniska hjidlpmedel for att kunna ta
del av information” (SFS 2013:81).

Aven om prioriterade méalgrupper nimns i bibliotekslagen, samt att motet
med dem ska priglas av lyhordhet, ger lagtexten inga fler direktiv kring hur upp-
draget att “framja ldsning och tillgang till litteratur” egentligen ska g till. Det
finns inte heller nagra specifika anvisningar kring hur tillgdnglighetsanpassning-
en av folkbibliotekens verksamhet ska ske, kopplat till det lagstadgade uppdraget
att “Folkbiblioteken ska vara tillgdngliga for alla och anpassade for anvindarnas
behov” (SFS 2013:81). Detta 6ppnar for tolkningar kring hur folkbibliotekarier
ska arbeta ldsfrimjande och samtidigt gora litteraturen tillginglig.

I Kulturrddets rapport Framja lisning (2019) ges en mer konkret beskrivning
av vad ldsfrimjande kan innebéra och hur begreppet kan definieras. I rapporten
beskrivs lisfrimjande som ndgot som handlar om att “ta bort hinder eller 6ppna
vigar for litteratur”, men ocksd om att “ge fler mojlighet till en konstnirlig
upplevelse genom litteratur ” (s. 5). I samma rapport betonas hur lisning ska vara
tillgdnglig och anpassad efter den enskilda ldsarens behov eller “f6rmaga och
preferenser” (s. 7).

Lisframjande som begrepp dr alltsa férknippat med litteratur, ldsning, 14sf6r-
maga, tillganglighet och tillgdng. Genom bibliotekslagens skrivningar blir det
ocksd tydligt att lasframjande arbete pa folkbibliotek ska vara riktat mot sérskilda
mélgrupper. Lagtexten ger inte heller ndgra sdrskilda anvisningar kring hur bib-
liotekarierna ska inhdmta kunskap och kdnnedom om specifika malgrupper for
att identifiera deras behov och foérutsittningar.

Hur detta arbete kan ga till och vilka kompetenser som krévs hos biblioteka-
rien beskrivs i stillet i ett antal nyligen utforda vetenskapliga undersékningar om
lisfrimjande. Ett antal studier under de senaste dren har identifierat och disku-
terat vad som kan beskrivas som nyckelkompetenser hos folkbibliotekarier som
arbetar med ldsfraimjande, exempelvis litteraturkdnnedom, formedlingskompe-
tens och malgruppskdnnedom (Lindberg et al. 2020; Lindberg 2017).

I understkningarna ovan diskuteras ocksd hur begreppet lisfrimjande relate-
rat till folkbibliotek och folkbibliotekarier kan tolkas och forstas. Uppdraget ses
ibland som granslost och utan tydliga konturer. I en rapport beskriver forskaren
Jenny Lindberg, verksam vid Bibliotekshogskolan i Bords, hur ldsfraimjande dr-
med kan forstas som “ndgot av ett tveeggat svard. Begreppet ticker d ena sidan in
sa gott som all verksamhet som bedrivs vid folkbiblioteken, men forlorar 4 andra
sidan i tydlighet och preciserat innehdll” (Lindberg 2017, s. 35).

Lasfraimjande 4r alltsé att betrakta som ett tojbart begrepp som innefattar en
rad olika aktiviteter och verksamheter som arrangeras av folkbibliotekarier, eller
dir folkbibliotekarier samarbetar med andra aktorer. Aktiviteterna riktar sig dven
mot en bred palett av malgrupper med olika férutsittningar.

I Kulturrddets rapport Med ldsning som mdl: om metoder och forskning pd det lis-
framjande omrddet (2015), gor forskaren och rapportforfattaren Jonas Andersson
fsljande observation:

Den som orienterar sig en stund bland ldsframjande projekt och pro-
gram vid biblioteken uppticker ganska snart en repertoar av grundlig-
gande metoder, som varieras pd olika sitt vad giller innehall, malgrup-
per, praktiska tillvigagdngssitt och tekniska tillimpningar (s. 16).
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Litteraturférmedling

I samma rapport diskuteras relationen mellan lisfrimjande och litteraturférmed-
ling. Andersson (2015, ss. 11-12) menar att lasfrimjande 4r en “aktivitet, med

en bestimd intention” medan litteraturférmedling i stillet 4r att betrakta som
“information eller synliggérande av litteratur”. Andersson papekar att &ven om
litteraturformedling ocksa kan vigleda ldsaren eller “skapa ldslust™ och ddrmed
kan forstds som en “specifik typ av lisfrimjande”, sker inte "alla ldsframjande
aktiviteter” genom litteraturférmedling.

Resonemanget ovan visar att de aktiviteter som anordnas pa folkbibliotek
ibland befinner sig i granslandet mellan lisfrimjande och litteraturformedling,
vilket ocksd framkommer i intervjuerna som vi genomfort i den hir undersok-
ningen och som vi nedan kommer att analysera och diskutera.

I vissa fall beskriver bibliotekarierna en sirskild “visning” av bibliotekens tjins-
ter for ldntagare, medan det i andra fall handlar om bokcirklar eller litteratursam-
tal dir bibliotekarien och/eller deltagarna ldser hogt ur en litterdr text och sedan
pratar om den.

En tredje typ av aktiviteter, kopplade till de exempel som beskrivs i de inter-
vjuer vi utfort, kan handla om utbildning av volontirer som folkbibliotekarier
anordnar.

Nedan betraktar vi ldsfrimjande och litteraturférmedling som begrepp som
samspelar med och delvis 6verlappar varandra. Vi dr inte primirt intresserade av
att sdrskilja dem. Vi dr nyfikna pd hur folkbibliotekarierna planerar och genom-
for aktiviteter och hur dessa mottas av deltagarna, snarare dn att kategorisera
aktiviteterna som antingen lisfraimjande eller litteraturformedling.

Att lasframja for 6ronen Litteraturen, rosten och samtalet
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2. Med fokus pa rosten och ljudet: litteraturen i samtiden och metodutveckling inom det lasframjande omradet

2. Med fokus pa résten och
ljudet: litteraturen i samtiden
och metodutveckling inom
det lasframjande omradet

I detta kapitel ger vi en kort bakgrund till férutsittningar och villkor som préglar
det lasframjande arbetet pd folkbibliotek, hur ljudbokens popularitet har diskute-
rats i samtiden, samt vilka metoder for liasfrimjande som under den senaste tiden
diskuterats med sirskilt fokus pa ljud, rost och samtal.

Coronapandemin (2020-2022) paverkade pa flera sitt arbetet pa folkbibliotek,

till exempel genom dndrade forutsittningar for planering och genomforande av
lasfrimjande aktiviteter. Verksamheter som anordnades av folkbibliotek fick med
kort varsel dndras fran fysiska till digitala méten (se Joelsson et al. 2021).

I en rapport fran Kungliga biblioteket (2022) beskrivs hur nedstingningar av
biblioteken ledde till att anvindarnas mojlighet att ta del av bibliotekens utbud
och tjanster kraftigt begransades. Rapportforfattarna podngterar att arbetet som
utfordes pa folkbiblioteken under pandemin priglades av flexibilitet och kreati-
vitet ndr det gillde att kunna nd anvindare som av olika anledningar inte kunde
besoka folkbiblioteket fysiskt (Kungliga biblioteket 2022).

I en annan rapport betonas hur pandemin innebar att bibliotekarierna i storre
utstriackning dn tidigare anvinde digitala publiceringskanaler for att sprida och
dela inspelade arrangemang eller for att informera sina anvidndare (Ranemo &
Mattsson 2022, s. 22).

Att pandemin fortfarande priglar arbetet pa folkbiblioteken vittnar ocksd
deltagarna i var studie om, dir de framhiver att de vid tiden for intervjuerna gor
en nystart av aktiviteter som varit tillfilligt pausade under pandemin pé grund av
att de vander sig till malgrupper med sérskilda behov och forutsittningar. I vissa
fall beskriver vara informanter planerade och aterkommande aktiviteter som fick
pausas pa grund av pandemin.
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Sammanfattningsvis paverkar pandemin fortfarande folkbiblioteken och
folkbibliotekarierna. I nagra fall har pandemin lett till nya arbetssétt och metoder
pa folkbiblioteken (se Joelsson et al. 2021). Framfor allt har den digitala tekniken
fatt 6kad betydelse i arbetet med att nd specifika malgrupper eller informera om
bibliotekens verksamheter och bestind.

Aven om den tryckta texten beskrivs vara i fokus i lisfrimjande som bedrivs av
folkbibliotek har ett antal studier dven diskuterat den digitala teknikens roll och
betydelse inom ramen for detta arbete. I dessa undersokningar framkommer en
delad bild av hur digitala verktyg och tjdnster kan integreras i lasfrimjande: 4 ena
sidan beskrivs den digitala tekniken som nagot som relativt ldtt kan vara en del
av lasfrimjandet, & andra sidan upplevs den ta tid och energi frdn den ordinarie
verksamheten (se Pennlert 2022; Nowé Hedwall et al. 2019; Lindberg et al. 2020).
Samtidigt dr det viktigt att ha i atanke att den digitala tekniken inte dr mojlig att
anvinda for alla, den kréaver sirskilda kompetenser hos bade bibliotekarier och
anvindare.

Under de senaste aren har den kommersiella ljudboken vuxit i popularitet.
Ljudbokens framvixt har lett till en intensiv debatt pd svenska kultursidor (se
till exempel Pennlert 2018), men ocksé inneburit att ett nytt tvirvetenskapligt
forskningsfilt vuxit fram. Forskare frin flera olika vetenskapliga discipliner har
de senaste aren undersokt och analyserat hur ljudboken paverkar hur och vad vi
laser (Pennlert & Ishammar 2021).

Ljudboken &ppnar for nya sitt att lasa, genom att det dr mojligt for ldsaren att
lyssna pa en bok och gora ndgot annat samtidigt (Have & Stougaard Pedersen
2016; Pennlert 2018). Inom ljudboksforskningen fors ocksa en diskussion kring
hur begreppet ldsning kan relateras och diskuteras kopplat till judboken.

Begrepp som “lyssningsldsning” och “reading by listening” har lanserats f6r
att dven inkludera ldsning som sker via 6ronen (se t.ex. Tattersall Wallin 2022). I
en nyligen genomford studie betonar ljudbokslisare hur de upplever att formatet
leder till att ldsupplevelsen fordjupas genom att det upprittas ett samspel mel-
lan den litterdra texten och inldsarens rost (Linkis & Pennlert 2022). Résten som
féormedlar berittelsen gor det mojligt for lasaren att uppritta ett relationellt band
med inldsaren (Hanner et al. 2019).

Sammanfattningsvis sitter ljudbokens framvixt fingret pa hur ldsaren i det di-
gitala medielandskapet ocksa kommer i kontakt med och méter litteratur genom
en inldsares rost som formedlar texten i ljudformat.

Litterdra upplevelser i ljudboksformat dir rosten har en betydelsefull roll
relaterar ocksa till andra former av muntlig férmedling av litteratur. Att anvinda
sig av rosten som ett verktyg, genom att exempelvis ldsa hogt ur ett verk, dr dven
en metod som bibliotekarier kan anvinda sig av i det ldsfraimjande arbetet. An-
dersson (2015, s. 44) beskriver hur hogldsning fér en vuxen malgrupp “blivit ett
uppskattat inslag pa svenska folkbibliotek™.

Han menar ocksa att just hogldsningen blir en mojlighet for deltagarna att
ingd i en “berittelsegemenskap” och “dela en gemensam ldsupplevelse”. An-
dersson papekar att gemenskapen som uppstar bland deltagarna kan gora att
sdrskilda relationella band skapas (s. 43). For personer som av olika anledningar
inte sjdlva kan ta sig till biblioteket kan lisombudsverksamhet' eller uppsokande
verksamhet vara ett sitt att ta till sig ldsning, till exempel {or dldre pa vard- och
omsorgsboenden.

Rosten dr ett verktyg dven for deltagarna vid gemensamma textsamtal (Strom

1 L&sombud &r ordinarie personal inom LSS- och &ldreomsorg som arbetar med l&asstéd som en
del av sitt vanliga arbete.

Att lasframja for 6ronen Litteraturen, rosten och samtalet

13



14

3. Sociala perspektiv pa lasning och litteratur: analytiskt ramverk

2012; Rydbeck 2013). I syfte att skapa en gemensam ldsupplevelse kan alltsa
hogldsning och textsamtal ses som verktyg inom béde litteraturformedling och
lasfrimjande. I vdra intervjuer framkommer hur metoder med fokus pé textsam-
tal eller hogldsning har utvecklats genom att sirskilda former for arbetet har fatt
fiste och anvinds av bibliotekarierna.

Ofta aterkommer informanterna till Shared Reading, en metod som kriver en
sdrskild utbildning och ett sirskilt tillvigagangssitt. Kortfattat kan det beskrivas
som en hogliasningsmetod dir en utbildad ldsledare viljer texter som ldses hogt
inf6r en grupp. Lisledare viljer texter som sedan ldses tillsammans, ddr pauser
tas for samtal.

Metoden har ocksd beskrivits i termer av att gora litteraturen tillginglig, skapa
nirhet mellan deltagarna och bidra till en gemensam ldsupplevelse. I antologibi-
draget "Hogldsningens funktioner i Shared Reading” (2022) papekar Anders Ohls-
son, professor i litteraturvetenskap, att hoglasningsmomentet i Shared Reading
har ett sirskilt syfte, ndmligen att "bidra till att litteratur gors tillginglig for fler
samt stirka gemenskapen och nirheten mellan deltagarna” samt att metoden
erbjuder "gemensamma litteraturupplevelser i realtid” (s. 382). Ohlsson (2022)
beskriver ocksa hur Shared Reading som metod har fitt ett uppsving i svenska
bibliotekssammanhang (s. 364).

Att Shared Reading-metoden har en relationell dimension har dven betonats av
fler. I en rapport poidngterar exempelvis Immi Lundin (u.4.) att “relationen mel-
lan de olika deltagarna och mellan dem och texten och mellan dem och lisleda-
ren dr helt avgérande for utbytet av samtalet” (s. 7). P4 ett liknande sdtt samman-
kopplar bibliotekarien Henrik Wig Shared Reading och hogldsning i Litteraturens
kraft: erfarenheter av shared reading (2022). Hogldsningen av en skonlitterdr text gor
att den kan upplevas som mer levande, menar Wig, och identifierar dven, liksom
Ohlsson (2022) och Lundin (u.d.), att det kan “upprittas ett starkt band” mellan
den som ldser hogt och den som lyssnar (s. 19).

Samtidigt dr Shared Reading en metod som potentiellt synliggor lasningens
sociala aspekter och ldsarens sociala behov av att ldsa och diskutera litteratur
tillsammans med andra. Enligt Ohlsson (2021, s. 383) ir syftet med metoden att
deltagaren, forutom den sociala lisupplevelsen som uppstér i gruppen, ocksa
far dela med sig av tankar och pa ett personligt sitt beridtta om de kdnslor som
lasningen vicker.

Textsamtal, hogldsning och Shared Reading ar pa flera sitt relevanta i denna
studie — inte minst genom att de pa olika sitt kan knytas till den sociala ldsning-
ens betydelse for att deltagarna ska uppleva gemenskap och delaktighet. Dessa
metoder kan ocksa, menar vi, ldnkas till rostens betydelse och de band som kan
uppstd mellan ljudboksinldsarens rost, litteraturen och ldsaren.
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Att bibliotekarien, en utbildad hoglisare/ldsledare eller en deltagare ldser en
text hogt kan alltsd leda till att deltagarna fir ett sirskilt band till varandra eller
till den litterdra texten. I ovanstdende beskrivningar av hoglisning och Shared
Reading betonas ocksa formagan att skapa forutsittningar f6r delaktighet och
gemenskap som en viktig del av det lidsfrimjande arbetet. Men den muntliga
férmedlingen av litteratur kan ocksa kopplas till tillgdng och tillganglighet till
litteratur, som vi diskuterade i forra kapitlet (och som aterkommer i kapitlet
“Resultat och analys”).

Innan vi ndrmare analyserar pa vilket sitt relationella band framtrider som
motiv till varfor aktiviteter anordnas eller motiveras av informanterna i var stu-
die, krivs en kortfattad redogorelse for de teoretiska perspektiv som vi anvinder
oss av i analysen av vart insamlade intervjumaterial.

Att arbeta med olika former av social lasning i det lasframjande arbetet, dar
hogldsning eller Shared Reading kan vara tva av sitten, dr alltsd inte ovanligt. Att
fraimja den sociala ldsningen, dir deltagare ses for att ldsa och samtala om texter,
kan ses som en betydelsefull aspekt av det lidsframjande arbetet pa folkbiblio-
tek. Andersson (2015) menar att det finns ett "f6rnyat intresse” (s. 67) for social
lasning inom ldsfrimjande, delvis pa grund av den digitala teknikutvecklingen
som gor det mojligt for lisare att genom sociala medier eller digitala plattformar
manifestera sitt ldsintresse eller fi kontakt med andra ldsare. Andersson konstate-
rar foljande: “[m]ojligheten att dela med sig av sina lasupplevelser eller diskutera
ldsning med andra har aldrig varit storre an nu” (s. 69).

I ett mer generellt perspektiv kan ldsning i sig dven ses som en social aktivitet,
som priglas av att en relation uppstdr mellan ldsare och text, samt att ldsaren pa
olika sitt reagerar pa texten. Pedagogikforskaren Catarina Schmidt (2015) menar
att ldsning som begrepp kan ha olika betydelser och innefatta ett lirstoff, en
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social interaktion med eller kring en text, som féremal f6r tolkning och fordjupad
forstielse eller som en transformativ kraft. Schmidts perspektiv pa lasning har
dven ateranvints i studier som undersoker lisframjandets forutsittningar i en
folkbibliotekskontext (se till exempel Lindberg 2017).

Schmidt dr inte ensam om att betona ldsningens kollektiva och sociala roll for
lasaren. Ett sddant synsitt har dven Elizabeth Long, som i Book Clubs: women and
the Uses of Reading in Everyday Life (2003) menar att ldsning &r att tolka som en
social aktivitet. Long menar ocksd att ldsningen kriver en “social infrastruktur”
som stodjer lisningen och en sddan infrastruktur 4r bland annat biblioteken. Men
det 4r inte bara lisning som aktivitet som kan ses som en social foreteelse, dven
litteraturen har under de senaste dren inom litteraturforskningen betraktats som
nagot som kan generera sdrskilda kinslor eller reaktioner fran ldsaren, genom att
lasaren upprittar ett band till det lasta (Felski 2020; Helgason 2019).

Perspektiv som betonar ldsningen och ldsaren men ocksa litteraturen
som sociala sambandslinkar gor det mojligt f6r oss att vidare analysera hur
folkbibliotekarier “lasframjar for 6ronen”, dir ljud och rost blir potentiellt
betydelsefulla aspekter av de band som deltagarna kan uppritta till den litterdra
texten.
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For att hitta informanter som kunde tinka sig att medverka i en intervju skicka-
des en forfragan ut via mejl till 17 bibliotek i Vistra Gotaland, under varen
2022. I mejlet beskrev vi syftet med studien och vi bifogade dven missivbrev och
intervjufragor (se bilaga 1 & 2).

Det var viktigt for oss att informanternas medverkan var helt frivillig och att
de upplevde att de hade nagot att beritta, baserat pa sina dagliga arbetsuppgifter,
ansvarsomraden eller erfarenheter. Det var ocksd anledningen till att de redan
inledningsvis fick tillgang till intervjufrdgorna sa att de hade mojlighet att forbe-
reda sig.

Efter att nio bibliotekarier meddelat att de girna ville vara med i undersok-
ningen genomfordes individuella, semistrukturerade intervjuer med dem. Se-
mistrukturerade intervjuer 4r en kvalitativ insamlingsmetod lamplig for att som
hir samla in informanternas erfarenheter, upplevelser och synsitt. Intervjuerna
genomfordes under perioden mars till juni 2022. Samtliga intervjuer spelades in,
atta genomfordes i digitala videosamtal och en var en telefonintervju. Intervjuer-
na tog olika ldng tid i ansprak, vissa varade kring 30 minuter, och andra kring 60
minuter. Efter intervjuerna transkriberades materialet, som totalt utgérs av cirka
40 A4-sidor transkriberingar.

Sex av informanterna var anstillda som folkbibliotekarier och tre hade nagon
form av chefsbefattning, dir folkbiblioteket i kommunen var ett ansvarsomrade.
Medan informanterna i chefspositioner beskrev de ldsfraimjande aktiviteterna ur
ett mer overgripande, strategiskt perspektiv och hinvisade till dokument som
bibliotekslagen eller kommunala biblioteksplaner, kunde bibliotekarierna i stillet
konkret beskriva det praktiska arbetet med att nd mélgrupper och gav en mer
fordjupad bild av de aktiviteter som genomfordes.

Informanterna representerar delvis olika kommunala forutsittningar, bade
gillande geografisk storlek och organisatorisk sammansittning. Tva av infor-
manterna arbetar pa samma folkbibliotek, men ansvarar for olika verksamheter

Att lasframja for 6ronen Litteraturen, rosten och samtalet

17



18

4. Tillvégagangssatt och materialinsamling

kopplade till l4s- och litteraturformedling i ljudformat (Informant 2a och 2b).
Ytterligare tvd informanter arbetar inom ramen for samma verksamhet, dir en av
de tvd informanterna har en chefsposition (informant 4a och 4b).

4.1 Beskrivning av informanter och deras hemvist

Samtliga informanter kommer frdn kommuner i Vistra Gétaland, som fun-

nits sedan 1999. Regionen ir en sammanslagning av landsting frdn Bohuslin,
Alvsborg, Géteborg, Skaraborg och delar av Géteborgs stad. Regionen bestar

av 49 kommuner med olika storlekar och forutsittningar. Som Joakim Hansson
visar i sin rapport Folkbibliotek i glesbygd (2019) finns flera sitt att kategorisera
kommuner efter storlek eller befolkningsmingd. Aven om vi inte primart ir
intresserade av att undersoka och analysera de organisatoriska forutsittningarna i
de kommuner dir informanterna verkar, har vi 4ndd valt att anvinda indelningen
gjord av Sveriges Kommuner och Regioner (2023) {or att f4 en 6versikt dver de
kommuner dir informanterna i studien arbetar.

Informant 1 (mindre stad/tétort): Arbetar frimst med SFI-elever och hogldsning.

Informant 2a (pendlingskommun nira storstad): Anordnar arligen talboksfika
for en dldre mélgrupp med négon form av synnedsittning. Litteraturformedling
av talbocker genom boktips.

Informant 2b (se informant 2a): Leder och arrangerar utbildning av frivilliga
hogldsare som sedan liser hogt pa vard- och omsorgsboenden. Anvinder sig av
MTM:s utbildningsmaterial f6r hoglisningsutbildningar.

Informant 3 (chef, stérre stad): Namner pagaende verksamheter med hogldsning
for dldre pa vard- och omsorgsboenden.

Informant 4a (pendlingskommun nira mindre titort): Arbetar frimst med lit-
teraturformedling genom att tipsa om talbokstjdnster pd folkbiblioteket. Distri-
buerar och ser till att lantagare far talbécker via post.

Informant 4b (se informant 4a): Arrangerar och genomf6r Shared Reading i
grupp och utbildar andra bibliotekarier i Shared Reading.

Informant 5 (storstad): Arrangerar talbokscirklar med efterfoljande samtal.

Informant 6 (pendlingskommun nira storstad): Namner sirskilt hogldsning pa
vard- och omsorgsboenden som arrangeras och utfors av informanten.

Informant 7 (chef, bibliotekarie, pendlingskommun nira mindre titort): Har
tidigare genomfort en rad olika hogldsningsprojekt som pausats under pandemin,
exempelvis hoglasning for dldre pé vard- och omsorgsboenden samt for personer
pa LSS-boenden.
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5. Resultat och analys

I det hir kapitlet presenterar vi resultaten av var undersokning. Forst ger vi en
oversiktlig bild 6ver vilka aktiviteter som anordnas, vilka malgrupper som dessa
vinder sig till samt vilket mal eller syfte som informanterna beskriver att aktivi-
teterna har. Vi redog6r dven for vilket material som anvinds i aktiviteterna och
hur aktiviteterna dr upplagda. Vi analyserar resultatet i relation till ovan nimnda
analytiska ramverk som synliggor lasning och ldsfrimjandets sociala aspekter. I
vissa fall har informanterna utférligt beskrivit moment som planering, utférande
och upplevelser, medan de i andra fall beskrivs mer kortfattat.

Avslutningsvis diskuterar och analyserar vi sirskilda teman som identifierats
i det insamlade materialet, kopplat till bibliotekariens roll infor, under eller efter
aktiviteterna pa en mer generell nivd.

5.1 | hdéglasningens tecken — aktiviteter, malgrupper
och bibliotekariens roll

I nedanstdende tabell presenteras en versikt av de aktiviteter informanterna
berittar att de anordnar kopplat till litteraturférmedling eller lisframjande
i ljudformat.

Bibliotek/informant Aktiviteter

1 Projekt “Léasa tillsammans”: Lascirkel med héglasning.

2 Talboksfika, boksamtal och boktips fran deltagare och biblioteka-
rier.

% Utbildar frivilliga hdglasare, volontarer och lasombud, projekt
”Lasa pa olika satt”.
Hoglasning for dldre/personer med demens. "Boken kommer”.

4 "Boken kommer” — lantagare far talbdcker via post. Talboks-lasare.
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4B Shared Reading — hoglasning i grupp med samtal.

Talbokscirkel med samtal efterat.

Hoglasning pa aldreboende.

Hoglasning pa aldreboende. Hoglasning LSS. Hoglasning med
konstféreningen.

Tabell 1a. Aktiviteter som specifikt omndmns av informanterna.

Tabell 1a illustrerar vissa gemensamma monster. For det forsta gar det att konsta-
tera att hoglisning som metod ofta omnidmns och anvinds. Sex av nio informan-
ter nimner explicit hégldsning som en del av de aktiviteter som arrangeras och
genomfors. Vissa av informanterna ndmner dven vilka mélgrupper som aktivite-
ten riktar sig mot, genom att ndmna sirskilda platser didr hoglasningen genom-
fors, exempelvis pa ett vard- och omsorgsboende (i informanternas beskrivningar
“dldreboende™) eller pa ett sirskilt boende, s kallat LSS-boende (Lag om stdd
och service).

I vissa fall beskrivs alltsa tydligt vilka mélgrupper som avses i arbetet som
genomfors och i andra beskrivs malgrupper i bredare termer, inte kopplat till en
specifik plats eller ett specifikt tillfille. I 6versikten av aktiviteter framkommer
ocksd hur vissa av aktiviteterna utfors pa biblioteket, medan andra 4r en del av
bibliotekens uppsokande verksamhet. Tva av informanterna beskriver aktiviteter
som tydliggor bibliotekariens roll som fortbildare eller kompetensutvecklare, ge-
nom att de arrangerar eller anordnar utbildningar i Shared Reading for kollegor,
eller utbildar volontirer till frivilliga hoglasare.

Aktiviteterna som utfors av informanterna riktas ocksa mot specifika malgrup-

per. Som ett generellt resultat gar det att konstatera att det ror sig om en bred
palett av anvidndare, ddr vissa dr prioriterade malgrupper enligt bibliotekslagen,
medan andra dr en del av en bredare allminhet. I nedanstidende tabell ges en
oversikt av vilka malgrupper som informanterna arbetar med.

Bibliotek/informant Malgrupp
1 SFI-deltagare.
2a Aldre, oftast med synnedsattning.

Volontérer vars malgrupp ar aldre personer pa boenden eller

29 i hemmet, en del med kognitiv svikt.

3 Barn och unga, 65+.

43 Pensionarer, patientgrupper, barn och unga med funktionsned-
sattning.

b "Alla”, intagna i kriminalvard, sarskilda boenden, SFl, barn och
unga.

5 Seniorer med synnedsattning, "Boken kommer”-lantagare.

6 Personer pa dldreboenden, varav en del har demens.

Personer pa aldreboenden, personer med demens, tonaringar
7 och vuxna som har en funktionsnedsattning, vuxna utan
funktionsnedsattning.

Tabell 1b. Malgrupper som specifikt omndmns av informanterna.

Tabell 1b visar hur informanterna framst vinder sig till de sé kallade prioriterade
malgrupperna i enlighet med bibliotekslagen. Samtidigt nimns ofta #ldre eller
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seniorer av flera informanter, sex av nio informanter nimner just uttryckligen en
dldre malgrupp. Resultatet kan med fordel jamforas med en tidigare undersok-
ning av bibliotekens uppsdkande verksamhet i samma region (Vdstra Gotaland).
Rapportforfattarna identifierar i den undersokningen hur de mest frekvent
forekommande syftena med uppstkande verksamhet framfor allt riktas mot
malgrupper “som inte kan ta sig till bibliotekslokalen™, vilket inkluderar en dldre
malgrupp med funktionsnedsdttningar (Joelsson et al., 2021, s. 49).

Ett annat resultat som gar att utldsa ur tabell 1b ovan 4r hur aktiviteterna som
genomfors av de intervjuade bibliotekarierna ocksé riktar sig mot personer med
ndgon form av funktionsnedsittning; som exempelvis synnedsittning eller kog-
nitiva funktionsnedsittningar. I vissa fall 6verlappar dessa malgrupper varandra,
genom att den dldre malgruppen ofta ocksa har ndgon form av funktionsnedsitt-
ning.

Genom att ligga samman tabell 1a och 1b 4r det mojligt att tydligare f syn pa
de olika arbetssitt och roller som bibliotekarierna intar i utférandet av aktivi-
teterna. Baserat pa var aktiviteten dger rum, vilka den riktas mot och hur den
utfors dr det majligt att dela in aktiviteterna i kategorier for att f4 en 6versikts-
bild. De hir olika kategoriseringarna leder ocksa till att det 4r mojligt att fa syn
pa bibliotekariens roll och ansvarsomraden.

Nedan har vi delat upp kategorierna enligt foljande: 1) aktiviteter som framst
handlar om lisfrimjande eller litteraturformedling pa plats i bibliotekets lokaler,
samt 2) aktiviteter som ingdr i uppsékande verksamhet. Vi diskuterar sedan den
roll eller funktion som bibliotekarien har som fortbildare, kompetensutvecklare
och kontaktperson/samverkansaktdr inom ramen for arbetet som utfors.

1) Aktiviteter som framst handlar om lisfrimjande eller litteraturférmedling
pa plats i bibliotekets lokaler
Innebir att bibliotekarien arbetar med f6ljande:

* Synliggor ett bestand av litteratur i ljudformat anpassat efter anvindarens
behov.

e Distribuerar delar av bestandet till anvindare, exempelvis genom “Boken
kommer”.

* Hijdlper och guidar anvidndarna att hitta till och anvidnda talb6cker (Legimus)
eller annan litteratur i ljudformat genom anvindning av appar, till exempel
Biblio eller Libby.

2) Aktiviteter som ingar som en del i uppsokande verksamhet
Innebir att bibliotekarien arbetar med foljande:

+ Planerar och utfor oftast hoglasningsmoment pa vard- och omsorgsboenden
i kommunen.

o Triaffar deltagare pa en plats utanfor biblioteksrummet, ofta i grupp.

 Samarbetar med personal pd exempelvis LSS-. vard- och omsorgsboenden.

Oavsett om det lasfrimjande arbetet sker i bibliotekets egna lokaler eller utan-
for — i form av uppsckande verksamhet — beridttar informanterna hur de tar
initiativ till, planerar och genomfor aktiviteterna pa egen hand. Det finns visser-
ligen ndgot undantag fran detta, men for det mesta 4r det bibliotekarien som
utfor arbetet, i eller utanfoér biblioteket. Detta innebir att bibliotekarien moter
olika malgrupper i olika situationer. Bibliotekarien samverkar med andra (som vi
diskuterar vidare i avsnittet nedan) och fungerar ibland 4ven som fortbildare eller
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kompetensutvecklare for kollegor och volontdrer. Hur hoglidsningen kan g3 till
och vilka kompetenser som krivs av bibliotekarien f6r den aterkommer vi till i
avsnittet Att ge litteraturen liv: hogldsningskompetens.

5.2 Samverkan och samarbeten

Ett 6vergripande tema som illustreras av kategorierna ovan dr vikten av samver-
kan och/eller samarbeten mellan bibliotekarien och/eller biblioteket och andra
aktorer eller organisationer. Aven om termerna ir lika varandra s beskrivs bade
samarbeten och samverkan av informanterna. Skillnaden mellan de tvé dr pd en
mer organisatorisk niva, dir samarbeten uppstdr bland bibliotekarierna och andra
personer, medan samverkan kan sdgas kidnnetecknas av en mer organisatorisk
kommunal nivé — didr olika kommunala verksamheter samverkar mot ett gemen-
samt mal. I intervjuerna nimner informanterna ofta projekt som priglas av just
samarbete med andra aktorer, som civilsamhillesorganisationer, andra kommu-
nala verksambheter eller sirskilt betydelsefulla nyckelpersoner. De personer som
sdrskilt omndmns &r lirare, specialpedagoger, kommunala konsulenter eller
kontaktpersoner med sirskilda ansvarsomraden inom kommunen.

Det gar att konstatera att de civilsamhillesorganisationer som samarbetar med
bibliotekarierna ar sévil frivilligorganisationer som vinder sig mot en bred mal-
grupp (som exempelvis Roda Korset), som lokala foreningar som riktar sig mot
en specifik anviandargrupp (som exempelvis lokala avdelningar av Synskadades
Riksférbund.)

Tre av informanterna (2a, 3, 4b) nimner ocksa regionala samarbetsprojekt,
dir fler folkbibliotek i regionen ingar. Samtidigt reflekterar informanterna 6ver
hur samarbetet och samverkan med andra aktorer kan vara utvecklande, men
ockséd utmanande. I vissa fall beskrivs hur kontaktpersoner eller samarbetspartner
fungerar som en formedlande link mellan malgruppen och biblioteket, genom
att exempelvis hjilpa till med att informera om bibliotekets tjanster och bestand.

Oftast beskrivs samarbeten som viktiga av de intervjuade bibliotekarierna, och
informant 2a sammanfattar s hir: "Samverkan ar otroligt viktigt. Det 4r ett sitt
att fa kontakt mellan olika verksamheter och gora det bista f6r dem som bor i
kommunen. Utan samverkan kommer man ingen vart.”

Samverkan och samarbeten far ocksa konsekvenser for bibliotekariens arbets-
uppgifter och for synliggérandet av bibliotekens aktiviteter och verksamheter.
Foreningsrepresentanter och samverkansaktorer bistar alltsd bibliotekarierna i
att informera om en specifik aktivitet for en sirskild malgrupp, eller bidrar med
kunskaper kring mélgruppens sammansittning och behov genom dialog med
bibliotekarien. Informant 2a papekar: “Overlag har vi (...) kontakter — med lite
pensionirsforeningar i kommunen till exempel, synskadades forening ir ytter-
ligare en samarbetspartner, (...) lokala samarbeten — det 4r viktigt.”

Men det dr inte alltid samarbetet fungerar. Informanterna ger flera exempel pa
situationer dir det inte har fungerat tillfredsstdllande. Ofta handlar det om brister i
kommunikation och planering. Det kan rora sig om aktorer som inte dr férberedda
pé att en aktivitet ska genomforas eller inte har informerat den berérda malgruppen.
Informanterna berittar att det ofta uppstar problem med den uppsékande verksam-
heten, nir bibliotekarien besoker sirskilda vard- och omsorgsboenden. Informant 6
berittar: “det [kan] ju vara svart ibland att fa med alla. Personalen kanske inte har
forberett sa att alla som vill vara med 4r med.” En annan informant beskriver en lik-
nande situation dr vissa forberedelser pa omsorgsboendet inte var genomforda, och
deltagarna heller inte var informerade om att aktiviteten skulle dga rum:
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P4 dldreboendet fungerade det inte s bra (...). Aven om de Jag kdnner att man
skrev upp i kalendern att vi skulle komma sa var personalen helt sténger av en stor del
férvanade nir vi kom. [K]ontakten (...) var inte perfekt for att da B ménskligheten e
hette det att vi skulle komma vid sdrskilt tillfdlle och att de skulle i

ha férberett de boende och kanske liksom tagit med rullstolar och sant som de skulle
samlat dem pa ett sdrskilt stdlle men det hade de ju oftast glomt velat gbra om de
bort. Nir vi kom sd: * Jaha! Just det, det var ni idag igen, ja. Ska vi se hade kunnat.

hir om det finns ndgon som kan lyssna.” Kontakten med dldreboendet

fungerade daligt, tyvarr.”

(Informant 7)

Vara informanter papekar att samarbeten med vard- och omsorgsinstitutioner
ibland upplevs som mindre “lyckade”. Samverkansprojekt eller samarbeten kan
betraktas som skora just for att de involverar manga personer pa olika befattning-
ar som kriver dialog och kommunikation. I ett generellt perspektiv 4r emellertid
samarbete mellan folkbiblioteken och andra verksamheter inte exklusivt for infor-
manterna som intervjuas i denna studie utan har dven uppmirksammats i tidigare
studier som fokuserat pa folkbibliotekariers arbete (Joelsson et al. 2021).

Tidigare studier pa omradet har ocksé konstaterat att "det ldsfrimjande arbetet
ofta bedrivs i samverkan med andra samhillsaktorer, sésom hilso- och sjukvard,
skola, forenings-och niringsliv.” (Lindberg et al. 2020, s. 13). Samarbeten med
andra kommunala aktorer och andra verksamheter tar sig ocksd indirekt uttryck
i informanternas utsagor genom hinvisningar till omndmnanden av sirskilda
dokument eller policyer. Dessa dokument kan vara kommunala malsdttningar
som kopplas till demokrati och delaktighet hos kommunens invanare, eller besta
av skrivningar fran den egna kommunala biblioteksplanen.

Detta visar hur det lisfrimjande arbetet legitimeras genom olika organisato-
riska nivéer, bdde genom kommunala strategier och mal satta utanfér den egna
biblioteksorganisationen, samt genom att knytas till bibliotekets specifikt formu-
lerade mal i biblioteksplanen. Hinvisningar till den hir typen av dokument visar
hur de intervjuade bibliotekarierna synliggor bibliotekets roll i samhillet och dess
betydelse som en aktor som — i linje med andra kommunala verksamheter — finns
till f6r kommunens medborgare.

Informanterna i vér studie uttrycker en oro infér framtiden for de projekt som
de medverkar i tillsammans med andra. Oron handlar dels om vad som kommer
att hinda med de relationer som har byggts upp med tillfilligt anstillda kollegor
frén andra verksambheter, dels om hur framtiden kommer att se ut nidr "pengarna
tar slut” i sirskilda projekt eller riktade satsningar. Informant 6, som hogliser pa
ett vard- och omsorgsboende, uttrycker oro 6ver att kommande besparingar kan
resultera i att hennes tjinst forsvinner, vilket i férlingningen dven fir konsekven-
ser for malgruppen pd dldreboenden:

“[J]ag vet ju att det inte finns nagra pengar till det jag gor nu. Men
samtidigt vet jag, och det sdger min chef ocksd, att det 4r viktigt. Man
hor ju frén bade personal och boende att det 4r uppskattat. Jag kdnner
att man stinger av en stor del av ménskligheten fran sdnt som de skulle
velat géra om de hade kunnat. Men de kan inte. Kan de inte ta sig ut
pa egen hand, finns det ingen som hinner ta dem nigonstans. Jag ar
lite bedrévad. (...) Det 4r jittesorgligt. (...) Man skakar inte fram de
pengarna.” (Informant 6)

Citatet visar hur bibliotekariens roll och handlingsutrymme hinger samman
med andra kommunala verksamheter och ekonomiska prioriteringar i kommu-
nen. Bibliotekets och bibliotekariens roll i samhillet lyfts ocksé av de intervjuade
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bibliotekarierna nir de beréttar om relationen mellan politiken och det ldsfraim-
jande uppdraget. Informant 4b menar att det generellt finns en “okunskap bland
politiker” om bibliotekets uppdrag, att de helt enkelt inte 4r medvetna om vilket
uppdrag biblioteken har, "vilken demokratisk roll biblioteken ska spela”.

Informant 3 anser att bibliotekslagens skrivning om prioriterade grupper stot-
tar bibliotekens satsningar pa talbocker och olika arbetssitt att “formedla littera-
tur till dem som har svért att ldsa tryckt text”. Eftersom “det star uttryckt i lagen”
blir det “mer tvingande for oss att arbeta med de grupperna”. Informanten anser
aven att det forhindrar att "politiken [kan] komma med (...) asikter: "Varfor lagger
ni ner sd mycket resurser pa det hir?”.

Sammanfattningsvis kan alltsd samarbete och samverkan som sker genom de
aktiviteter som anordnas betraktas som bade en mojlighet och ett hinder for bib-
liotekarierna. Projekt som genomf6rs inom ramen f6r kommunala samarbeten,
dir biblioteket eller bibliotekarien upprittar relationer med nyckelpersoner inom
andra kommunala verksamheter, kan haka
i storre kommunala visioner som handlar om delaktighet eller demokrati. Samti-
digt visar bibliotekarierna hur projekten, dven om de upplevs som “lyckade” och
“viktiga”, inte kan fortsdtta pa grund av ekonomiska eller politiska forutsdttning-
ar, beslut som bibliotekarierna sjilva upplever att de inte har mandat att paverka.

5.3. Material som anvands i aktiviteterna

I nedanstdende tabell ges en Gversikt av informanternas svar pé frigan om vilken
typ av texter, format och genrer de anvinder i aktiviteterna.

Bibliotek/informant Material som anvands

1 LL-bocker, bade facklitteratur och skonlitteratur.
2a Nya talbocker, bade skonlitteratur och facklitteratur.
2b Hoglasning av skonlitteratur.

Fysiska CD-bdcker, e-ljudbocker (via Biblio), talbocker
3 via Legimus, talbécker via minneskort.
Skonlitteratur och facklitteratur.

Fysiska CD-bd&cker, e-ljudbdcker (via Libby),

4a talbocker via Legimus. Skonlitteratur och facklitteratur.
4b Prosatext & dikt. Kvalitativ litteratur som lases hogt

i gruppen.
5 Skonlitteratur, biografier, &ven annan typ av fackbdcker.
6 Framst skonlitteratur, men aven viss facklitteratur

(till exempel nar det galler "forr i tiden”).
7 Lattlasta klassiker/Hcf, kapitelbdcker/noveller.

Tabell 2. Material som informanterna anvéander i aktiviteterna.

I tabell 2 framkommer hur informanterna arbetar med flera olika genrer och
format i aktiviteterna som genomfors. Samtidigt dominerar skonlitteraturen som
genre vilket gar i linje med tidigare studier av ldsframjande arbete pd folkbiblio-
tek (Lindberg et al. 2017). I rapporten Lisframjande som professionellt objekt
(2020) synliggors den starka relationen mellan ldsfrimjande och den tryckta
skonlitterdra boken pa foljande sitt: “Nar mer specifika metoder for ldsfrimjande
diskuteras bland deltagarna framtrider dock ett visst monster i frdga om vilka
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medieformat som omnimns och férknippas med det lisfrimjande arbetet. Facklitteratur
Det handlar d8 primirt om den tryckta skonlitterdra boken.” (s. 13). Aven ar bra pé demens-
om de intervjuade bibliotekarierna i denna unders6kning pé olika sitt .
formedlar texten genom exempelvis hoglasning och textsamtal, sd har den boenden. Det ar
tryckta skonlitterdra boken fortfarande en stark stillning. Informanterna mer konkret.
beskriver ocksa hur de ibland maste anpassa sitt material efter malgruppens

sammansittning, behov och 6nskningar. I vissa situationer upplevs facklitte-

rira texter fungera bittre for en dldre malgrupp dé de underldttar mojligheten

att relatera till texten och kan framkalla minnen om specifika hindelser i det

forflutna. Informant 6 beskriver hur arbetet med facklitterira texter kan fungera

som en ingang till ett textsamtal sa hir:

“Pa demensavdelningarna har jag haft mer fack. Vi har pratat om
till exempel arbetarbarn dir privatpersoner har berittat sma, korta
stycken om sin vardag och sé ldser man det och pratar om: "Hur var
din vardag? Vad hade du f6r leksaker? Vad jobbade din pappa med?”.
Sadana saker och det har varit... det dr nédstan bittre med sddana
bocker pa ett demensboende, for att dd dr det mer konkret dn med
skonlitteratur som blir sd abstrakt for manga i den situationen,
upplever jag i alla fall.” (Informant 6)

Samma informant beskriver i detalj hur en sérskild biografi kan leda till att det
ar lattare att stilla fragor till deltagarna, frdgor som handlar om igenkidnning och
minnen, vilket underlittar de dldres deltagande i samtalet. Informanten sam-
manfattar: "Och da blir det ju liksom personliga minnen, personliga berittelser
och ménga, méinga go’a skratt. Helt fantastiskt! Vad en enkel text och samtal kan
gora.”

Ett dterkommande tema i de intervjuade bibliotekariernas svar kring val av
text dr att det baseras pd malgruppens forutsittningar och sammansittning.
Detta speglar i sin tur hur informanterna anvinder sig av en kombination av
nagra av de kdrnkompetenser som kinnetecknar det lisfrimjande arbetet sisom
litteratur- och malgruppskinnedom (se Lindberg et al. 2020).

Men det 4r inte bara tryckt skonlitteratur som anvinds av informanterna i
aktiviteterna. Tabell 2 visar att 4ven andra format anvinds, exempelvis talbdcker,
e-ljudbocker eller fysiska CD-bocker, ddr ndgra av dem ir specifikt riktade mot
malgrupper med sirskilda behov och forutsittningar medan vissa viander sig till
en bredare allménhet. Bibliotekarierna maste alltsd hantera och kénna till olika
system och appar, samtidigt som de maste kunna lotsa och guida anvindarna.

Detta visar hur de digitala formaten kriver en teknisk kunskap och kompetens
hos bade anvindare och bibliotekarier. Att ge tillgang till litteratur som &r anpas-
sad till anvindarens egna forutsittningar kan alltsd, som informant 7 uttrycker,
ses som “en teknikfraga helt plotsligt”. Samma informant betonar hur detta
potentiellt 4ven innebir att bibliotekarien behover ha en “digital viglednings-
kompetens” i det ldsfrimjande arbetet.

5.4. Att skapa gemenskap kring litteratur och social
lasning: syfte och respons

Med tanke pa att tidigare studier som undersokt ldsframjande arbete pa folkbiblio-
tek har identifierat att begreppet kan betraktas som téjbart och ndrmast ticka in “all
verksamhet som bedrivs vid folkbiblioteken™ (Lindberg, 2017) var vi ocksa nyfikna
pé hur informanterna i studien beskriver syftet med de aktiviteter som de anordnar.
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Bibliotek/informant Syfte

1 Social traffpunkt, lara sig svenska.

2a Litteraturféormedling, lasframjande, socialt.

% Kontalmk.tskapande och utvecklande. St!mulera till I1asning och
kreativitet. Bryta ensamhet. Demokratitanke.

3 Kunna fortsatta lasa bocker fast man lyssnar pa dem.

4a De aldre som tidigare varit lasare av fysiska bocker kan fortsatta

lasa genom att lyssna pa dem.

Livsbejakande méten mellan méanniskor och mellan manniskor

= och texter. Fa estetiska upplevelser.

5 Socialt, dela med sig av lasupplevelser och livserfarenheter.

6 Minnestraning, kdnna gemenskap.

7 Litteraturen kan anknyta till nagot de aldre minns, hoglasningen

skapar en lugn stund fér de aldre.

Tabell 3a: Uttalade syften med aktiviteterna som utférs av informanterna.

Tabell 3a illustrerar hur informanterna pé olika sitt forhaller sig till biblioteks-
lagen, genom att begrepp som “litteraturformedling”, “lasfrimjande” och
“stimulera till ldsning” specifikt omndmns i informanternas utsagor. Informan-
terna namner fragor som handlar om tillgdnglighet och tillging till litteratur,
kopplat till specifika malgrupper som av olika skil inte kan tillgodogora sig tryckt
litteratur, vilket ocksd kan hirledas till skrivningarna i bibliotekslagen.

For att ta ett exempel uttrycker informant 4a hur hoglisning syftar till att
malgruppen ildre “som tidigare varit lisare av fysiska bocker kan fortsitta att lisa
genom att lyssna pa dem”. Informanterna 1, 2b, 3, 4b, 6 och 7 arbetar med hoglis-
ning pa dldreboenden dir den digitala ldsningen kan vara ett hinder f6r mélgrup-
pen for att den kriver en viss teknisk kompetens. For att hantera detta beskrivs
hégldsningen som en mojlighet och en demokratifrimjande metod. Informant 2b
resonerar pd foljande sitt:

“[Alven om man inte kan, att man sjilv ir sd délig att man inte kan
lana talbocker, till exempel, men med héglésare sa kan man ju fa en
demokratisk rittighet att andd ldsa det man vill ldsa. S att det arbetar

o »

vi med da.” (Informant 2b)

Informanternas beskrivningar av syftet med deras verksamheter betonar gemen-
skap, sociala relationer och mellanménskliga moten. Termen “socialt” férekom-
mer ofta i informanternas beskrivningar som ett slags 6verordnad intention till
varfor en sirskild aktivitet genomfors.

Dessa utsagor visar hur sociala perspektiv pa lasning och litteratur dven kan
anvindas for att analysera och fi syn pa syftet med det liasfrimjande arbetet i mer
generella termer. Svaren kan, menar vi, jimforas med vad Schmidt (2015) ser som
en betydelsefull del av begreppet ldsning, nimligen en social interaktion med eller

kring en text. Synsittet kan ocksa relateras till vad Andersson (2015) identifierar
som “social ldsning”, en metod i det ldsfrimjande sammanhanget, dir delta-
Med hoglasare far garna triffas tillsammans med bibliotekarien for att diskutera litteratur och
man en demokratisk  dir textsamtalet leder till gemenskap kring en specifik text.
rattighet att l3sa Informanterna ndmner specifikt litteraturens — eller textens — betydelse
. for att skapa relationella band bland dem som deltar. Informant 5 poingterar
det man vill. hur svftet ocksa ir att del kan *dela med sie av Lisubplevelser och livs.
ur syftet ocksa ar att deltagarna kan “dela med sig av ldsupplevelser och livs
erfarenheter”. Aktiviteterna far en tydlig relationell inramning i informanternas
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beskrivningar och den text som stdr i centrum f6r diskussionen verkar som Folk kan séga:
ett instrument for att skapa dessa relationer mellan deltagarna. Informant Ja, jag laser ju inte,
2b konstaterar att syftet dr "kontaktskapande” och att det dessutom kan
leda till att “bryta ensamhet” som deltagarna potentiellt upplever. Vi ville T
dven att informanterna skulle beritta om hur aktiviteterna upplevs och sa skams de.

jag lyssnar. Och

hur responsen ser ut, om de fir ndgon sdrskild reaktion eller feedback frdn
deltagarna. I nedanstdende tabell ges en versikt av vad informanterna svarar
pa frigan om vilken form av dterkoppling de far av deltagarna.

Bibliotek/informant Respons/reaktion fran deltagarna

1 Roligt, kommer till biblioteket och lanar, har fatt en kontakt
i bibliotekarien.
2a Positivt med litteratursamtal, man ser fram emot att traffas
och att fa nya lastips.
2b En del LL-litteratur fungerar bra, en del mottas mindre val av
malgrupperna. Gemenskap i upplevelser av litteraturen.
3 Stor tacksamhet.
4a Man ar otroligt glad och positiv till att kunna fortsatta lasa bécker.
4b Man uppskattar det kravldsa att man inte behéver férbereda

sig infor traffen.

5 Positivt man har blivit ndstan som vanner. Olika personligheter
men funkar bra &nda.

6 Framfor allt gemenskapen ar positiv. Aktiviteterna inbjuder
till en omtanke om varandra.

7 Harligt med héglasning.

Tabell 3b. Respons och reaktioner fran deltagarna pa de aktiviteter som genomférs.

Intrycket att aktiviteterna dr virdefulla i ett socialt och relationellt perspektiv
forstarks nir informanterna far beskriva den respons de far av deltagarna. Tabell
3b visar olika former av relationella ndtverk som kan uppstd mellan deltagarna,
litteraturen, bibliotekarien och biblioteket. Informant 1 beskriver exempelvis
att anvindarna “kommer till biblioteket och ldnar” tack vare att en kontakt har
upprittats mellan anvidndaren, biblioteket och bibliotekarien.

Aven méjligheten att fortsitta att vara ldsare, pé egna villkor och utifran
egna forutsittningar, lyfts i informanternas svar. Att deltagarna kan fortsitta
ldsa bocker beskrivs av informanterna som nagot virdefullt och positivt. En av
informanterna sdger: "[F]olk kan sdga sahir, (...) Ja, jag ldser ju inte, jag lyssnar’,
och sa skdms de. Det har jag upplevt manga génger och da siger jag alltid "Pa bib-
lioteket kallar vi det for ldsning’™ (informant 7).

Citatet visar hur det liasfrimjande arbetet ocksa kan handla om att en lit-
terdr upplevelse inte 4dr avhingig det tryckta bokformatet, utan att lisning som
begrepp snarare dr att betrakta som en bredare term som &ven kan inkludera att
tillgodogora sig en litteridr text i ljudformat.

Den sociala ldsningen som informanterna beskriver 4r alltsd ndgot som inte
alltid 4r bundet till det tryckta bokformatet utan kan i stillet sigas besta av att
anvindarna ingdr i ldsgemenskaper dir de far ta del av litteratur, anpassad efter
deras forutsdttningar, och diskutera litterdra texter och ldsupplevelser. Litteraturen
i aktiviteterna kan ses som en knutpunkt som gor det mojligt for deltagarna att i
ett textsamtal dela personliga livserfarenheter.

Diskussionerna om den litterdra texten gor det mojligt for deltagarna att fa syn
pé sig sjdlva, och beskrivs av informanterna som ett sitt for bdde avkoppling och
utveckling for deltagarna. Métet med litteraturen Sppnar for ett mellanménsk-
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En deltagare

att bli ensam, att

hon inte ville vara

utan detta.

ligt mote dir allas roster far horas och tas till vara. Det finns inget ritt eller fel i
deltagarnas associationer, utan litteraturen kan skapa gemenskap och erfarenhets-
utbyte. Ibland kan responsen pa litteraturvalet komma som en 6verraskning. En av
informanterna beskriver det pa foljande sitt:

”Skona Maj var det en bok som ... den har fétt jittemycket cred, vi [bib-
liotekarier] tyckte den var fantastiskt rolig, en feelgoodbok om en #ldre
dam med kognitiv svikt, demens, som liksom ska ta sig hem under en
dag men sd hamnar hon i massa varma och mysiga situationer och den
tyckte de var ett hén (...) de tyckte att det var liksom som att skratta &t
[dem], de uppskattade inte alls det ...” (Informant 2a)

Samma informant far fragan om vad det dr som har varit mest givande med
att arbeta lasframjande och konstaterar att motet med deltagarna ar sdrskilt
betydelsefullt: "Ja, men det dr ju métet, det personliga motet, det tycker jag, och
nir man kidnner att man far uppskattning och sa. Det blir ju en fo6rhéjd livskvali-
tet for personer som inte kan ta sig sa ldtt till biblioteket vanligtvis och inte ldser
vanliga tryckta bocker.”

Att koppla samman litteratur och liv dr inte informanten ensam om, det 4r en

beskrivning som dterkommer inte enbart kopplat till sjilva hogliasningen som
vi ovan redogér for. En av informanterna som arbetat med Shared Reading
beskriver hur syftet med metoden 4r just att “skapa livsbejakande méten
mellan minniskor och mellan minniskor och texter” (informant 4b).

Det gar alltsa att konstatera att relationer, personlig kontakt och dialog
mellan anvindare och bibliotekarier dr en visentlig del i det ldsfrimjande
arbete som informanterna beskriver. Nar informanterna dterger deltagarnas

respons pa de aktiviteter som anordnas och genomfors, synliggors ocksé hur
sociala och relationella virden framhalls.

Informant 5 uttrycker att aktiviteterna gor att deltagarna och bibliotekarien
“blivit ndstan som vidnner”. Informant 6 berittar att en deltagare efter en hoglds-
ningsstund pa ett dldreboende sa: “Jag dr sa glad for att jag far vara med om det
hir. Det 4r sa trevligt och det 4r sdn gemenskap.” Samma informant reflekterar
sedan 6ver hur en deltagare ocksa "uttryckte en oro for att bli ensam, att hon inte
ville vara utan detta”.

Litteraturen som formedlas fungerar alltsd som en ingang till samtal som kan
handla om livet, och de efterfoljande textdiskussionerna tillsammans med den
gemensamma lisningen beskrivs pd olika sitt férdjupa deltagarnas erfarenhet
och tolkning av den specifika litteridra texten. Informant 6 beskriver den gemen-
samma texttolkningen som kommer till uttryck i textdiskussioner pa foljande
sdtt: “[DJiskussionerna brukar gora att man forstar dikten och forstér texten och
det dr ocksa nagot man uppskattar jattemycket. Att det gemensamma menings-
skapandet, man hjilps at, olika minniskor, man hakar i varandra hela tiden, det
ena ger det andra, det dr en vildigt tydlig bild av hur meningsskapande gar till.”
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6. Bibliotekariens roll:
litterara moten och
hoglasningskompetens

Om vi vinder blicken mot bibliotekariens roll i de aktiviteter som arrangeras och
genomfors betonas mellanminskliga moten dér en kinsla av gemenskap ofta
uppstér och till och med djupare sociala relationer kan utvecklas.

Nir informanterna i intervjuerna ombeds beskriva hur aktiviteterna plane-
ras och genomf6rs blir det tydligt hur bibliotekarierollen priglas av flexibilitet,
lyhordhet och malgruppsanpassning. I arbetet ingar att forsoka fa en bild av
malgruppens behov och forutsittningar, framfor allt inom ramen for den uppsoé-
kande verksamheten nir aktiviteten sker exempelvis pé ett vard- eller omsorgsbo-
ende. Informant 6 beskriver att det dr betydelsefullt att “scanna av” stimningen i
gruppen for att kunna skapa de bista forutsittningarna for en “lugn stund”.

Aven de aktiviteter som anordnas i bibliotekets lokaler anpassas efter deltagar-
nas behov och visar pé bibliotekariens flexibilitet. Den talboksfika som tidigare
namnts arrangeras till exempel pa sommarhalvaret nir det 4r ljust, vilket under-
ldttar f6r mélgruppen dldre med synnedsittning att kunna delta. Informant 2a
sdger att deltagare ur malgruppen inte 4r sd bekvima med att ta sig ut under den
morka delen av &ret. Aven informant 5 berittar hur hen vill ge bista méjliga for-
utsdttningar for malgruppen att ta sig till biblioteket: ”Sa alla de hir som har varit
med i talbokscirkeln, de har kunnat ta sig hit pa egen hand. D4 4r det viktigt att det
har varit ... under dagtid och att det 4r ndgot sénir ljust. Man far tinka pé det.”

Viért insamlade material visar hur bibliotekarierna i detalj planerar aktivite-
terna bade med hinsyn till malgruppens sirskilda behov och férutsittningar, och
i relation till yttre omstindigheter som vidder. Genom att forldgga en aktivitet till
en sarskild arstid blir det littare for den tilltdnkta mélgruppen att faktiskt kom-
ma, resonerar informant 2a och fortsitter: “Nir det dr host och vinter da 4r det
morkt och lite halt, och de kanske inte 4r lika bendgna att komma till biblioteket
dé som pa samma sitt den ljusare arstiden. S& det 4r nog faktiskt, en stor, en vi-
gande, orsak.” Att gora aktiviteten tillginglig for sd manga som mojligt beskrivs
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6. Bibliotekariens roll: litterara méten och hoglasningskompetens

av en informant som ett “tillginglighetstink” som praglar hela biblioteksverk-
samheten. Informant 2a sidger: “Det dr ndgonting som vi aktivt arbetar med, hela
biblioteket, det 4r ju inte bara vi pa véar avdelning, utan, ja, det 4r ju lokalerna och
samtliga kollegor ir ju inblandade i det hir tinket’ fir man vil sidga, det 4r ju allt
fran att se till att det finns vigar och komma fram med rullatorer och rullstolar.”

Aven platsen i biblioteket dir aktiviteten dger rum ir alltsd noga utvald och an-
passad enligt informanternas utsagor. Anpassningarna giller savil fysisk tillgang-
lighet som tekniska hjidlpmedel, som exempelvis att forldgga triffen i ett rum
med horslinga. Aven i dessa utsagor terkommer informanterna till den sociala
roll som aktiviteterna har for deltagarna. Att arrangera en traff gor att malgrup-
pen kan "komma ut” och triffen kan hjilpa till med att bryta social isolering.

Detta illustrerar hur det lisframjande uppdraget och arbetet som utfors av
informanterna inte bara handlar om litteraturférmedling eller guidning till ett
specifikt bestdnd utan ocksd ramas in som en virdefull social triffpunkt for del-
tagarna. Att ta del av de aktiviteter som anordnas ir, som en informant uttrycker
det, ett bra sitt att “motas helt enkelt” (informant 2a).

6.1 Att ge litteraturen liv: héglasningskompetens

En annan aspekt av bibliotekariens roll och kompetenser synliggors vid de tillfil-
len didr hogldsning inkluderas i aktiviteterna. Hogldsningen beskrivs av informan-
terna som ndgot som kréver nirvaro i stunden och att hinsyn tas till deltagarna.
Informant 6 papekar att det dr viktigt att vara flexibel ndr man ldser hogt och att
anpassa ~“det man ldser till vilka som ska lyssna och att grupperna forandras”.

Hogldsning kriver ocksa en viss kontakt med deltagarna, resonerar informan-
terna, och att inte bibliotekariens blick enbart ir riktad mot texten. Att lisa med
inlevelse och inte staka sig for mycket 4r andra betydelsefulla egenskaper for att
bli en bra hogldsare, konstaterar informant 7. P4 fragan om hur informanterna
har lart sig att ldsa hogt svarar de att det handlar om nirvaro och att texten ldses
med inlevelse och flyt.

Att vara duktig pa att ldsa hogt kraver ocksa en form av litteraturkompetens,
bibliotekarien mdste vara en “van ldsare” pdpekar en av informanterna. Det krivs
alltsa 6vning, talang och intresse for att bli en duktig hogldsare. En av informan-
terna utvecklar resonemanget och sammanfattar att det inte gar att "sdtta hoglds-
ning i hdnderna pa vem som helst, tyvirr” (informant 7).

Att hogldsning dr ett sdtt att frimja en social och gemensam ldsning som leder
till en gemenskap bland deltagarna kommer till uttryck pa flera sitt bland infor-
manterna. Men det dr ocksa tydligt att det 4r betydelsefullt och kan leda till ett
okat vilbefinnande for den enskilda deltagaren. En informant papekar: “Bara att
nagon sitter och ldser kan vara en hdgtidsstund och fa folk att ma bra och sd men
man kan alltid utveckla det.” (informant 6).

Detta synsitt som framkommer hos bibliotekarierna liknar hur hégldsnings-
momentet inom Shared Reading har beskrivits och ramas in (Ohlsson 2021; Wig
2022). En av informanterna beskriver hur hogldsning “4r helt centralt, utan den
kommer man ingenstans” och att det dessutom bidrar till en annan upplevelse
4n att lyssna pa en inspelad rést, informanten konstaterar: "Ndr ménniskor liser,
hoglasning, det ger litteraturen liv.” (informant 4b).

Citatet visar hur informanterna reflekterar kring a ena sidan ett medierat
redan forinspelat ljud som férmedlas i form av talboks- eller ljudboksinldsningar,
och & andra sidan hoglisning som de sjdlva utfor vid aktiviteterna. Det ndgot
paradoxala i denna dtskillnad dr att granserna mellan en ljudinspelning av en lit-
terdr text som formedlas och distribueras till ldsaren i exempelvis ljudboksformat
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och rosten som ldser hogt i realtid kan sdgas vara pa vig att luckras upp (Hanner
et al. 2019; Linkis & Pennlert 2022). I flera studier betonas hur rosten av en upp-
lasare i ljudboken gor det mojligt for ldsaren att skapa relationella band till den
litteridra texten, eller att rosten upplevs utgora ett sillskap.

Med utgangspunkt i var genomforda intervjustudie och informanternas
utsagor ir det alltsd mojligt att forsta den skonlitterdra ldsningen som en bade
individuell och kollektiv process som frimjas av den gemenskap som uppstar vid
hogldsning som metod. Annorlunda uttryckt, vid hoglasning dr det mojligt for
deltagaren att mota en skonlitterdr text pa egen hand, samtidigt som detta mote
ocksd priglas av den rost som ldser hogt. Att ensam lyssna pd en ljud- eller talbok
erbjuder inte heller den sociala gemenskap som hogldsning i grupp kan dstad-
komma.

Att bibliotekarierna betonar héglisningen som en form av social lisning, som
leder till en gemensam textupplevelse och bidrar till att deltagarna utvecklar
en relationell gemenskap mellan varandra gor dven det lasfrimjande arbetet
meningsfullt for bibliotekarierna som utfoér den. Det 4r trots allt det som bibliote-
karierna lyfter, att det lisframjande arbetet ska leda till ett mote mellan en ldsare
och en litterdr text, och att litteraturen som férmedlas 4r av stor betydelse for de
minniskor som deltar.

Att lasframja for 6ronen Litteraturen, rosten och samtalet 31



32

7. Diskussion och slutsatser

7. Diskussion och slutsatser

Denna rapport har undersokt erfarenheter och synsitt hos sex folkbibliotekarier
och tre bibliotekschefer i Vistra Gotaland kopplat till litteraturférmedling och
lasframjande dir ljud, rost eller samtal anvinds.

Informanterna utfor eller beskriver en rad olika aktiviteter riktade mot mal-
grupper med delvis olika forutsittningar och behov. En del av arbetet kan betrak-
tas som litteraturférmedlande insatser och bestar av att guida lantagarna ritti ett
befintligt bestand av tal- och ljudb6cker. Andra delar bestér i stillet av uppsokan-
de verksamhet dir bibliotekarierna, eller av dem utbildade volontirer, ldser hogt
for dldre pa exempelvis vard- och omsorgsboenden i kommunen. Arbetet priglas
av samverkan med andra kommunala aktorer eller organisationer. Detta samar-
bete upplevs i vissa fall som konstruktivt och bra, och i andra fall som komplice-
rat och svart. Det litteraturférmedlande och lisfrimjande arbetet utgors alltsd av
en bred palett av aktiviteter dir flera olika malgrupper involveras och deltar.

Sammanfattningsvis visar informanternas utsagor hur bibliotekslagen ar ett
styrande dokument som genomsyrar det ldsfrimjande arbetet pa olika sdtt. Det
handlar om hur bibliotekarierna anpassar aktiviteter och arbetssitt for de mal-
grupper som de moter, men ocksd om hur litteratur presenteras i olika format
som ir anpassade till méalgruppernas behov och sirskilda forutsittningar. S som
har framkommit i tidigare studier som undersokt liasframjande arbete gér att
konstatera att dven bibliotekarierna i denna studie reflekterar kring malgrupps-
kinnedom och litteraturkidnnedom och gér medvetna val kopplat till mélgrup-
pens behov. Anpassningar och flexibilitet 4r centrala ledord i informanternas
arbete.

Ovanstdende slutsatser kretsar kring bibliotekets uppdrag och arbete riktat
mot specifika mélgrupper och deras behov, men det finns ocksé andra aspekter
som framkommer i intervjuerna med informanterna. Av central betydelse 4r de
relationella och sociala dimensionerna av aktiviteterna som genomfors. Infor-
manterna linkar dirmed samman det ldsfrimjande arbetet med relationer och in-
teraktion, som uppstér pa flera nivder: mellan deltagaren och litteraturen, mellan
deltagarna i gruppen och mellan deltagaren och bibliotekarien.
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I ett storre perspektiv visar detta hur ldsningen som sker inom ramen for aktivite-
terna kan kopplas till det Schmidt (2015) identifierar som en definition av ldsning:
att en social interaktion sker kring en text. Den litteridra textens medieformat ar
inte av sirskilt stor betydelse, utan informanterna betonar snarare de minskliga
och sociala aspekterna av att “ldsa tillsammans”.

Att ge deltagarna mojlighet att mota litteratur trots olika funktionsnedsitt-
ningar och att de dessutom far gora det i ett socialt sammanhang framtréader
som ett monster i informanternas utsagor. Det betydelsefulla motet med littera-
turen dterkommer ocksa i den respons som informanterna fir av deltagarna. En
slutsats baserad pd var undersokning 4r ddrmed att lisfrimjande arbete 4r intimt
forknippat med ett relationellt utbyte mellan bibliotekarien och deltagaren — eller
mellan deltagarna — som uppstir genom motet med litteratur och i samtalet om
en litterdr text.

Syftet med arbetet beskrivs ocksa ofta av informanterna som ett sitt for
deltagarna att ta del av en gemenskap. Litteraturen fir dirmed en social roll och
funktion, dir den framtridder som ett konstnirligt uttryckssitt som kan leda till
ett kunskaps- och erfarenhetsutbyte mellan deltagarna.

En annan slutsats ar att hogldsningen fungerar som ett verktyg som anvinds
av bibliotekarierna for att gora litteraturen tillgdnglig. Metoden anvinds ofta
i lasfrimjande arbete (Andersson 2015), men att anvinda sig av sin rost for att
férmedla litteratur kan sigas ha fitt fornyad uppmirksambhet i relation till den
metodutveckling som 4dgt rum inom omrddet genom exempelvis Shared Reading.
Samtidigt blir hoglasningen ett sitt att ldsa for de som inte lingre kan ta till sig
tryckta texter eller anvinda digitala hjdlpmedel pa grund av fysiska eller kognitiva
funktionsnedsdttningar.
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Litteraturen, rosten och samtalet

I den hir rapporten presenterar vi en studie om hur folkbibliotekarier i Vistra
Gotaland anvinder sig av ljudet, rosten eller samtalet i sitt lisframjande arbete.
Undersokningen bestar av intervjuer med folkbibliotekarier och bibliotekschefer.
Studien gjordes 2022 av Julia Pennlert och Sirpa Bark vid Bibliotekshtgskolan

pa Hogskolan i Boras.

En del av de intervjuade personernas berittelser handlar om att formedla tal-
och ljudbocker till enskilda ldsare, men undersékningen visar att den storsta delen
i frimjandearbetet handlar om den sociala lisningen. F6r manga av folkbibliotekets
malgrupper finns det ett stort virde i att ldsa tillsammans. Shared reading nimns
som ett exempel pa en metod for hogldsning som blivit populir och spridit sig
over hela virlden pd senare ar.

Syftet med rapporten dr att skapa en férdjupad forstielse for hur folkbibliotek
arbetar med formedling av litteratur och lisfrimjande dir ljudet, rosten eller
samtalet stdr i centrum. Syftet 4r ocksa att lyfta fram hur forutsittningarna ser

ut idag for folkbiblioteken i det arbetet och vilka resurser som kravs.
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