
Handledning till Resväskan  
av Anna Fredriksson 

Uppgifter: Funderingsfrågor och diskussionsfrågor
Bokens lättlästnivå: 2, lättare
Målgrupp: Handledningen fungerar för unga vuxna och vuxna i olika skolformer och i bokcirklar

Om boken
Några dagar innan julafton hittar barnmorskan 
Disa en resväska på bussen. Väskan innehåller 
bara tre saker: en skinnjacka, en julklapp och 
en lapp där det står FÖRLÅT.

Hon bestämmer sig för att hitta väskans ägare. 
På vägen lär hon sig att stå upp för sig själv och 
att kärleken kan finnas där man minst anar det.

Funderingsfrågor
Läs boken på det sätt som passar gruppen.  
Var och en för sig, i par eller högt i grupp.  
Ni kan välja om ni vill göra uppgifterna 

muntligt, skriftligt eller både och. Anpassa utifrån gruppens behov och önskemål. 

"Var någonstans kan Mirjam vara nu?
Högt uppe i luften. Långt borta.
Men så skjuter Disa undan sin oro.
Hon måste försöka se det positiva med resan.
Hennes dotter får uppleva äventyr
och se världen." (sidan 12)

• Tror du att Disa lyckas skjuta undan sin oro? Varför?



"Bussen brummar vidare.
Disa ser ut genom fönstret igen.
Faktum är att hon hellre hade jobbat
än åkt hem till sina föräldrar." (sidan 16)

• Har du känt så någon gång, att du inte riktigt vill göra något som egentligen ska 
vara roligt? 

"Disa hejdar sig med kaffekoppen lyft.
Obducent? Bills jobb är alltså att skära
i döda människor för att se vad de dött av.
Hon sänker koppen.
Plötsligt känns inte fikastunden
lika trevlig längre." (sidan 40)

• Hur skulle du ha reagerat om du plötsligt upptäckte att du fikade med en obducent? 

"Men han börjar le igen, allt större.
– Vi arbetar i varsin ände av livet." (sidan 58)

• Vad skulle du helst arbeta som, obducent eller barnmorska? Varför?

Diskussionsfrågor
Be deltagarna komma med förslag på vänskap från film och böcker.
För att starta diskussionen kan du ge egna exempel.

När deltagarna kommit på sina vänskapsskildringar får de diskutera: 

• Varför är dessa personer vänner?

• Har de liknande personligheter?

• Hur är man en bra vän? 

• Vem skulle deltagaren vilja vara vän med?


