
Handledning till Alfred Nobel – Den olycklige 
uppfinnaren av Bengt Fredrikson
 
Uppgifter: Introduktion av boken, funderingsfrågor och fördjupning
Bokens lättlästnivå: 2, lättare
Målgrupp: Handledningen fungerar för unga vuxna och vuxna i olika skolformer och i bokcirklar

Om boken
Alfred Nobel är en av världens mest kända svenskar. 
Han är berömd för att ha uppfunnit dynamiten och 
för att ha skapat Nobelpriset.  
 
Alfred Nobel blev rik och berömd, men han kände 
sig ändå ofta både ensam och olycklig.  
Men vem var han egentligen? 
 
I boken Alfred Nobel - Den olycklige uppfinnaren  
presenterar författaren och journalisten  
Bengt Fredrikson mannen bakom dynamiten.

Introduktion av boken
Titta på omslagsbilden: vad föreställer den? Vilka idéer om boken ger den? 
Läs baksidestexten: vad handlar boken om? 

• Vad vet du om Alfred Nobel? 
• Om Nobelprisen? 
• Känner du till någon Nobelpristagare? 

Alfred Nobel reser mycket och bor på olika platser i Europa.  
Leta upp platserna på en Europakarta.  
 
 



Funderingsfrågor
1895: Min sista vilja, sidorna 7 till 12

1. Vad får du reda på om Alfred Nobel i det här kapitlet? Vad verkar han ha varit 
med om i livet?

2. Hur tycker du att han verkar som person? Är det någon du hade velat träffa?  
Vad skulle ni ha gjort tillsammans? 

1832 till 1842: Familjen Nobels olyckor, sidorna 17 till 28

1. Beskriv Alfreds familj.

2. Säg ett par saker som du tycker är viktiga med hans barndom. 

1842 till 1850: Det fattiga livet är slut, sidorna 29 till 37

1. Hur får bröderna Nobel utbildning?

2. Hur ska forskare göra för att övertyga människor? 

1850 till 1852: I främmande länder, sidorna 39 till 48

1. Hur påverkas Immanuels fabrik av krig och av vem som styr landet?

2. Om du skulle göra en utbildningsresa som Alfred, vart skulle du vilja resa  
och vad skulle du vilja lära dig? 

1859 till 1864: Det livsfarliga ämnet, sidorna 49 till 61

1. Vad var det för problem med nitroglycerin?

2. Vad trodde Alfred att man kunde ha för nytta av det? 

1864: Den fasansfulla smällen, sidorna 63 till 70

1. Varför blev det en olycka? 

1865: Alfred Nobel, affärsman, sidorna 71 till 77

1. Varför vill Alfred starta fabriker i fler länder än Sverige?

2. Varför vill politiker förbjuda nitroglycerin?



1866: Problem i New York, sidorna 79 till 86

1. Är nitroglycerin farligt eller inte? Ge exempel på när det är farligt  
och när det inte är farligt. 

1866 till 1867: Dynamit!, sidorna 87 till 90

1. Vad är dynamit? Varför är det bättre än sprängolja? 

1873: Rik och berömd, men inte lycklig, sidorna 91 till 101

1. Varför är Alfred så sliten och trött?

2. Vad är spränggelatin? 

1876: Är ert hjärta fritt?, sidorna 103 till 109

1. Varför blir Alfred förälskad i Bertha, tror du? 

1876: Ett vuxet barn, sidorna 111 till 121

1. Är det viktigt att man är lika och att man tillhör samma samhällsklass  
för att bli lycklig i en relation? 

2. Vad tycker du är viktigt för en relation, och vad är inte lika viktigt? 

1881: Livet är tomt och trist, sidorna 123 till 130

1. Beskriv Alfreds vardagsliv. Jämför det med ditt. Är det något som han har eller 
gör som du skulle vilja ha eller göra? 

1885: Kärlek och krig, sidorna 131 till 138

1. ”- Den dag arméerna kan döda varandra på en enda sekund kommer alla länder 
att undvika krig.” 
Tror du att Alfred har rätt? Varför, varför inte? 

1887: En affärsman som säljer död, sidorna 129 till 144

1. Hur får Alfred reda på att folk tänker att han är ”en affärsman som säljer död”? 
 
 
 



1890: Lögner och fusk, sidorna 145 till 150

1. På vilket sätt sviker Barbe Alfred?

2. Varför flyttar Alfred till Italien? 

1892: Ned med vapnen, sidorna 151 till 156

1. Både Bertha och Alfred vill jobba för fred. Men de ser olika på hur det ska gå till.  
Hur skiljer sig deras uppfattningar åt?

2. Vad tror du krävs för att det ska bli fred i världen? 

1893: Tillbaka till Sverige, sidorna 157 till 165

1. Håller du med Alfred om att en uppfinnare inte behöver ta ansvar för vad han eller 
hon uppfinner? 

1896: Det sista brevet, sidorna 167 till 171

1. Vad dör Alfred av? 

1896: Testamentet, sidorna 173 till 183

1. ”- Stora arv är bara en olycka. Den som ärver mycket pengar blir bara lat och kanske 
inte kan klara sig på egen hand sedan.” 
Håller du med Alfred?

2. Hur skulle du själv reagera som Alfreds släkting, tror du?

Fördjupning
Skapa ditt eget ”Nobelpris”. 

Om du hade väldigt mycket pengar och skulle skapa fem pris i ditt namn, vad skulle man 
kunna få pris för då? Prisen ska visa vad du tycker om och tycker är viktigt. 

• Vad ska man få när man får något av dina pris?
• Hur ska det firas?
• Vem ska överlämna prisen?
• Skriv en motivering för dina pris.


