
Jag heter död - 13 skräckhistorier 
 

– grupparbete med funderingsfrågor, 
redovisning och skrivuppgift

Ämne:  Svenska, SVA, SFI
Årskurs:  4-9, gymn
Lektionstyp: reflektion, diskussion, redovisning, skrivuppgift
Lektionsåtgång: 4-7

Lärarhandledning

Bokens handling i korthet
-  Hej! ropade Robin.
– HEJ! svarade ekot.
– Jag heter Liv! ropade Liv.
– JAG HETER DÖD! svarade ekot.

Det är en vidrig stank i duschen på campingplatsen. 
Hur mycket man än städar vill den inte försvinna. En 
dag hittar barnen blodiga slamsor i duschen.

Karusellen snurrar på det öde nöjesfältet. Det är här-
ligt att ha ett helt tivoli för sig själv. Men kanske är 
man inte så ensam som man vill tro. 

Gunnar Kajko har fått sitt högerben avsågat i den 
stora sågen. Men vart har benet tagit vägen?

Skräcknovellerna från Lena Arros tidigare böcker Dö-
den i pizzan och Luckan i golvet gör här sällskap med 
tre nyskrivna berättelser.

Lärarrummet för lättläst
lattlast.se/larare

Det här lektionsupplägget är gjort av Emma Frey-Skött. Emma arbetade under många år som 
grundskollärare. Nu för tiden skriver hon läromedel och lättlästa barn- och ungdomsböcker.
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Till läraren
Här nedan kommer förslag på hur du kan arbeta med novellerna tillsammans med dina 
elever. Du kan välja om du vill använda upplägget rakt av eller bara plocka ut de delar som 
passar för just dina elever. 

De här lektionerna går lika bra att genomföra i helklass som i mindre grupper. Naturligtvis 
kan även en elev arbeta sig igenom boken på egen hand utifrån arbetsgången nedan.

Syftet med arbetet runt novellerna är att eleverna aktivt arbetar med texten och tränar upp 
fungerande strategier runt sin läsförståelse.

Du som pedagog spelar stor roll i arbetet då du fångar upp elevernas tankar 
under läsningens gång.

Till novellerna finns ett antal frågor. 
Dessa finns på ett separat arbetsblad som varje grupp ska få.

Lektionsupplägg
Förberedelser inför arbetet med boken:

1. Läs boken själv.
2. Skaffa en klassuppsättning av boken. Det är bra om varje elev har sin egen bok. 
 Tips! Ta kontakt med din mediecentral och se om boken finns att låna. 
3. Fundera på tidsåtgång till arbetet. Det är en fördel om ni arbetar under en 
 sammanhängande period med boken. Kanske en temavecka/temadagar?
4. Skaffa fram block med notislappar så att det räcker till varje elev/grupp.
5. Dela in dina elever i 13 smågrupper. Eleverna ska sedan arbeta med en skräcknovell  
 i varje grupp.
6. Kopiera upp så att varje elev får ett eget exemplar.

Hur går arbetet med novellerna till? 

1. Upplägget inleds med några gemensamma lektioner i grupp.  
 Se ”Lektion 1 och 2 - introduktion nedan”.

2. Därefter fortsätter eleverna i smågrupper med en skräcknovell per grupp.
 De läser igenom kapitlet igen och letar ledtrådar utifrån frågeställningar som finns på  
 ett separat blad. Ledtrådarna samlar de på notislappar som de sätter in i boken. 

3. Notislapparna blir sedan utgångspunkt för diskussion och redovisning i helklass. 

4. När arbetet med boken är klart avslutar eleverna med en skrivuppgift. Här kommer  
 de ha användning för de lappar de samlat på sig under läsningen av boken.



Lektion 1 och 2 – Introduktion av boken i hela gruppen
1. Titta på bokens omslag. Diskutera detta.
- Vad är det för typ av bok?
- Vad berättar omslaget?
- Väcker omslaget nyfikenhet eller inte?
Osv…

Tips! 
Här kan du som pedagog bli en förebild genom att du själv funderar högt inför klassen.  
 
Börja med:
- När jag ser bilden undrar jag varför…
- När jag ser bilden kommer jag att tänka på …
Då får eleverna inspiration till hur de kan prata om bilden.

2. Läs därefter bokens baksidestext tillsammans.

Diskutera:
- Vad får man ytterligare veta om boken med hjälp av textens baksida?
- Är det något som känns oklart?
- Vilka frågor dyker upp?

3. Nu är det dags för eleverna att aktivera sina förkunskaper runt skräckgenren.
 Detta gör de i par genom att de fyller i en tabell som finns som bilaga. (se bilaga 1).

4. Avsluta med gemensam diskussion om skräck som genre i helklass. 
 Använd tabellerna.
 Samla nyckelord på tavlan/smartboarden. Eleverna skriver också ner nyckelorden.

Lektion 3 – 4 ( grupparbete)
Eleverna arbetar i grupp med sin novell. Till sin hjälp har de frågor på ett separat arbetsblad. 

Lektion 5 (redovisning)
Grupperna redovisar sitt arbete för klassen.  
På arbetsbladet står det hur redovisningen ska gå till.

Lektion 6 (skrivuppgift)
Här får eleverna enskilt eller i par skriva en egen skräcknovell utifrån det som är typiskt för 
just skräckgenren.



Uppgifter till Jag heter Död – 13 skräcknoveller

Grupparbete

Så här gör ni: 

1. Läs novellen.

2. När ni läst klart är det dags att leta efter ledtrådar i texten. 

Vad ni ska leta efter hittar ni här nedan.

3. Skriv upp ledtrådarna på notislappar. 
 Använd er av stödord.
 Samla de stödord som hör ihop  på samma lapp/lappar.

Ledtrådarna  ni letar efter ska berätta mer om:

• Huvudpersonen/huvudpersonerna.
• Vad huvudpersonerna har för problem/dilemma.
• Vad det finns för hot mot huvudpersonen.
• Var novellen utspelar sig. Hur miljön beskrivs.
• Typiska skräckinslag i novellen (mörka rum, knarrande dörrar mm.)
• Om ni lärt er något av novellen. Och i så fall vad? (sensmoral)

När ni sedan redovisar inför klassen ska ni:

1. Ge en kort sammanfattning av novellen.
2. Berätta om era ledtrådar.
3. Betygsätta novellen mellan 1 och 5 och motivera varför ni ger det betyget.



    Tem
a: Skräck

H
ur är m

usik i skräckfilm
er? 

Varför är den viktig?

Vilka skräckfilm
er känner vi till?

Vad är typiskt för skräck 
i böcker?

Vilka böcker m
ed skräck 

känner vi till?

Vilka författare känner vi till?

H
ur slutar skräckhistorier 

oftast? Varför?

Figurer/varelser som
 förekom

-
m

er i skräck. G
e exem

pel.

Vad blir vi rädda för?

Vad är typiskt i skräckfilm
er?

Bilaga 1: Tabell om skräck Arbeta tillsammans med en kompis.
Fyll i allt ni vet om skräck i tabellen. 
Skriv stödord.
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