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LL-FORLAGET

Latt att lasa. Latt att forsta.



Nytt ar - nya lattlasta bocker!

I vér sldpper vi den viktiga boken Manskliga réttigheter av Moa Candil och Bengt Fredrikson.
Den berittar pa ett enkelt och tydligt sitt hur de minskliga réttigheterna uppstod och vad de
innebir. Boken innehéller ocksa korta portritt av personer som vigt sina liv dt att kimpa for
minniskors rittigheter. FN:s forklaring om de minskliga réttigheterna har funnits i nidra 80 ar.
Det ar ldtt att ta dem for givna och betrakta dem nistan som en naturlag. Men tillstindet i virlden
pekar at ett helt annat hall.

En annan angeldgen bok #r Sofia Hedmans Ar du dér? som i skénlitterdr form tar sig an dgmnet
mins vald mot kvinnor. Vi hoppas att bada dessa bocker ska leda till viktiga samtal och insikter.

Vi dr glada 6ver att kunna erbjuda ldttldsta bécker om allvarliga och viktiga amnen. Men livet ska
vara kul ocksa! Bland nyheterna finns dérfor sa klart dven bocker som lockar till skratt och trams.
Till exempel Namen?! Nu blev det tokigt, en vildigt littldst och lite skruvad bok som med lite
text och stora bilder fir oss att skratta tillsammans at tokigheter i vardagen. Upphovspersonerna
Helena Eriksson Kjellgren och Miranda Solvang har tidigare givit ut de uppskattade bockerna
Binken och Bussen.

Andra ldsupplevelser att se fram emot &r berittelser om en ovintad fotbollshjilte, en kuslig
raskatt, en orolig fédelsedag och en alla hjirtans dag med full fart.

I ar dr det dessutom valar. Vi vill passa pa att tipsa om boken Dags att rOsta som ges ut av vara
kollegor pa den ldttldsta nyhetstidningen 8 Sidor.

Vi 6nskar dig en ljus vér och trevlig ldsning!

Lattlastnivaer

Alla lattlasta bocker skrivs med ldtta, vardagliga ord och relativt korta meningar. Men svarighets-
nivan pa lattldst text varierar. Darfor finns det nivder som visar hur littldst boken 4r. Betrakta
nivderna som en helhetsbeddmning av hur littldst boken &r. Det dr inte sdkert att nivéns definition
stimmer helt i alla avseenden pa varje enskild bok. Littldsta bécker karakteriseras ocksa av luftig
layout, med glest mellan raderna och breda marginaler.



NIVA 1

Boken innehaller bara vardagliga, vanliga och korta ord. Meningarna 4r korta och fullstindiga.
Det ir bara en eller ett par meningar per sida. Handlingen i skonlitterdra bocker 4r vildigt enkel.
Ofta skildras en eller tva personer i vardagliga situationer. Faktab6ckerna behandlar ett konkret
och avgrinsat amne. Boken har bilder pa varje uppslag som stédjer texten.

NIVA 2

Boken innehaller bara vardagliga, vanliga och korta ord. De flesta meningar 4r korta. Det dr
sdllan mer 4n tio rader text per sida. Handlingen i skonlitterdra bocker 4r enkel. Ofta skildras ett
fatal personer i vardagliga situationer. Faktabdckerna behandlar ett konkret och avgrinsat amne.
Bockerna innehéller ibland bilder som stodjer texten.

NIVA 3

Boken innehaller frimst vardagliga, vanliga och korta ord, men ocksa en del lingre och sammansatta
ord. Meningarna dr omvixlande korta och lite lingre. Boken har kapitel. De 4r korta och har

ofta beskrivande rubriker. Handlingen i skonlitterdra bocker dr kronologisk och sker pa ett plan
utan bihandlingar. Handlingen kan vara lite mer utmanande 4n bocker pd de tva ldgre nivderna.
Bockerna innehaller fler person- och miljobeskrivningar. Faktabdckerna behandlar ett konkret
och avgrinsat dmne. Facktermer forklaras ddr de forekommer. Vissa skonlitterdra bocker och alla
faktabocker innehaller bilder.

NIVA 4

Boken innehaller fler lingre och mindre vanliga ord. Det kan vara facktermer, ord som inte &r

sd vanliga i vardagssprék eller ord som var vanligare forr. Meningarna dr omvixlande korta och
lite langre. Boken har ldngre kapitel och mer text 4n pa littare nivaer. Handlingen kan vara mer
komplicerad @n pa littare nivaer. Den kan hoppa ndgot i tid och rum. Béckerna innehaller mer person-
och miljébeskrivningar. Faktabockerna kan behandla mer abstrakta amnen. Facktermer forklaras dér
de forekommer. De flesta faktabdcker innehaller bilder. Skonlitterdra bocker innehaller bara text.

NIVA 5

Boken innehéller en hel del lingre och mindre vanliga ord och ett mer varierat sprak. Det kan
till exempel réra sig om facktermer, ord som inte &r sd vanliga i vardagssprak eller ord som var
vanligare forr. Handlingen skildrar fler personer och miljder, kan ha perspektivbyten och hoppa
ndgot i tid och rum. Bide skonlitteraturen och faktabockerna kan kriva viss forforstielse. De
flesta faktabdcker innehaller bilder. Skonlitterdra bocker innehaller bara text.

NIVA 6

Boken innehaller ménga lingre, svarare och ovanligare ord. Meningsbyggnaden kdnnetecknas av
storre variation, till exempel fler bisatser, men det dr fortfarande enkel grammatik. Handlingen
ar mer komplex och kan 4ven utspelas mellan raderna. Boken har ofta ett storre persongalleri,
innehéller miljo- och personbeskrivningar och kan ha bade perspektivbyten och hopp i tid och
rum. Bade skonlitteraturen och faktabdckerna kan kriva forforstaelse. De flesta faktabocker
innehaller bilder. Skonlitterdra bocker innehéller bara text.

LL-FORLAGET



Maria Thorn

Varje sondag dter Sebastian middag hemma
hos mamma och Torsten. Det dr skont att
fa lagad mat och mysigt att fa gosa med
mammas katter Missa och Tess. De stryker
sig mot Sebastians ben redan i hallen.

En s6ndag har mamma hdmtat en ny katt
fran ett katthem. Prinsen ir en vacker katt
med lang vit pils. Men det 4r ndgot som inte
stammer. Sebastian ryser nir Prinsen stirrar
pd honom med sina gula 6gon, utan att
blinka. Och mammas andra katter vigar sig
inte lingre fram fran under soffan.

Nista sondag syns Tess inte till alls.
Och mamma ir sig inte lik.

Prinsen ir en ryslig berdttelse ddr det krypande obehaget vixer med insikten att ndgot ondskefullt
har tagit kontrollen.

Maria Thorn jobbar som ungdomsbibliotekarie
ol _ pa ett folkbibliotek, bland annat med att
T formedla littldsta bocker. Att det finns bra och

Jag hor hasan

spannande litteratur for alla, oavsett forutsitt-
Chima ningar och intressen, dr hennes hjirtefraga.

gar han in i sovrummet.

Hon har en bakgrund som skribent. Prinsen ar

Mamma kommer ut i hallen och hlsar.
Hon har forkladet pa sig.

hennes forsta bok.

Hon liter glad.

leksak Fast gonen ser stressade ut.

Handledning finns!

0 L&s mer om vara
handledningar

langst bak i katalogen.

Forfattare: Maria Thorn
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Mot
forfattaren

Maria Thorn

Vad ar din koppling till littldsta bocker?

Jag dr ungdomsbibliotekarie pa ett folkbibliotek och
arbetar lasfrimjande med manga olika malgrupper. En
del av dem behover lattldsta bocker for att de héller pa
att ldra sig svenska, andra for att de har en funktions-
nedsittning. Det 4r en viktig frdga for mig att det finns
bra litteratur for alla ldsare, oavsett forutsittningar.

Prinsen dr din forsta bok. Var det givet for dig att
skriva en kuslig berittelse?

FOTO. ANNA SVANBERG

Egentligen ir jag sjalv forvanad 6ver att det blev just
en skridckberittelse, for jag dr vildigt lattskramd. Jag har litt for att paverkas av stimningar och har
sedan svart att skaka av mig kidnslan av obehag. Nir jag var tio ar rakade jag av misstag se skréck-
filmen The Shining en nyarsnatt, och jag blir fortfarande mer riadd av sidan obehaglig suggestiv
stdimning 4n av action eller splatter.

. . ' ) Prinsen i boken ir en katt. Hur kommer det sig att just
‘Egentligen ar jag sjalv forvanad  katter ofta skildras som oberikneliga eller till och med

Over att det blev just en onda, tror du?
skrackberattelse, for jag ar Det beror nog pa att katter ir sa sjilvstindiga, de gor
valdigt lattskramd." som de sjdlva vill och har en helt egen agenda. I folktron

och i manga kulturer betraktas katter dessutom ofta som
mystiska varelser som har kontakt med andevirlden.

Hur sdg din skrivprocess ut?

Jag var hemma frdn jobbet for att min dotter var sjuk, och fick ett infall att skriva. Sedan skrev jag
klart berdttelsen pa helger och lediga stunder. Efter att jag ltit texten vila ett tag skrev jag om den,
och sedan skickade jag in den till forlaget. Jag har gétt pd kinsla och provat mig fram, och sa har jag
fatt feedback av min man lings vigen. Jag har skrivit noveller till tidningar tidigare, men Prinsen dr min
forsta bok. Kanske var det genrevalet som gjorde att det lossnade, det for mig lite ovintade skracktemat.

Har du skrivit mycket tidigare?

Redan nir jag var sex ar sa jag att jag skulle bli forfattare och jag har alltid tyckt om att skriva. I vanliga
fall skriver jag langa meningar med manga ord, sa att skriva ldttldst har varit en ny och vildigt rolig
utmaning for mig. Jag lanade manga ldttldsta skonlitterdra bocker for att ldra mig sittet att skriva.

"Utan att anvanda avancerade liknelser eller komplicerade ord
lyckas forfattaren bygga upp en intressevackande historia."

JENNY KVICK-SANDBERG OM PRINSEN I BTJ-HAFTET NR 1, 2026

LL-FORLAGET



ALLA

Buketter och DAC
benbrott —

Erica Jacobson

Emma ilskar blommor, si arbetet i moster
Gullans blomsteraffir borde vara ett drém-
jobb. Men det ér inte roligt nar allt hela tiden
madste vara pa Gullans vis. Emma har massor
av idéer och vill testa nytt, men Gullan ser
ingen anledning att dndra pd nagonting.

En dag ringer Gullan fran sjukhuset. Hon
har fallit och brutit benet och vill att Emma ‘
ska sdtta upp en lapp om att butiken ar ,
stangd. Till raga pa allt 4r det just fore alla ‘
hjirtans dag — arets viktigaste dag i butiken.

Emma maste ringa runt till alla kunder med

det trakiga beskedet att det inte blir nagra LATTLAST
blommor for att fira kirleken i ar. Eller ... —

finns det en annan 19sning?

Ivrigt pahejad av vinnen Tess vigar Emma halla butiken 6ppen i smyg. Vad ska moster Gullan siga
nér hon far veta?

Alla hjartans dag ir en rolig berittelse om att

Emma gor fina buketter
av blommorna som finns kvar

De bestimmer sig for att halla ppet
si linge det kommer kunder.

Och si linge de har nigot att silja

vaga och om vikten av vinskap.

Anna Hansson har skrivit manga ldttlasta bocker
for bdde barn och vuxna. I Alla hjartans dag
far vi fortsitta folja vinnerna Emma och Tess

Emma ler och hilsar nista kund vilkommen.
Han vill kipa en bukett som Emma

fir gora precis hur hon vill

Emma vilier rosa rosor och gréna blad

Hur ir det med Gullan? frigar kunden.
Jag hisrde att hon brutit benet!

som vi lirt kidnna i Hundkursen och En helg
pd landet. Boken idr liksom de bada tidigare
illustrerad med Erica Jacobsons livfulla och
fargsprakande bilder.

Emma inser att hon inte
har tinkt pi Gullan pé hela dagen.

— Jag har inte hunnit prata med henne idag.
Vi har haft fullt upp har i butiken.

Kunden nickar.
~Du kan vil hilsa frin Niko
nir du pratar med henne,siger han

Alla hjartans dag

Forfattare: Anna Hansson

N
Tllustratér: Erica Jacobson Handledning finns!
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Mot
forfattaren

Nu kommer tredje boken om Emma och Tess.
Hur har karaktirerna utvecklats i serien?

Emma och Tess har med tiden blivit &nnu ndrmare
vinner. Emma har blivit lite modigare sedan forsta
boken, mycket pa grund av att Tess peppar henne
sd mycket.

Boken utspelar sig kring alla hjéartans dag.
Tycker du om hogtider?

FOTO. MALIN KASTBERG

Ja, det gor jag verkligen. Men det 4r viktigt att man
far fira dem pa sitt eget sitt, tycker jag. Vill jag sitta
upp en regnbdgsfirgad julgran i plast redan i november sd gor jag det. Och jag tycker att man kan
fira alla hjirtans dag med sin hund eller sitt kompisgidng lika girna som med sin kirlekspartner.
Generellt tycker jag att det dr kul att fira saker, stora som smd — bade kanelbullens dag och pésk.

‘Emma har blivit lite modigare  gn vit Iogn far stor betydelse i boken. Kan det vara okej
sedan forsta boken, mycket pa att ljuga ibland?
grund av att Tess peppar Nej, personligen tycker jag egentligen inte att nigra l6gner
henne sa mycket." ar okej. Men eftersom jag dr forfattare sd kan jag lata mina
karaktdrer tinja pd granserna och ha andra virderingar 4n
mina. I den hir boken blir det vildigt bra till sist trots den vita Idgnen. Om Gullan i boken hade
tagit illa upp sa hade det blivit en helt annan historia.

Emma utmanar sig sjilv och gor sidant hon egentligen inte vagar. Hur paverkar det henne?

Liksom de flesta vixer Emma med uppgiften, nir hon tar ansvar och ser att hon klarar av det.
Sjdlv dr jag en person som tar manga initiativ och girna testar nytt, sa jag delar inte egenskaper
med bokens Emma.

"Detta ar en humoristisk feelgood-berattelse med ovantad
twist och jag vill garna ldsa mer om dessa karaktarer."

HELENE EHRIANDER OM HUNDKURSEN I BTJ-HAFTET NR 4, 2022.

LL-FORLAGET



Nu blev det
tokigt!

Vid en forsta anblick ser det ut precis som
vanligt. Men vinta lite! Namen?! Nu blev det
vil dnda tokigt! Inte ska tennisbollen ligga i
fruktskélen bland citronerna? Gaffeln i tand-
borstmuggen 4r ocksa pd villovdgar. Och vad
hinder hir? Var dr ansiktet? Aha, ndgon har
satt pa sig kostymen bak och fram!

I helsidesbilder och korta, underfundiga texter
kan vi leta knasigheter och fnissa tillsammans.
For sa ddr ska det vil inte vara! Eller kan det
kanske fa vara det? Namen?! dr en bok som
lockar till skratt, men ocksa till funderingar
kring varfor vi gor som vi gor, vad som skulle
hinda om vi gjorde annorlunda och vem som
bestimmer om négot ir tokigt.

Ratt klider.

Fel riktning.

Har du ocksa kant s
nagon ging?

Helena Eriksson Kjellgren
& Miranda Solvang

Helena Eriksson Kjellgren dr journalist,
redaktor och forfattare. Miranda Solvang ér
prisvinnande fotograf och formgivare.
Tillsammans har de tidigare gett ut bockerna
Binken och Bussen.

Namen?! Nu blev det tokigt

Forfattare: Helena Eriksson Kjellgren

Fotograf och formgivare: Miranda Solvang
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Mot
forfattaren
& fotografen

#
4

FOTO. M. SOLVANG, H. ERIKSSON KJELLGREN
TSR
.'1 .

y

Helena Eriksson Kjellgren & Miranda Solvang

Det hir ir en bok som nog kommer fi manga att skratta. Varfor, tror ni?

Miranda: Jag tror att det roliga kommer ur den dir lilla kinslan av 6verraskning. Boken visar
vardagliga situationer med en twist. Det dr ldtt att forst kdnna igen sig, att se sina egna vanor
utifran. Och det dr vil dir humorn bor, i det lilla mellanrummet mellan ”sa hir brukar det vara”
och “nidmen, vad ir det egentligen som hiander hir?”. Med det sagt sa 4r bilderna och texterna
Oppna for tolkning. Varje lasare fir kdnna efter sjdlv: dr detta tokigt, roligt, befriande — eller

ndgot helt annat? Den friheten gor att boken kan ldsas pa olika sitt.

“Nar nagon vagar gora annorlunda Flera situationer i boken bryter mot normer. Fyller
oppnar det ett fonster for nya  normer nigon funktion eller bor de utmanas?
satt att tanka och vara." Helena: Vi gillar normbrytare! De far oss att stanna upp
och fraga: Maste det vara sa hir? Normer kan vara bra, men
de kan ocksd bli sd invanda att vi glommer att de gar att utmana. Nir ndgon vagar gora annorlunda
Oppnar det ett fonster for nya sitt att tinka och vara. Det kan provocera vissa, men ocksé géra en glad
genom en kinsla av frihet. Friheten kan fd oss att uppticka att det gar att géra saker pa nya sitt.

Hur hoppas ni att den hir boken kommer att lisas?

Vi hoppas att en del kommer att ldsa den tillsammans. Man kan fnissa, fundera och prata vidare
eftersom varje bild Sppnar for samtal om varfor nagot r tokigt — om det alls 4r det.

Har ni nagon favoritsituation ur boken?

Helena: Den med tartan! Det dr sd befriande att se ndgot 4ta en hel tarta sjilv: Jag har linge fantiserat
om att gd in pa ett konditori, bestdlla en tarta och édta den sjilv. Det finns en liten rebell i mig som séger:
man far géra som man vill!

T Ut . "Entankevackande, sprakutvecklande
RN o i och lite filosofisk bok"

BANKEN "8G Jy CHRISTINE KARLSSON OM BANKEN I BTJ-HAFTET NR 22, 2024.

LL-FORLAGET



Ar du dar?
Ar du okej?

Ines lagar mat. Det dr brattom. Hon maste
ha middagen klar innan hennes man Adam
kommer hem — annars kan han bli arg. Ines
ar stdndigt radd for att raka vicka Adams
ilska. Han hotar, slar och fornedrar. Hon
dgnar dagarna at att huka, vika undan och
forsoka vara till lags.

Ingen vet vad som hiander hemma hos dem.
Ines 4r nastan alltid hemma. Men nu har hon
sokt ett jobb. Och fatt det. Hur ska hon kunna
beritta det for Adam utan att han blir rasande?

Sofia Hedman lyckas i Ar du dar? sitta bide
varsamma och precisa ord pa ett svart och

kinsligt amne. Det dr en viktig berittelse om

mins vald mot kvinnor, ett oacceptabelt

i

ar?

SOFIA HEDMAN

vanligt brott som det ofta talas tyst om och dir samhallet inte séllan sviker de drabbade. Ett viktigt
steg for fordndring dr att vi vdgar prata om det, att vi vagar stilla frdgor och vagar beritta.

— Varfor ska du ha ett jobb?

Mitt hjirta dunkade s hrt
Har jag inte alltid gett dig pengar? itt hjirta dunkade s

att et nog syntes utanpé trdjan.

o2 e ~ Jag ilskar dig visst, sa jag.

~ Har du tiinkt pd Linn? Adam stillde sig vildigt nira mig.
Jag Kiinde hans andedrkt mot min kind.
Han pratade in i mitt 6ra.

Hon behéver dig.

— Hon iir ju pA firskolan pé dagarna.
—Om du iilskar mig
borde du vilja ha sex mer.
Du vill aldrig ha sex.

~ Jobba pé café,alltsi?

Du gor vad du vil forstis.

Men jag vet vad det handlar om.
Toppen. Vi ses i morgon. e e yisst

Du vill triffa andra. Vi har sex ofta, sa jag.

e ~Men duvill inte, sa han.
- Nej, sa jag.

~Jo..
~ Du iilskar mig inte, sa Adam.

Sofia Hedman &r journalist och forfattare och
har undervisat i kreativt skrivande. Hon har
skrivit bocker for bade barn och vuxna, bland
annat den ldttldsta Jag har ett problem.

Handledning finns!
LL&s mer om vara
handledningar
langst bak i katalogen.

Ar du dar?

Forfattare: Sofia Hedman

Omslag: Moa Schulman
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Mot

forfattaren

FOTO. PRESS

Sofia Hedman

Varfor skrev du en bok om mins vald mot kvinnor?

Kvinnors utsatthet r ju tyvérr ett &mne som 4r stindigt
aktuellt. Jag blev intresserad av vilka kinslor som vicks
bade hos den som blir utsatt fér vald och den som &r
forovare. Samtidigt var det viktigt att beritta en historia
som var intressant och ldsvird i sig sjilv.

Kontroll och svartsjuka ar ett tydligt tema i boken.
Hur ser du pa det?

En viss svartsjuka finns nog i de flesta relationer,
men om den 6vergar i kontroll 4r det inte acceptabelt.
Jag tror att méinga befinner sig i en relation dér de kidnner sig kontrollerade utan att vaga erkidnna
det for sig sjdlva. Det finns ofta samtidigt nagot bra i relationen som gor det svart att medge det
destruktiva. I boken kontrollerar mannen kvinnan genom att kriva att stindigt fa veta var hon dr
och vem hon pratar med. Det 4r tyvidrr manga som lever sa.

"Jag hoppas att boken Vad kan man géra om man misstinker att nagon i ens nirhet
ar utsatt for vald? Eller om man kénner igen sig i boken?

kan hjalpa nagon att ta

ett steg mot forandring." Om nédgon aldrig kan folja med pa sociala aktiviteter eller alltid

maste vara hemma en viss tid kan det vara en anledning till oro.
Genom att vaga fraga hur det 4r hemma visar man att man bryr
sig, samtidigt som det kan sitta igdng en process hos den som &r utsatt. Det kan gora det littare
for personen att borja prata om sin situation. For det dr ett rad till den som &r utsatt: Prata med
nagon du litar pd. En vén 4r ofta ldttare att borja med, innan du tar kontakt med exempelvis en
kvinnojour. Det forsta steget 4r ofta det svaraste, men det kan vara livsnodvandigt att ta sig ur en
destruktiv relation. Jag hoppas att boken kan hjilpa ndgon att ta ett steg mot forandring.

Hur kan vi fa bukt med mans vald mot kvinnor?

Det 4r viktigt att polisanmila. Det 4r ocksa viktigt att polisen tar anmilningarna pa allvar och att
det finns resurser att utreda de hir brotten. Fysiskt, psykiskt, sexuellt eller ekonomiskt vald och
kontroll av kvinnor far inte normaliseras eller godtas som en del av en kultur. Jag tror ocksd att
det dr viktigt att médn som utévar vald och kontroll inser vad de héller pa med. For att detta ska
ske behover dven minnen stod.

Sofia Hedman - Matilda Nordin

"Det &r inte latt att skriva om sorg, men férfattaren Sofia Hedman
lyckas! Likasa med att beskriva omgivningens oférmaga att forsta.”

LENA UDD OM JAG HAR ETT PROBLEM T BTJ-HAFTET NR 16, 2025.

LL-FORLAGET



Martin Palmqvist
Elisabeth Widmark

Heja Anglarna

Simons drom dr att bli hjilte i en allsvensk
match. Han lever for fotboll, bade for att
spela sjdlv och att gd pd match. Laget i hans
hjérta dr IFK Goteborg. Nidr Simons mamma
foreslar att de ska fira hans fodelsedag en dag
dé IFK Goteborg moter AIK i finalen 4r valet
enkelt: Tarta kan man 4ta nir som helst,
men man missar inte en match!

Stamningen pa ldktaren dr forvintansfull

och hog. Bada lagens fans sjunger och slér pa
trummor. Mot slutet av andra halvlek ar IFK
Goteborg bara ett mal fran guldet. Simon
klarar ndstan inte av att titta. Plotsligt gar
AlIK-mélvaktens utspark i en vid bage upp

mot liktaren — rakt mot Simon!

I Vi ska vinna! fingar Martin Palmqvist hur det 4r att vara en inbiten fotbollssupporter. Och match-
stamningen smittar — att ldsa boken 4r nistan som att sitta med pa laktaren.

Martin Palmqvist har skrivit manga lattldsta
bocker fér badde barn och vuxna. Han ir lirare,

~ Snyggt! Fortsiitt sa! ropar han.

AV och fotbollslaget i hans hjdrta 4r de allsvenska
och sparkar IFK-spelaren pi benet

nir han forsbker ta bollen. mﬁstarna MJ allby AIF

Publiken buar.

— Det ir ritt ort, skriker Simon till domaren.
‘Han borde inte f4 spela mer!

Men domaren ger bara ATK-spelaren
en varning med gult kort.

Gor han ndgot mer dumt nu

méiste han limna planen.

Det ir en jimn och spéinnande match.
Bada lagen har mAnga chanser att gbra ml.
Varje ging ATK néirmar sig IFK:s il

drar Valle hért i Simons arm.

Vi ska vinna!

Forfattare: Martin Palmqvist

Tllustratér: Elisabeth Widmark
Niva 2

60 sidor

Inbunden

Utk. 28 april

ISBN: 978-91-89779-34-1



Mot
forfattaren

Martin Palmqvist

Fotboll 4r en sport som engagerar virlden over.
Vad idr egentligen sa magiskt med fotboll?

Kanske att det 4r virldens enklaste sport. Man
behover bara en boll, ndgonting som pdminner

om ett mdl och lite fantasi — sedan kan man spela
nistan varsomhelst. Jag har sett bilder fran matcher
som spelats i Saharadknen, pa den gronlidndska
tundran och inne i hdgsikerhetsklassade fangelser.
Magin ligger i enkelheten, samtidigt som man
aldrig vet vad som ska hinda. Det ir inte konstigt
att fotboll 4r en av virldens storsta sporter.

FOTO: ASA SILLER

Vad betyder genren sportbocker for dig?

Nir jag pa 80-talet liste Max Lundgrens fyra fotbollsbockerna om Ashojdens BK fick jag min
forsta riktiga aha-upplevelse. Kunde ldsning vara sa hir intressant, spinnande och roligt? Den
ldsupplevelsen har jag burit med mig hela livet och f6rsokt férmedla vidare som forfattare.

n . .. H 2 e ?

Som lasare ska du kinna Hur kan sport och litteratur paverka varandra positivt

att du ar med i matchen
eller pa laktaren."

Det finns manga fotbollsklubbar som samarbetar med forfattare,
bibliotek och andra som framjar ldsning. Den ldsintresserade kan
genom sportbdcker bli intresserad av att sporta och den sport-
intresserade kan bli intresserad av ldsning. Simon i min berittelse
spelar parafotboll, sa jag hoppas kanske att killar och tjejer som spelar just parafotboll ska intressera
sig lite extra for boken.

Det blir snabbt vildigt spinnande i bokens matcher. Hur gor du for att fa till spanningen?

Som ldsare ska du kdnna att du 4r med i matchen eller pa ldktaren. Du ska kdnna dofterna, hora
ljuden och uppleva stimningen som om du vore pd plats. Det dr viktigt att anvinda ritt ord s att
rdtt kédnsla skapas. Att skriva sportbocker 4r inte helt l4tt. Varje sport har sin speciella kénsla, sa
det giller att hitta ritt rytm for den specifika sporten.

Hur lirar en sportberittelse i det littldsta formatet tycker du?

Det fungerar bra, tycker jag. Det viktigaste 4r att kidnslan finns kvar, dven om orden och
meningarna ir lite kortare. Idén till boken om Simon fick jag nir en bollkalle i Tottenham blev
matchhjilte pa ett mycket underligt sdtt. Det vickte en fraga hos mig — kan ndgon annan 4n
spelarna pa planen bli matchens hjilte?

LL-FORLAGET



Alla manniskor 1§
har rattigheter | A B vinsiig

riittigheter

Alla ménniskor dr fodda fria. Alla har samma
virde och samma rittigheter. Det 4r grunden , U | S—
for de minskliga rittigheterna som FN

.. .. . . MOAC! ,
bestimde efter andra virldskriget. Nistan 4

BENGT FREDRIKSON

I Moa Candils och Bengt Fredriksons bok . l.
Minskliga rittigheter far vi en grundldggande -"

forstaelse for FN:s artiklar om réttigheterna,

varfor de kom till och hur de tolkas och e

anvinds. Minskliga rittigheter gar hand i P -

hand med demokrati, och i takt med att
demokratin hotas i manga linder hotas
ocksd de minskliga rittigheterna. Men

alla lander i virlden har lovat att f6lja dem.
Men hur ser det ut i dag, néstan 80 ar senare,
i Sverige och virlden?

langt ifran allt 4r morkt!

Sedan FN formulerade artiklarna har de flesta

minniskor pa jorden fétt battre livsvillkor. I boken
kan du ocksa ldsa om hur du kan engagera dig for
att fler ska fa kunskap om vad de minskliga rittig-

Inledning

heterna innebdr. Du fir dven mota ndgra av dem
som har dgnat sina liv at att verka for alla minniskors
lika virde och rittigheter.

Moa Candil och Bengt Fredrikson dr journalister och
forfattare med lang erfarenhet av littldst, bland
annat fran den ldttldsta nyhetstidningen 8 Sidor.

De har bada skrivit flera lattldsta faktabocker.

Manskliga rattigheter
Forfattare: Moa Candil och Bengt Fredrikson

Formgivare: Hanna Larsson Ha'ljdledning ﬁr]ns!
Niva 4 LLas mer om vara

i handledningar
00 sidor langst bak i katalogen
Inbunden 9 gen.
Utk. 19 maj

ISBN: 978-91-89779-38-9



Mot
forfattarna

Vs

FOTO: ANNA SVANBERG

Bengt Fredrikson & Moa Candil

Varfor behovs en bok om minskliga rittigheter?

Bengt: For att pdminna om att de finns, vad de gar ut pa och att de giller alla manniskor i virl-
den. De minskliga rittigheterna skrevs efter andra virldskriget i ett forsok att férhindra att de
hemska brott som skett under kriget skulle upprepas. I dag kanske vi tar de manskliga rittig-
heterna for givna, men de 4r i hogsta grad aktuella, med krig, konflikter och nedmonterandet
av demokratin som vi ser i flera linder virlden 6ver.

"Om vi tolkar de méanskliga ~ Hur tycker ni man ska lisa boken?

rattigheterna bokstavligt @ Moa: Jag tror att den hir boken passar vildigt bra att
det ganska radikala tankar."  ldsa tillsammans och sedan prata om. Vi har skrivit en
handledning som gér att anvidnda i en studiecirkel eller
samtalsgrupp. Det finns mycket att prata om! Om vi tolkar de minskliga rittigheterna bokstavligt
ar det ganska radikala tankar. Hur skulle samhillet se ut om vi faktiskt gjorde verklighet av allt
som stdr i deklarationerna? Det 4r saker som vi tycker dr intressanta att diskutera.

Vad kan man géra om man upplever att ens manskliga rattigheter kranks?

Bengt: Du kan till exempel ta kontakt med en av de organisationer som arbetar for minskliga
rattigheter. Den som upplever att ens rittigheter krinks eller som vill engagera sig i arbetet for
minskliga réttigheter far tips i boken pd organisationer som man kan kontakta. Det finns till
exempel flera organisationer som jobbar med rittigheter for personer med funktionsnedsittningar.
Genom att hinvisa till de minskliga rittigheterna kan du hivda din ritt till personlig assistans,
till exempel. Alla har ritt till arbete, fritidsintressen och ett gott liv.

Moa: Att de minskliga rittigheterna respekteras kriaver ofta lang och hard kamp. I boken skildrar
vi personer som vigt sina liv dt att kimpa for det. Forhoppningsvis kan det inspirera ldsaren!

FﬁHBEHED

é ‘ | PIA LINDESTRAND OM FORBERED DIG I BTJ-HAFTET NR 16, 2025.

@\., J

"En tyvarr nddvandig bok, passande for gruppdiskussioner.”

E

LL-FORLAGET



Olles
fodelsedag

Olle 4r pa vig till jobbet pa sin cykel. Han &r
glad. Det 4r hans fodelsedag, och han har pa
sig en snygg kavaj. Olle gillar verkligen att
fylla ar. Han ser fram emot att bli firad med
tarta pa kontoret ddr han jobbar. For inte
kan de vil ha glomt att han fyller ar?

En sdrskild dag dr den tredje fristaende
boken om personer som bor pa grupp-
boendet Glantan. Liksom i de tvd forsta
bockerna, Inte som vanligt och Antligen
semester! dr det vildigt lite text. Pa varje
uppslag finns fina och littolkade bilder av
Mikaela Nordlund.

Olle kliver upp pi cykeln och trampar i vag.
Han tanker p det Sam sa.

Visst kommer val ollegorna ihg

att han fyler &2

Olle bestammer g for attinte vara orolig.
Det ar Klart at de vet att det ar hans fodelsedag.
Och de vet ju att han alskar tarta il Kaffet.

Ann-Charlotte Ekensten dr en erfaren och
uppskattad lattlastforfattare. Hon brinner for

att alla ska fa uppleva ldsglidje, oavsett forutsitt-
ningar. Vid sidan av forfattarskapet arbetar hon
som skrivpedagog och foreldsare.

En sarskild dag

Forfattare; Ann-Charlotte Ekensten

Tllustratér: Mikaela Nordlund
Niva 1

32 sidor

Inbunden

Utk. 2 juni

ISBN: 978-91-89779-35-8



Mot
forfatta

FOTO: ELIN HEINO

ren

" Ann-Charlotte
Ekensten

Olle kinner vi fran Antligen semester!. Nu
fyller han ar. Varfor ar fodelsedagen sa viktig
for honom, tror du?

Eftersom Olle behover stéd i sin vardag kan han
sdllan vara spontan och hitta pa egna aktiviteter.
Dirfor tanker jag mig att inbokade hindelser

att langta efter, som fédelsedagar, semestrar och
hogtider, dr extra viktiga for honom. Da vet Olle
att det kommer att hianda nagot kul!

Vilka traditioner har din egen familj kopplade till fodelsedagar?

Vi firar fodelsedagar ordentligt! Liksom Olle i boken har min dotter en funktionsnedsittning och
nir hon fyller ar brukar vi ha kalas med slidkten. Flera veckor i forvig skriver hon listor 6ver vad
hon 6nskar sig och vilken mat vi ska ha pa kalaset. Det dr en viktig dag for henne!

Olle trivs pa sin dagliga verksamhet. Varfor, tror du?

"Jag tanker mycket pa mina Jag tinker mycket pd mina karaktirer nir jag skriver. Jag
karaktarer nar jag skriver. skapar mina egna bilder av dem, och med tiden lir jag kdnna

Jag skapar mina egna bilder dem vil. Olle gillar ordning och reda, och han vill géra nytta.

. . Dirfor trivs han med tydliga arbetsuppgifter som han till
av dem, och med tiden lar tydlig Ppg

] ) . viss del fixar sjdlv. Det dr ocksd viktigt for Olle att jobbet dr
jag kanna dem val. meningsfullt, att han har gott st6d av en handledare och att
han ir en del av arbetsgruppen.

Du ir en vildigt erfaren littlistforfattare. Hur ser skrivprocessen ut for dig?

Jag skriver nistan varje dag, oavsett om jag har inspiration eller inte. Ibland kdnns det som att
det bara blir skrdp, men dagen efter visar det sig ofta att det trots allt finns ett fr6 till nagot att
arbeta vidare med. Nistan alla mina bocker 4r ldttldsta och med tiden har jag utvecklat ett enkelt
och vardagsnira sprak.

i

Inte som vanligt Antligen semester!

Ann-Charlotte Ekensten

Ann-Charlotte Ekensten

"Ann-Charlotte Ekensten driver berattelsen framat
med korta, karnfulla meningar och elegans.”

EVA E:SON FRANSSON OM ANTLIGEN SEMESTER I BTJ-HAFTET NR 19, 2024.

LL-FORLAGET



Aldre i huvudrollen

I manga av vara bocker star dldre ménniskors erfarenheter, relationer och upptickter i
centrum. I Skona Maj blommar en ungdomskirlek upp pa nytt, i Ingen far veta foljer vi
i dagboksform en otrohetsaffir pa ett seniorboende och i Den spanske tomten 16ser en
senior amatgrspanare ett makabert brott.

EVA ULLERUD

DEN SPANSKE
% TOMTEN

2 —

Den spanske tomten
Forfattare: Eva Ullerud
Niva 4

ISBN: 978-91-89779-12-9

Skona Maj

Forfattare: Eli Ahman Owetz
Niva 4
ISBN: 978-91-88073-94-5

Sara Wadell
Den sista
fyrvaktaren

LATTLAST

Den sista fyrvaktaren
Forfattare: Sara Wadell

Niva 3

ISBN: 978-91-70535-17-8

Ingen far veta

Forfattare: Asa Soderling
Niva 4
ISBN: 978-91-89779-23-5

Det far duga med
en katt

Forfattare: Johan Werkmaster
Niva 3
ISBN: 978-91-88073-97-6

Hundra-
aringe
somklev ut

genom fonstret

och forsvann

Jonas Jonasson

Hundraaringen som klev
ut genom fénstret och

forsvann

Forfattare: Jonas Jonasson
Bearbetare: Cecilia Davidsson
Niva 6

ISBN: 978-91-70533-61-7

Melodikryss
och

dppelpaj

?.g° >
| ELI AHMAN OWETZ

Melodikryss och appelpaj

Forfattare: Eli Ahman Owetz
Niva 4
ISBN:978-91-89149-56-4

STORA BOKEN OM

JOHAN WERKMASTER BOEL WERNER
Lforlagel

Stora boken om en
naken karl
Forfattare: Johan Werkmaster

Niva 3
ISBN:978-91-7053503-1

En jul tillsammans

Forfattare: Eli Ahman Owetz
Niva 3
ISBN: 978-91-89149-15-1

ARINA INGELHAN-Up

KW
el

Kaffe

Kaffe med ran

Forfattare: Catharina Ingelman-
Sundberg

Bearbetare: Mats Wanblad

Niva 5

ISBN: 978-91-70534-42-3



Steg-for-steg-bdcker

Manga aktiviteter blir enklare att géra om det finns st6d av tydliga instruktioner i text
och bild. Vi har steg-for-steg-bocker f6r den som vill ldra sig virka, sticka, yoga eller odla.
Och i matvig har vi kok- och bakbécker av matprofiler som Jessica Frej och Mia Ohrn.

0DLA
CRONSAKER

STEG FORSTEG I TEXT OCH BILD

BELLALINDE - oTe, Lena oRAxErELT

Virka enkelt Sticka enkelt Borja yoga Odla gronsaker inne
Férfattare: Else Osterberg & Forfattare: Else Osterberg & Forfattare: Josephine Selander Forfattare: Bella Linde
Camilla Arvidsson Camilla Arvidsson Fotograf: Mats Paulsson Fotograf: Lena Granefelt
Fotograf: Camilla Arvidsson Fotograf: Camilla Arvidsson Niva 3 Niva 2

Niva 2 Niva 2 ISBN: 978-91-89149-57-1 ISBN: 978-91-89149-02-1
ISBN:978-91-89779-20-4 ISBN: 978-91-89779-02-0

LAGA JULMAT ' =

STEG-FOR-STES
1TEXT OCH BILD
JESSICH FRES

STEG-FOR-STEG
1TEXT OCH BILD

P

Laga julmat Laga mat Baka kakor

Forfattare: Jessica Frej Forfattare: Jessica Frej Forfattare: Mia Ohrn
Fotograf: Lina Eidenberg Adamo Fotograf: Lina Eidenberg Adamo Fotograf: Ulrika Pousette
Niva 2 Niva 2 Niva 2

ISBN: 978-91-89149-48-9 ISBN: 978-91-89149-13-7 ISBN: 978-91-88073-88-4

“Det har ar en kokbok for alla som
vill ha okomplicerade men énda noggranna
recept pa riktigt harliga ratter utan krangliga
anvisningar och [dnga utlaggningar.”

KATRINE HAMORI OM LAGA MAT
I BTJ-HAFTET NR 17, 2021.

LL-FORLAGET



Pa resa

Att ldsa dr att resa, brukar man ju sdga. Hir kommer forslag pa nagra bocker dir inslaget
av resor dr extra tydligt. Ta tiget till Paris, 3k buss i Stockholm eller hing med upp pa

Kebnekaises topp.

LENA S75B L'EE'Gg

Ctigs
RESA

Stigs resa

Forfattare: Lena Sjoberg
Tllustrator: Lena Sjoberg
Niva 3

ISBN: 978-91-89779-30-3

P
bussal

Bussen

Forfattare: Helena Eriksson
Kjellgren

Fotograf: Miranda Solvang
Niva 1
ISBN:978-91-89779-19-8

Antligen semester

Forfattare: Ann-Charlotte
Ekensten

Illustrator: Mikaela Nordlund
Niva 1

ISBN: 978-91-89779-07-5

WERIGE

FRAN NORR
TILL SODER

Wwpe:
Moa Gandil

En tid i Lissabon
Forfattare: Asa Soderling
Niva 4

ISBN: 978-91-89779-01-3

Nattaget till Paris

Forfattare: Sara Wadell
Niva 3
ISBN: 978-91-89779-00-6

Lo - “‘
|

Bergstrzfﬁd |
Dommaren’

o Osterlen

Sommaren pa Osterlen
Forfattare: Mikael Bergstrand
Niva 4

ISBN: 978-91-89149-28-1

En helg pa landet
Forfattare: Anna Hansson
Niva 3

ISBN: 978-91-89149-59-5

ODYSSEEN 4

Odysséen

Forfattare: Homeros
Bearbetare: Erik Eriksson
Niva 6

ISBN: 978-91-89779-32-7

Sverige- fran norr till
soder

Forfattare: Moa Candil

Niva 3

ISBN: 978-91-89149-47-2

Vissa dagar

Forfattare: Lotta Ekman
Illustrator: Lotta Ekman
Niva 1

ISBN: 978-91-89149-41-0



Oro i vardagen

Oro ir en naturlig del av livet, men om den péverkar vér vardag 4r den ett problem. I de
skonlitterdra titlarna nedan far vi folja personer som pa olika vis maste hantera sin oro.
I psykolog Helena Kubicek Boyes handbocker far ldsaren hjilp att lindra oro och dngest
och att sova bittre.

Sofia Hedman Maiilda Nordin . '.nfe som Von'igf ey
Jag har ett &
9 Lotta Ekman
pr ~1@ | vantan

pa Karim

Jag har ett problem I vantan pa Karim Inte som vanligt Under fullmanen
Forfattare: Sofia Hedman Forfattare: Lotta Ekman Forfattare: Ann-Charlotte Forfattare: Lisa Forare
Illustrator: Matilda Nordin Tllustrator: Lotta Ekman Ekensten Tllustrator: Lina Blixt

Niva 1 Nivéa 1 Illustrator: Jonna Fransson Niva 3
ISBN:978-91-89779-28-0 ISBN:978-91-89779-15-0 Niva 1 ISBN: 978-91-89149-03-8

ISBN:978-91-89149-42-7

Helena
HELENA KUBICEK BOYE s KoMk Boye

LINDRA ,. ,
ORO R ndlt

OCH ’ R
ANGEST A SA'SOVER
r DU BATTRE

Sorg och saknad Hitta hem Lindra oro och angest En god natt - Sa sover
Forfattare: Emma Frey-Skett Forfattare: Marie Albertsson Forfattare: Helena Kubicek Boye du béttre
Illustrator: Lena Sjoberg Tlustrator: Annika Carlsson Niva 3 Forfattare: Helena Kubicek Boye
Niva 3 Niva 2 ISBN: 978-91-89149-40-3 Niva 3
ISBN: 978-91-89149-24-3 ISBN: 978-91-89149-11-3 ISBN: 978-91-89149-08-3

“Med genialisk enkelhet berattar forfattaren
om férvantan, oro, sjalvrannsakan och gladje.”

EVA E.SON FRANSSON OM I VANTAN PA KARIM
I BTJ-HAFTET NR 3, 2024.

LL-FORLAGET



Handledningar till vara bocker

Vi har i samarbete med lirare och pedagoger utvecklat handledningar till manga av vara bocker.
De fungerar for unga vuxna och vuxna i olika skolformer och i bokcirklar och finns att ladda ner
kostnadsfritt pa ll-forlaget.se och mtm.se. Syftet med handledningarna 4r att lisarna ska fa en
djupare forstielse for texterna. Genom att reflektera och pé olika sitt arbeta kreativt med texten
stimuleras ldsglddje och lasforstédelse. Handledningarna innehéller fragor att samtala om fore,
under och efter lisningen. De kan ocksa innehalla skrivévningar, bildévningar och dramadvningar.
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En delav MTM

LL-forlaget dr en del av MTM, Myndigheten for tillgingliga medier. MTM ir ett nationellt
kunskapscentrum for tillgidnglig lisning och har som vision att géra ldsning tillgingligt for
alla. Vi arbetar for att alla ska ha tillgang till litteratur, nyheter och samhillsinformation
utifran vars och ens forutsittningar, oavsett lisforméga eller funktionsnedsittning.

P43 mtm.se kan du ldsa mer om hur vi méjliggor och underlittar lisning for lisare med
olika ldsnedsittningar och ldshinder.

Las mer och kontakta oss

[l-forlaget.se

(l-forlaget@mtm.se

Folj oss!
instagram.com/llforlaget (O)

facebook.com/lforlaget ﬁ

LL-FORLAGET



Din rést ar viktig!

LATTLAST

DAGS ATT
ROSTA

Valskola

Den 13 september 2026 &r det val i
Sverige. Valdeltagandet brukar vara
hogt, vilket 4r ett tecken pa en vil
fungerande demokrati. Men det skulle
kunna vara dnnu fler som rostar.

Dags att rosta — Valskola 2026 4r en
lattldst handbok for dig som vill rosta,
men 4r osdker pa hur, var, nir och varfor.

I boken presenteras de atta partierna i
riksdagen, deras historia och vad de
tycker &r viktigt i ndgra politiska
fragor som brott, vard, skola, forsvar,
energi, invandring och funktionsritt.

Boken innehéller information om vart
valsystem, hur det gar till att rosta och
vad som hénder i riksdag och regering
efter valet. I slutet av boken finns en lista
med ord som ofta anvinds i politiken,
som integration, glesbygd och budget.

Dags att rosta — Valskola 2026 ir
utgiven av den littldsta nyhetstidningen
8 Sidor och skriven av journalisten

Bengt Fredrikson. Boken kommer 4dven att finnas att ladda ner kostnadsfritt pa 8 Sidors webbplats
8sidor.se. Dir finns ocksa ldttldsta nyheter och information om politik och demokrati fore, under

och efter valet.

Alla ska kunna résta

Forfattare och utgivare: Bengt Fredrikson, 8 Sidor

Ca 96 sidor

Mjukband

Utk 3 mars

ISBN: 978-91-98449-95-2

Handledning finns!
L&s mer om vara
handledningar
pa forra sidan.
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TILLGANGLIGA MEDIER

Box 51
201 20 Malmo

LL-FORLAGET

LL-forlaget ger ut lattlasta bocker for unga vuxna och vuxna lasare med lassvarigheter.
Vi ger ut bade skonlitteratur och faktabdcker. Vara primdra malgrupper ar lasare med
intellektuell funktionsnedsattning eller neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF),
lasare som haller pa att lara sig svenska och aldre med demens. Men valdigt manga andra
lasare uppskattar naturligtvis ocksa vara bocker.

Tllustration: Lina Blixt
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