Handledning till Stigs resa av Lena Sjéberg

Uppgifter: Introduktion av boken, gemensam lasning, funderingsfragor, skrivovning,
dramadvning

Bokens lattlastniva: 3 (1 ar [Gttast och 6 &r svarast)

Malgrupp: Handledningen fungerar for ungdomar och vuxnaii olika skolformer och i bokcirklar

Om boken

En morgon blir Stig limnad av Sia. Efter det dr
inget langre sig likt. Kylskapet ekar tomt,

LENA SJOBERG

diskhogen vixer och det ar sd tyst hela tiden.

Stig véntar pa att Sia ska komma tillbaka, men
inser en dag att han har vintat nog i sitt liv. Stig
packar sin vdska och tar taget dnda till Malmo.
Till Skdne som Sia alltid pratat sa gott om.
Men viskan, var iar den?

g .t ‘ ' Saknaden efter bdde Sia och viskan tar Stig till
nya platser och insikter. Kanske gar det faktiskt
att finna liv dven dér ndgot har gatt forlorat.

Stigs resa dr skriven och illustrerad av Lena
Sjoberg, en av vara framsta illustratdrer och forfattare. Hon ldttlistdebuterade med
Majken och svanen 2023.

Om handledningen

Syftet med handledningen &r dels att ldsarna ska fa en djupare forstaelse for texten,
dels att inspirera ldsarna till eget skapande. Genom att reflektera och pa olika sitt
arbeta kreativt med texten kan man stimulera 6kad ldsgladje och lasforstaelse.
Handledningen innehéller fragor for att introducera boken for deltagarna, fragor
att svara pa och samtala om under eller efter ldsningen och fragor som rér hela
bokens innehall. Pa slutet finns kreativa 6vningar att jobba med efter ldsningen. Lis
boken och anvind handledningen sd som det passar din grupp eller lisare. Hand-
ledningen ir framtagen av Jenny Friman och Asa Soderling. De arbetar bida som
pedagoger pa Kulturcentrum Skane.



Introduktion av boken

Titta pa omslaget. Vad uttrycker det? Vad tror du att boken kommer att handla om?
Vad heter forfattaren och illustratoren?

Fragor till varje kapitel

Stig och Sia

1.  Forfattaren beskriver en vanlig morgon hos Stig och Sia. Hur ser en
vanlig morgon ut hemma hos dig?

2. Sia gor slut med Stig. Vad kan det finnas for anledningar till att ndgon
vill gora slut?

3.  Stig saknar Sia. Vad dr det han saknar nir hon inte lingre ar dar?

Marsvader

[a—

Titta pd bilden pa sidan 9. Vad ser du? Hur tror du att det luktar dar?

2. Hur skulle du beskriva Stig och Sia? Finns det likheter och olikheter
mellan dem? Pa vilka sdtt?

3.  Sia dlskar Skane. Har du varit i Skane? Finns det nagon plats du tycker
sdrskilt mycket om dir?

4.  Titta pa en karta 6ver Sverige. Var ligger Burtrisk? Var ligger Malmo?
Hur lang tid tror du att det tar att resa med tag fran Burtrisk till Malmo?
Var hamnar du om du skulle dka lika langt fran Malmo fast s6derut?

Beslutet

1. “Idag ska det ske”, tanker Stig ndr han vaknar. Hur ldnge tror du att han
har planerat sin resa? Vad tror du att han har gjort for att férbereda sig?

2. Titta pa bilden pa sidan 14. Vilka firger har illustratoren anvint? Vad ger
de firgerna for kinsla?

3.  Stigvill betala med kontanter pa bussen, men det gar inte. Varfor tror du
att Stig inte har appen i sin mobil? Hur brukar du betala pa bussen?



Pa tagstationen

1.  Nir Stig kommer till tagstationen tycker han att resan dr en dum idé.
Varfor tanker han sa, tror du?

2. Titta pd kartan igen. Stig ska resa frdn Burtrisk till Malmo, men han har
aldrig varit langre soderut dn Kramfors. Leta upp Kramfors pd kartan.
Tycker du att det verkar ligga langt fran Burtrdsk? Jamfor garna med en
resa du har gjort i Sverige. Leta pa kartan efter nagon plats i Sverige du
har varit pa. Hur ldng tid tog det att resa dit fran ddr du bor?

3.  Medan Stig vintar pd tdget sitter han pa en pizzeria. Vilka olika kinslor
tror du att han kédnner da?

Mot Stockholm

1. Ndr Stig sitter pa tdget mot Stockholm skulle han vilja beritta allt som
hint for Sia. Vad tror du att han skulle beritta for henne?

2. Titta pa bilden pa sidan 21 och jamfér med bilden pa sidan 14. Hur
tycker du de bada bilderna skiljer sig at? Vad beréttar de tvd bilderna om
Stigs resa hittills?

Stockholm central

1.  Stig ska vdnta ett par timmar pd Stockholm central. Har du varit pa en
tagstation? Vad la du marke till dar?

2. Stig hor minniskor prata frimmande sprak och olika dialekter. Forestall
dig att du ocksa ar pa en stor tagstation. Vilka olika ljud kan du hora
omkring dig?

3. Titta pa bilden pa sidan 25. Vilken kénsla far du av bilden? Hur tror du
att Stig kdnner sig?



Pa vag igen

1.  “Staden forsvinner i fjarran. Allt utanfor vilar i dunkel” star det pa sidan 28.
Vad tror du att det betyder? Kan du komma pa fler ord som betyder samma
som fjarran? Kan du komma pa ord man kan anvinda istillet for dunkel?

2. Stigs tag passerar Katrineholm, Norrkoping, Linkoping och Mjolby. Har
du varit i ndgon av dessa orter? Eller har du akt tag till ndgot annat stille?
Beritta!

3. P taget mot Malmo kan Stig inte somna. Han kédnner sig inte trott fast det ar
sent pa kvillen. Varfor tror du att det dr sa?

Malmo central

1.  Nir Stig kommer till Malmo vet han inte vad han ska gora. Han kidnner ingen
och hittar inte i stan. Om du tréffade Stig pa stationen, vad skulle du séga till
honom?

2. Stiginser att han glomt sin resviska och far springa och leta efter den. Har du
varit med om nagot liknande? Beritta!

3. Nar vaskan dr borta blir det plotsligt svart for Stig att tanka. Vad kan du hitta i
texten som visar pa Stigs oro?

Vakterna

1.  "Det har nog blivit lite fér mycket dricka idag”, sdger en vakt till Stig. Vad tror
du att han menar?

2. Det dr mars manad och i Malmo lyser solen, och snoflickar smailter pa
trottoaren. Hur skulle det kunna se ut i mars dar du bor? Beskriv!

3. Vadskulle du géra om du blev av med din resvidska i en okédnd stad?

I Malmo

1.  Pildammsparken, Mollevangstorget och kdpcentret Triangeln ligger i Malmo.
Vad vet du mer om staden? Kédnner du till nagra andra stillen i Malmo eller
maénniskor som kommer dérifran?



2. Stig dter pizza, kinesisk mat och kebab nir han 4r i Malmo. Vad tycker
du om att dta? Har du ndgon favoritritt? Vilken? Vad innehaller ritten
tor ingredienser? Vad smakar det?

3.  Pa pizzerian sitter Stig och tidnker pa sitt hem och pa Sia. Han kédnner
att nagot har hint, forandrats. Han kdnner inte samma virk i brostet
lingre. Varfor tror du att han kidnner sa?

Te och kryddor

1. Varfor tror du att Stig bestimmer sig for att beridtta om Sia for Nadja?

2. Har du sett eller smakat granatidpple, kiwano eller kaktusfi kon? Beskriv
hur de ser ut, eller gissa! Finns det andra frukter du gillar? Beritta!

3.  Stig bjuder Nadja att hilsa pd honom i Burtrisk. Tror du att hon
kommer gora det? Varfor tror du det?

Resan hem

1.  Pavilka sitt skiljer sig Stigs resa ner till Skdne fran den resa han gor
tillbaka hemat?

2. 7Allt ar sig likt, men dnda inte”, tinker Stig ndr han kommit hem. Vad
tror du att han menar med det?

3.  Boken avslutas med att beskriva krukvixten med orden "Dér finns

fortfarande liv”. Tror du att forfattaren menar nagot mer med den
meningen, dn bara att krukvixten har fatt nya blad? Vad, i s fall?

Efter lasningen

1.

2.

Stig har gjort en resa genom hela Sverige. Fundera pa om han ocksa har
gjort en inre resa och vad det i sd fall innebar.

Vad tror du hinder i Stigs liv efter att boken tagit slut?



Kreativa dvningar

Skrivévning

Nir Nadja hittar Stigs resvdska fantiserar hon om vad som kan finnas i den. Nu
ska du fa skapa en berittelse om en viska som tappas bort och sedan dr med om
ett dventyr. Vem tillhor viskan? Vart skulle den egentligen? Vilka foremal finns i
vaskan? Vad gjorde att viskan tappades bort? Var hamnar viskan? Vem hittar den?
Vad hinder sedan? Kommer den nagonsin tillbaka till sin dgare? Skriv gdrna ur
vaskans perspektiv och borja berdttelsen med “Jag dr en viska".

Dramadvning

Still upp stolar tva och tva i rader sa att det blir som en tagvagn. Lat alla sitta sig
pa stolarna utom en person. Den far vara kondukt6r och ga runt och kontrollera
biljetter och fraga alla vart de ska aka. Var och en far hitta pa ett resmal.

Om ni vill utveckla 6vningen kan passagerarna i tur och ordning sedan ha en
improviserad dialog med den som sitter bredvid. De kan samtala om vart de ska
dka och varfor. Vad ska de gora nir de dr framme?

Resmadlen behover inte vara realistiska. Anviand fantasin! Ndgon kanske ar pa vig till
Kiruna med samma tdg som den som ska till London. Eller varfor inte till manen!

Om ni vill kan ni sedan gora det en ging till med en annan konduktor och nya
resmdl. Byt da platser i taget sa att alla far prata med en ny person.



