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Varfor talbocker?

Alla har ratt att asa pa sina villkor. Oavsett lasférmaga. Fér den
som har svart att (dsa tryckt text kan talbocker vara ett bra
hjdlpmedel. Forskning visar att lashjalpmedel som talbdcker kan
spela en avgorande roll for lasutvecklingen hos barn och unga
med dyslexi. Idor Svensson forskar om las- och skrivsvarigheter
och dyslexi. Han jamfér lashjalpmedel som talbécker med vad
glasdgon gér for den som ser daligt. Pa var sida Kunskap om
tillganglig ldsning pa mtm.se kan du ldsa mer om forskning om
tillganglig lasning.
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Vad ar skillnaden mellan talbok och ljudbok?

Bdade talbdcker och ljudbdcker ar bocker man lyssnar pa. En
ljudbok ar en kommersiell bok som kan lanas eller képas av alla.
En talbok tas fram for personer som méter nagon form av
lashinder som gor det svart att lasa. Det ar Myndigheten for
tillgangliga medier, MTM, som gér talbdckerna och det kostar
inget att ldna dem.

En talbok ar ocksa helt tillganglig. Det betyder att den ar
gjord sa att alla kan lasa den, aven personer med synnedsatt-
ning som laser med skarmlasare. I de flesta talbdcker kan
ldsaren aven se bokens text och bilder pa skarmen om man
laser i appen Legimus eller i Legimus webbspelare.

Hur laser man talbocker?

Talbdckerna finns i MTM:s digitala
bibliotek Legimus. Man laser via
webbspelaren, i appen eller med
en sa kallad Daisyspelare som ar —)
bra for teknikovana personer.

Man kan valja att bara lyssna
pa boken eller lyssna och folja med
i texten samtidigt. I appen Legimus och
i Legimus webspelare markeras texten
samtidigt som den ldses upp for att det ska vara latt att
hanga med. En del 3ser hellre den tryckta boken samtidigt
som de lyssnar pa texten.
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Hur far barnet tillgang till Legimus?

Om en ung person i din ndrhet har svart att lasa tryckt text
kontaktar ni skolbiblioteket eller folkbiblioteket. Bibliotekarien
ni traffar staller fragor och tar reda pa om personen skulle vara
hjalpt av att fa tillgang till talbocker. Om hen far ett konto

i Legimus kommer bibliotekarien att visa er hur tjansten
fungerar.

Vilka bécker finns i Legimus?

Pa MTM arbetar bibliotekerier som valjer vilka bocker som ska
goras som talbdcker. De flesta nya och populdra bocker gors som
talbocker. I Legimus finns ocksa lattlasta bocker och bocker med
manga bilder for att det ska vara latt att forsta. De bockerna
finns i olika svarighetsgrad. I Legimus finns aven talbdcker pa
andra sprak an svenska. Vill barnet (dsa en bok som saknas

i Legimus vander ni er till biblioteket sa skickar de énskemalet
vidare till 0ss pa MTM.

Om Legimus och MTM

MTM har ansvar for att anpassa litteratur for personer med

l&s- och synnedsattning. Det gér MTM med stéd av § 17 i upp-
hovsrattslagen. Talbocker anvands ofta som hjalpmedel i skolan.
I Legimus finns alla mojliga bécker, bade fakta och skonlitteratur,
men generellt sett inte [dromedel. Det &r Specialpedagogiska
skolmyndigheten, SPSM, som ansvarar for det. Prata med skolan
om ni behdéver hjalp med anpassningar av laromedel.
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Mer information om talbocker

legimus.se

Har kan du ldsa om hur det fungerar att anvanda Legimus.
Du hittar dven boktips och listor pa nya bocker.

Kunskap om tillganglig lasning

Pa var sida Kunskap om tillganglig (dsning pa mtm.se har vi samlat
information om lassvarigheter och olika satt att ldsa. Har finns
ocksa lankar till forskning och rapporter om tillganglig lasning.

Nyhetsbrev

Prenumerera garna pa MTM:s nyhetsbrev. Har far du tips pa
webbinarier och studiedagar, nyheter och information om
talbdcker och Legimus och mycket annat intressant om
tillganglig l&sning.

Informationsmaterial

Vill du beratta for andra om lasning pa lika villkor? Da kan du
bestalla eller ladda ner informationsmaterial pa mtm.se.
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Unga och talbdcker

For personer som har svart att lasa tryckt text pa grund av
till exempel dyslexi, synnedsattning, ADHD eller autism kan
talbdcker vara ett bra stdd. Den har broschyren vander sig till
dig som har en ung person i din narhet som har svart att lasa
tryckt text. Har far du veta hur Legimus, MTM:s digitala
bibliotek for talbdcker, fungerar.

Myndigheten for tillgangliga medier, MTM, ar Sveriges
kunskapscentrum for tillgangliga medier. Vi arbetar for att
alla ska ha tillgang till litteratur och samhallsinformation
utifran vars och ens forutsattningar. Oavsett lasférmaga
eller funktionsnedsattning.
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