Handledning till 7ill DIG som tagit min
tvattid av Cecilia Lidbeck

Uppgifter: Introduktion av boken, gemensam lasning, funderingsfragor,

bildévning, skrivévningar och dramadvning

Bokens lattlastniva: 2, lattare

Malgrupp: Handledningen fungerar for ungdomar och vuxnai olika skolformer och i bokcirklar

Om boken

Nar Betty kommer ner till tvittstugan ligger
hennes tvitt i en blot hog pa banken. Till DIG
som tagit min tvittid, star det pa en lapp.
Personen som skrivit lappen dr mycket arg
och hotar med att kontakta hyresvirden.

Visst gjorde Betty fel som glomde tvitten,
men var det verkligen sa hemskt? Betty skriver
ett surt svar och plotsligt 4r en brevvixling
igang i tvdttstugan. Snart handlar hela Bettys
liv om att fa veta vem det dr hon brakar med.

Boken om Betty ar full av skruvad humor.
Cecilia Lidbeck har skrivit manga bocker for
barn och unga. Till DIG som tagit min tvittid ar
hennes forsta littldsta bok for vuxna.

Om handledningen

Syftet med handledningen dr dels att ldsarna ska fa en djupare forstdelse for texten, dels
att inspirera ldsarna till eget skapande. Genom att reflektera och pa olika sétt arbeta
kreativt med texten kan man stimulera 6kad lidsglddje och lasforstdelse. Handledningen
innehaller fragor for att introducera boken for deltagarna, fragor att svara pa och sam-
tala om under eller efter lisningen och fragor som r6r hela bokens innehall. Pa slutet
finns kreativa 6vningar att jobba med efter lasningen. Las boken och anvind handled-
ningen s& som det passar din grupp eller lisare. Handledningen ir framtagen av Asa
Soderling och Jenny Friman. De arbetar bada som pedagoger pa Kulturcentrum Skane.



Introduktion av boken

1.

2.

Titta pa omslaget och lis titeln. Vad tror du att boken kommer att
handla om?

Delar du tvittstuga med andra? Tycker du i sa fall att det dr ldtt eller
svart att dela pa tvittstugan?

Fragor till varje kapitel

Lappen i tvattstugan

1.

Betty drommer att hon dr ledare och talar till folket. Brukar du komma
ihdg vad du har dromt? Berdtta om en drom du haft!

I drommen sdger Betty till folket i staden: Ni dr bra. Men ni mdste bli
bdttre. Kan ni inte bara skdrpa till er? Hur svdrt kan det vara? Vad tror du
att Betty vill att folket ska bli battre pa?

Pa daligt humor

1.

Nir Betty blir arg anviander hon vid flera tillfdllen i berdttelsen ordet
forbaskat. Det kan vara ett ord att anvinda for den som inte vill svira.
Kan du komma pa fler ord som folk anvinder i stillet for svarord? Har
du kanske ndgon egen variant? Kan ni tillsammans hitta pa helt nya
kraftuttryck som inte dr svarord?

Betty skrev att hon dr kusin med hyresvirden, men egentligen ar det
inte sant. Tror du att det hade spelat nagon roll om de var kusiner, om
grannen hade klagat till hyresvirden?

[ hissen tréiffar Betty grannen som bor i ligenheten bredvid hennes. Hur
tycker du att grannen verkar vara som person?

Grannen beter sig som om Betty “var luft”. Vad menas med det?



Betty spionerar

1.

Betty drommer igen, men nu dr drémmen annorlunda. Pa vilket sitt

skiljer den sig fran den forsta drommen?

Betty menar att alla kan géra misstag, att ingen &r perfekt. Hur skulle en
perfekt minniska vara enligt dig? Kdnner du ndgon som idr perfekt?

Betty kallar en av sina grannar for Kantarellen, eftersom han brukar ha
gul skjorta pd sig. Tycker du att namnet dr snillt eller dumt? Alltsa ett
smeknamn eller ett 6knamn? Kallas du eller nagon du kédnner for ndgot
ni egentligen inte heter?

Det stdr att hjdrtat dunkar i brostet nar Betty blir nervos. Hur kan det mer
kidnnas i kroppen nédr man blir nervos?

Betty skriver en lapp dar det star:

Fdr du inte nog av att skdlla pd arbetstid?
Madste du pldga folk pd fritiden ocksd?
Med vinlig hélsning,

En som bara forsoker gora sitt bdsta

Betty dr extra n6jd med hilsningen eftersom hon tycker att hon visar sig
bade 6dmjuk och artig. Vad betyder orden 6dmjuk och artig? Haller du med
henne om att hon ar det? Vad i texten visar pa 6dmjukhet och artighet?

Upptackten pa skolgarden

1.

Braket med lappar ar jobbigt, tycker Betty. Hon vill fa en ursakt fran
vaktmistaren Jonny. Tycker du att det dr Betty eller lappskrivaren som
ska be om ursdkt? Berdtta hur du tinker.

Ofta sitter Betty och tittar pa okdnda minniskor och smyglyssnar pa
dem. Varfor gor hon det, tror du?

Pa skolgarden ser Betty barn som “stojar och stimmar”. Vad betyder de
orden? Vad kan det finnas for ljud pa en skolgard full av lekande barn?

Den mystiske lappskrivaren ér inte Jonny. Hur kommer Betty pa det?



Allt blir tokigt

1.  Allt blir fel for att Betty funderar sd mycket pa lapparna. Har du varit med om
att allt blev tokigt en dag? Beritta vad som hinde!

2. Betty vill knappt ldmna sin ldgenhet och undviker att ga ner till tvittstugan.
Varfor, tror du?

3.  Betty gar bara ut for att handla mat och slinga sopor. Vad tror du hon gor
hela dagarna? Har hon néagot jobb, tror du?

4.  IBettys lagenhet finns det manga pelargoner. Kdnner du till blomman? S6k
efter information och bilder pa nitet. Det finns mdnga olika sorter. Vilka tror
du att Betty har?

5. Har du nagot hemma hos dig som gor det hemtrevligt? Beritta!

Betty hjalper till

1. Ikassan pd Ica forsoker Betty tridnga sig fore en gammal gubbe. Varfor gor
hon det, tror du?

2. Varfor misstanker Betty att hon blivit lurad av Kaminsky?

3.  Pdnatten drommer Betty igen. Hon har tva olika drémmar. Tror du att
hennes drommar betyder nagot?

4.  Pamorgonen far Betty tillbaka pengarna hon lagt ut for inképen till
Kaminsky. Hon skriver en ny lapp till honom. Pa vilket sitt skiljer sig det nya
meddelandet fran lapparna som skrevs i bérjan?

5. Thuvudet skriver Betty alla sina lappar pa ett nytt sdtt sa de blir lite trevligare.
Hur skulle du skriva ett trevligt svar pd Kaminskys forsta arga lapp?

6. Islutet av kapitlet somnar Betty. Denna gang drommer hon inte alls. Varfor

inte, tror du?

Overraskningen

1.

2.

3.

Hur skulle du beskriva staimningen Betty och Kantarellen fikar?
Pa vilket sitt dr Betty och Kantarellen lika? Och olika?

Kantarellen heter Kaminsky i efternamn. Vi far aldrig veta vad han heter i
féornamn. Vad tycker du han passar att heta? Berdtta hur du tidnker!



4.  "Det bubblar i kroppen” pa Betty. Vad tror du menas med det?

5. "Det kommer bli bra det har!” viskar Betty till sina blommor. Vad tror

du hon menar?

6.  Kapitlet heter "Overraskningen”. Vad tror du éverraskningen &r?

Efter lasningen

1. Kom tillsammans pa ord som beskriver Betty som person. Pa vilket sitt

forandras hon under berittelsens gang?

2. Gdr det att beskriva vad en bok handlar om med ett enda ord? Vilket ord
skulle du i sa fall vilja till den hir boken? Skriv ner ordet pd en lapp och
samla sedan in gruppens lappar. Lat ndgon ldsa upp orden. Var det nagot
ord som dterkom eller skiljer de sig mycket at?

3. Vifar veta ganska mycket om Bettys personlighet i boken, men det finns
ocksa mycket som forfattaren inte skrivit ut. Till exempel: Hur gammal
dar Betty? Vem brukar hon umgas med? Har hon ndgon familj? Vilken
stad bor hon i? Kan du komma pa fler saker vi inte fitt veta om henne?
Fortsitt tanka kring Betty och hitta pd svar tillsammans pa dessa fragor.

Skapande évningar

Bildévning

Skapa portritt av personerna som beskrivs i boken: Betty, damen i hissen, vakt-
mistaren Jonny och Kantarellen. Fantisera fritt om hur de ser ut eller leta ledtradar
till deras utseende i boken. Sitt upp bilderna pa karaktdrerna pa viggen. Skriv en
pratbubbla till var och en av dem. Vad sidger de?

Skrivévningar

1.  Betty drommer att hon ar ledare och haller ett tal till folket. Vad skulle
du vilja sdga om du var ledare? Skriv ett tal! Bérja med orden: "Mina
kdra medborgare”. Lis sedan gdrna upp talet for gruppen!

2. Latvar och en skriva ndgra meningar om sig sjilv pa en lapp. Det ska
vara saker som kan avslja att det dr just du som har skrivit lappen. Du



kan borja med "Jag dar ...” eller "Jag gillar ...” eller “Jag bor ...”, men
utan att skriva ditt namn. Samla in lapparna och ligg dem i en skdl. Alla
far dra en lapp och ldsa upp. Kan du gissa vem som skrev lappen? Den
som rakar dra sin egen far ligga tillbaka och ta en ny.

3. Tink dig att du ar Betty som sitter pa kafé och smyglyssnar pa det unga
paret (kapitel “Upptickten pa skolgarden”). Killen tycker att tjejen &r
sur. Skriv en dialog! Vad sidger de till varandra? Om ni vill kan ni spela

upp dialogen sedan.

Dramadvning

Fundera 6ver hur de fyra karaktirerna i boken pratar. Betty, damen i hissen, vakt-
mistaren Jonny och Kantarellen. Har de ndgon dialekt? Pratar de hogt eller tyst? Se
om ni hittar ledtrddar i texten eller hitta pa sjdlva. Dela upp er tva och tva. Vilj varsin
karaktdr och spela upp att de mots i hissen. Hur later det nér de pratar med varandra?

*

Om du anvinder vdara handledningar i din verksamhet och har tankar om vad som fungerar
bra eller mindre bra dr du vilkommen att hora av dig till ll-forlaget@mtm.se.



