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MYNDIGHETEN FOR
TILLGANGLIGA MEDIER

For anhoriga och omsorgspersonal

‘Att guida till talbécker och taltidningar




Lasa pa samma villkor

Mater du personer som har svart att ldsa tryckta bécker och
tidningar? Nagon kanske har varit storlasare men kan inte langre
halla i en bok eller se texten. En annan har haft svart att lasa
tryckt text hela livet. Da kan talbdcker och taltidningar vara

ett bra alternativ.

Legimus - digitalt bibliotek

Myndigheten for tillgangliga medier, MTM, anpassar litteratur
och tidningar for personer som pa grund av funktionsnedsattning
har svart att dsa tryckt text. Legimus ar MTM:s digitala bibliotek
med talbdcker, punktskriftsbdcker och e-textbécker. Har finns
nagot for alla - skdnlitteratur, faktabdcker och lattlasta bocker.

I Legimus finns
fler an 150000
talbocker.
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Sa fungerar det att lana

Den som behdver lana talbdcker i Legimus kontaktar sitt bibliotek.
Biblioteket skapar ett konto i Legimus och hjalper l&saren att
komma i gang. Biblioteket hjalper ocksa till att s6ka efter talbocker
och ge boktips. For att fa ett konto i Legimus behéver den som
ska ha kontot godkanna ett avtal.
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Olika satt att anvanda Legimus
Det finns flera satt att anvanda Legimus:

App och webbspelare

Den som har en smarttelefon, surfplatta eller dator kan anvanda
appen Legimus eller Legimus webbspelare. Den som tycker att
det ar svart att hitta bocker sjalv och agga till dem i Legimus
far hjalp av biblioteket. Genom tjansten Talboken kommer kan
bibliotekarien ldgga talbdckerna direkt i ldsarens bokhylla

i Legimus utan att hen behdver komma till biblioteket.

Daisyspelare

Det gar ocksa att lana talbocker pa CD-skiva eller minneskort fran
biblioteket. De kan spelas i sa kallade Daisyspelare. Spelarna har
tydliga knappar och finns i olika utférande beroende pa hur enkla
knappar ldsaren behover. Har Daisyspelaren internetuppkoppling
kan lasaren fa tjansten Talboken kommer sa att bibliotekarien

kan lagga talbéckerna direkt i Daisyspelarens bokhylla. Manga
bibliotek lanar ut Daisyspelare.

Sa kan du hjalpa lasaren

Beratta om Legimus och kontakta ert bibliotek for att fa veta
mer. Du kan hjalpa l@saren att gora installningar i appen Legimus
sa att det passar just dennes satt att ldsa. Du som moter ldsare
i ditt arbete kan fa ett demokonto i Legimus for att lara dig hur
det fungerar.
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Det finns olika satt att lyssna
pa talbocker i Legimus. Till

exempel i appen eller med en
Daisyspelare med enkla knappar.
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Taltidning

For den som har svart att [dsa eller se finns ocksa taltidningar.

Det &r en inlast version av den tryckta dagstidningen. Fér att pre-
numerera kontaktar ldsaren tidningens prenumerationstjanst. Tid-
ningen kan (&sas i apparna Legimus, Akila eller i en internetuppkopp-
lad Daisyspelare. Den som vill [dsa sin taltidning i en Daisyspelare far
hjalp fran MTM:s kundservice Taltidningshjalpen med installation
och support.

Mer information

Legimus.se

I Legimus kan du hitta och lasa talb6cker. Har finns ocksa boktips
och listor pa nya bocker. Du kan ocksa [@sa om hur det gar till att
sOka, lana och ldsa i Legimus.

mtm.se

Pa MTM:s webbplats finns mer information om talbécker. Dar kan
du ldsa om skillnaden mellan tal- och ljudbdcker och varféor MTM
har ratt att gora talbécker av upphovsrattsskyddat material.

Informationsmaterial
Vill du att fler ska veta om talbdcker och Legimus? Pa mtm.se
finns informationsmaterial att bestalla eller ladda ner.
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www.legimus.se
www.mtm.se
www.mtm.se
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Att guida till talbécker och taltidningar

Den som har svart att ldsa och ta del av tryckt text pa grund
av en funktionsnedsattning har ratt till talbécker och taltid-

ningar. Den har broschyren vander sig till dig som i ditt arbete
inom omsorgen moter personer med svarighet att &sa tryckt
text. Den ar ocksa for dig som anhérig. Har far du information
om MTM:s digitala bibliotek for talbécker - Legimus. Och hur

det fungerar att |3sa dagstidningen som taltidning.

Myndigheten for tillgangliga medier, MTM, &r ett nationellt
kunskapscentrum for tillgangliga medier. Vi arbetar for att

alla ska ha tillgang till litteratur och samhallsinformation utifran
vars och ens forutsattningar. Oavsett lasformaga eller
funktionsnedsattning.
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