Handledning till En tid i Lissabon
av Asa Séderling

Uppgifter: Introduktion av boken, gemensam lasning, funderingsfragor,

bildévning, skrivévning

Bokens lattlastniva: 3, latt

Malgrupp: Handledningen fungerar fér ungdomar och vuxna i olika skolformer och i bokcirklar

Om boken

Nir Niklas sambo Pernilla limnar honom reser
han till Lissabon i Portugal. Han ska ldra sig por-
tugisiska och visa Pernilla att han inte alls &r
trakig som hon tycker.

Niklas hyr ett rum hos sangerskan Paula.
Hennes hem dr rorigt. Det dr fullt av saker och
skdllande hundar. Niklas mar genast daligt av
oredan och vill aka hem. Men han stannar.

Han fylls av Lissabons varma ljus och tonerna
av jazz. Gatornas blanka stenar leder honom in
pa nya vigar.

En tid i Lissabon ir Asa S6derlings forsta bok. Det ir en vacker, vemodig och hoppfull
berittelse om att vaga slidppa taget for att kunna borja om.

Om handledningen

Syftet med handledningen &r dels att ldsarna ska fa en djupare forstaelse for texten,
dels att inspirera ldasarna till eget skapande. Genom att reflektera och pa olika sitt
arbeta kreativt med texten kan man stimulera 6kad lasglddje och lasforstdelse.
Handledningen innehaller fragor for att introducera boken for deltagarna, fragor
att svara pa och samtala om under eller efter lisningen och fragor som ror hela
bokens innehall. Pa slutet finns kreativa 6vningar att jobba med efter ldsningen. Lis
boken och anvind handledningen sa som det passar din grupp eller ldsare. Hand-



ledningen ir framtagen av forfattaren Asa Soderling sjilv och Jenny Friman. De
arbetar bada tvd som pedagoger pa Kulturcentrum Skane.

Introduktion av boken

1.  Titta pa omslaget. Vad ser du? Vilka firger och nyanser ser du? Vilka
kénslor far du av bilden? Vad tror du att boken kommer att handla om?

2. Titta pd en karta. Var ligger Lissabon? Kidnner du till ndgot om staden
sedan tidigare?

Fragor till varje kapitel

Huset i Lissabon

1.  Niklas tycker att det doftar annorlunda i Lissabon jamfort med hemma. Vad
tror du han menar med att det ”doftar hopp”? Hur doftar hopp for dig?

2. Niklas har sorg eftersom hans sambo limnat honom. Vad dr sorg? Hur
kinns det i kroppen? Vad skulle du rada Niklas att gora for att lindra
sorgen?

3. Pdvilket sdtt i texten kan vi marka att Niklas och husdgaren Paula dr
olika som personer?

4.  Niklas tdnker att han gor resan till Lissabon for att bevisa for Pernilla att
han 4r modig. Vad 4r mod for dig?

5.  Niklas tidnker att singen dr hard som en knuten nive. Kan du komma pa
nagot eget uttryck for nagot som dr hart? Fyll pd meningen: Hard som
... Vad skulle det kunna vara? Hur manga uttryck for hardhet kan ni
komma pa tillsammans? Och vad kan motsatsen vara: Mjuk som ...?

Paula och hundarna

1.  Paula talar portugisiska. Har du hort det spraket talas ndgon gang? Sok
gemensamt upp nagra uttryck ni vill hora pa portugisiska och lyssna, till
exempel pa Google translate.

2. Vadfar Niklas att sdga att han ska stanna kvar i huset, trots att han inte vill?



3. Ikapitlet far vi reda pa lite mer om Niklas. Hur tycker du att han verkar
vara som person?

Gora varlden lite battre

1.  Nar Niklas gar upp forsta morgonen moter han Paulas hundar. Vilka
kanslor tror du Niklas har f6r hundarna?

2. Det dr mycket som kénns nytt och fraimmande for Niklas. Vad tror du
att han gillar och vad tror du att han ogillar?

3. Paula tar hand om hundar som har haft det svart for att gora nagot bra
tor viarlden. Har du nagra idéer om hur du skulle kunna gora virlden
lite battre?

Minnen och te

1. ILissabon dr husen firgglada och mycket dr olikt Sverige. Har du varit
pa ett stdlle eller en stad som du tyckte var speciell? Beritta!

2. Pavilket sdtt tycker du att Niklas och hans fore detta sambo Pernilla
skiljer sig at i sina personligheter? Kdnner du igen dig i ndgon av dem?
Pa vilket sdtt?

3. Niklas viljer noga innan han bestammer sig for vilket café han vill ga
till. Hur skulle ett perfekt café vara for dig? Vad skulle de servera dir och
hur skulle det se ut?

4.  Niklas tittar mycket pa kvinnan som jobbar pa caféet, men han undviker
att mota hennes blick. Varfor, tror du?

5.  Varfor tror du att Niklas skriver till Pernilla trots att han vet att hon inte
kommer att svara?

En het jazzklubb

1.  Niklas kdnner sig lite illa till mods infor att ga till jazzklubben. Varfor, tror du?

2. Efter en stund kidnner Niklas att musiken paverkar honom. Pa vilket
satt?



3. Paula sjunger en kidnd jazzlat som heter Love me or Leave me. Den finns i
manga versioner pa Spotify. Lyssna pa nagra tillsammans och fundera 6ver
vilken version du tror dr mest lik den Paula sjunger.

4.  Vilken ér din favoritmusik? Berdtta om hur den far dig att kdnnal!

Tack pa portugisiska

1.  Niklas ska studera portugisiska pd internet. Vad skulle du vilja studera och
varfor? Berdtta!

2. Niklas tycker det vore pinsamt om nagon skulle se honom dansa i pyjamas.
Vad tycker du dr pinsamt? Har du gjort nagot pinsamt ndgon gang?

3.  Det doftar barndom och trygghet om gréten och Niklas kdnner sig lugn.
Vilka dofter forknippar du med din barndom? Berittal!

4. ”Ordet kommer inte ut”, star det pa sidan 47. Varfor tror du Niklas har sa

svart att sdga obrigado till Paula?

Rummet pa vinden

1.

Paula dr ledsen for att hon har for lite pengar. Hur brukar du gora for att

pengarna ska ricka?

Niklas erbjuder sig att 1dna ut pengar till Paula. Diskutera tillsammans nar det
kan vara bra eller ddligt att lana ut pengar till nagon.

Varfor tror du att Niklas blir s glad nir han ser rummet pa vinden?

Flickan av glas

Nar Niklas rakar trampa pa den lilla glasfiguren blir han vildigt ledsen. Han
tanker att allt omkring honom gar sénder. Vad tror du att han menar med det?

Vad tror du Paula tinker om Niklas nidr hon kommer hem och ser den trasiga
figuren i hans hand?

Hunden Yoda kommer fram till Niklas for forsta gdngen nir Niklas sitter pa
golvet och dr ledsen. Tror du att hundar kan férsta vad méanniskor kdanner?
Har du sjdlv haft nidra relation till ndgot djur?

Niklas plockar upp glasfiguren ur soporna. Varfér gor han det, tror du?



Ensam och tveksam

Nista dag tycker Niklas att trappan ner till Paula kidnns lingre dn
vanligt. Vad har hint med hans humor?

Varfor vill inte Niklas sédga till Paula att hon har fér mdnga saker, tror du?

Paula koper manga saker, sadant som ér fint och billigt. Vad dr ett fynd
for dig? Beritta om ett fynd som du har gjort nagon gang.

En varld att mota

1. “Livet star lite stilla”, star det pa sidan 78. Vad kan det betyda? Har du
varit med om det ndgon gang?

2. Efter Pernillas meddelande forstar Niklas att hon inte kommer tillbaka
till honom. Hur trodde du i bokens borjan att det skulle bli mellan dem?

3. Niklas mar vildigt déligt. Varfor tror du att Niklas dnda gar och dter
middag med Paula och den nya hyresgasten?

4.  Till slut lyckas Niklas sdga tack pd portugisiska. Vad tror du att han ar
tacksam for?

Efter lasningen

1.  Titta pd omslagsbilden igen. Har du nagra nya tankar nu nér du har last
boken?

2. Pavilka sitt tycker du att Niklas fordndras under sin tid i Lissabon?

3. Gar det att beskriva handlingen i en bok med ett enda ord? Vilket ord skulle
du i sa fall vilja for den hir boken? Skriv ordet pa en lapp och samla ihop
gruppens lappar. L4t nigon lisa upp orden. Aterkommer ngot ord eller
skiljer de sig mycket at?

4.  Har du lirt dig nagot nytt om Lissabon? Beritta for varandra i gruppen.

Bildévning

Hundarnas namn ar Canela och Yoda. Hur tror du att de ser ut? Mala eller teckna.



Bild- och skrivévningar

1. Obrigado betyder tack pa portugisiska. Rita eller mdla ndgot som du
kidnner tacksamhet 6ver. Du kan ocksa skriva en dikt om det.

2. Manga av husen i Lissabon ir tickta med keramikplattor i olika monster
och farger. Hur skulle ett sddant hus kunna se ut? Skapa en bild genom
att gora ett kollage eller teckna och mala.

3. Det finns "en virld att mota, en varld att se”, tanker Niklas pa sidan
85. Vart skulle du vilja resa och vad skulle du vilja se i virlden? Varfor?
Teckna, mala eller skriv om det. Visa eller beritta for de andra i
gruppen. Peka girna ut stdllet pa en karta.

4.  Forestill dig att Niklas har akt hem till Sverige igen. Nu skickar han ett
mejl eller brev till Paula. Vad skriver han?

Dramadvning

Niklas forstar ingenting nér folk runt omkring honom pratar portugisiska. Spela
upp en liten scen dir skadespelare 1 pratar svenska, kommer in pa ett café och
ska bestilla fika. Skadespelare 2 jobbar pa caféet och pratar ett okint sprak. Prata
ett pahittat sprak eller sdg bara “bla bla bla”. Eller kanske kan du ett sprak som de
andra inte forstar? Hur kommunicerar de tva med varandra? Det gar bra att spela

scenen med fler dn tva personer ocksa.



