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Vi ska ge annu fler
mojlighet att lasa

Att ge alla mojlighet att lasa ar en viktig grund i ett jamlikt och demokratiskt
samhalle. Darfor behovs MTM. Vi arbetar for att alla ska ha tillgang till litteratur,
samhallsinformation och nyheter, oavsett lasformaga eller funktionsnedsattning.

Pa bara nagra ar har vi gatt fran att huvudsakligen producera tillganglig lasning
till att dessutom vara ett nationellt kunskapscentrum som dven stottar andra
aktorer i utformningen av tillgangliga medier. Fér vi behover bli fler som inkluderar
alla pa lika villkor. Genom att sprida kunskap till fler - att kommunicera, driva p3,
utveckla och samverka - bidrar vi till att utbudet av tillganglig lasning blir storre.
Nar tillganglighet ar en naturlig och integrerad del av utformningen av litteratur,
nyheter och information ger det mojlighet for fler att delta i utvecklingen av det
samhalle vi vill leva i.

I den har skriften berattar vi om hur vi arbetar
for att fler ska fa l&sa pa det satt som passar dem.

Vi satter alltid vara lasare framst.

Magnus Larsson, Generaldirektér
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Lasaren framst

Att kunna tillgodogéra sig information ar en grundbult i varje méanniskas
liv. For individen ar tillgangen till lasning avgérande fér att kunna ga

i skolan, arbeta och delta i samhallet. Aven for samhallet har dsningen
en stor betydelse med medborgare som har mojlighet att delta och
bidra. Yttrandefrihet, informationsfrihet, deltagande i samhallsdebatter,
diskussioner och opinionshildning &r en rattighet. Och lasning pa lika
villkor ar en férutsattning fér demokratins fortlevnad.

Sverige har lange arbetat for ratten till tillganglig lasning. I slutet

av 1980-talet drev Sverige pad i FN for att fa till internationella regler
om ratt till delaktighet och jamlikhet for personer med funktions-
nedsattning. Det utmynnade i 22 regler som 1993 blev inskrivna

i FN:s internationella konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning.

MTM:s verksamhet regleras av en statlig forordning, regleringsbrev och
upphovsrattslagen. Paragraf 17 i upphovsrattslagen gér det mojligt for oss
att producera redan utgivna bocker som talbécker och punktskriftsbocker.

Hinder som kan géra
lasningen svar

e Svart att se

e Svart att forsta text

e Svart att avkoda text

e Svart att minnas text

e Svart att koncentrera sig
e Kanslig for starka intryck

e Motoriska svarigheter
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Produkter och tjanster

Lattlast

Lattlast ar text med kortare meningar utan svara eller ovanliga ord.
Malgrupperna ar till exempel personer med intellektuell eller neuropsykia-
trisk funktionsnedsattning, demens, ovana lasare eller personer som lar

sig svenska. F&r manga ar lattlasta bocker vagen ini litteraturens varld.
Lattlasta nyhetstexter kan vara en forutsattning for nagon att bli delaktig
i samhallet. Inom MTM finns den lattlasta dagstidningen 8 Sidor och
LL-forlaget som ger ut lattlasta bocker.

LL-forlaget

Namnet LL-forlaget star for Lattlastforlaget. Forlaget ger ut skonlit-
teratur och facklitteratur pa lattlast svenska fér vuxna och unga vuxna.
Onskemalen pa en lattlast bok ser olika ut. For vissa lasare ar en enkel
handling viktigast foér att férsta historien. Andra har svart att avkoda
spraket och behdver mycket enkla ord. Personer med koncentrations-
svarigheter eller svart att minnas behover ofta korta berattelser och
kapitel. M&nga av bdckerna har handledningar som kan anvandas som
diskussionsunderlag i till exempel bokcirklar eller i skolan. LL-férlaget
kompletterar den kommersiella marknaden.

8 Sidor

8 Sidor ar Sveriges enda nyhetstidning pa lattlast svenska och produce-
ras av en oberoende nyhetsredaktion. Papperstidningen ges ut en gang
i veckan till prenumeranter. Tidningen finns dven som nattidning, app,
e-tidning, taltidning och i punktskrift. 8 Sidor gor ocksa lektionsmaterial
som kan anvandas for att diskutera nyheter och innehéllet i tidningen.

Har nar vi lasarna

« Aldreboende

« Inom daglig verksamhet

« Folkbibliotek

» Grundskola/anspassad grundskola
« Gymnasie/anpassad gymnasieskola
¢ Komvux, Svenska fér invandrare
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Talbdcker och taltidningar

Den som har svart att lasa eller se tryckt text kan behéva fa texten
upplast. Darfor gér MTM talbécker, taltidningar och kurslitterarur som tal.
Talbdckerna finns i vart digitala bibliotek Legimus och far till skillnad fran
kommersiella ljudbdcker bara anvandas av personer som behéver dem

pa grund av sin funktionsnedsattning. MTM gér ocksa talbéckerna sa
tillgangliga som majligt for att de ska kunna lasas med lashjalpmedel

som till exempel skarmlasare.

Talbocker

Nastan alla talbdker ar inlasta med manskligt tal. Undantaget ar
kurslitteratur fér hogskolan. Den behover produceras snabbt for att

en student ska hinna fa litteraturen i tid och gors darfér ofta med tal-
syntes. Idag gors talbockerna bade med tal och text sd att det finns
mojlighet att titta och lyssna pa texten samtidigt. De flesta strommar
talbdckerna fran Legimus men for den som har svart med digital teknik
finns enklare talboksspelare att lana eller kopa. Det ar folkbiblioteken och
skolbiblioteken pa grundskola, gymnasium och hégskola som beslutar om
och ger ut konto i Legimus till lasaren. MTM ansvarar inte for ldaromedel pa
grundskolan, det gér Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM.

Taltidningar

Manga dagstidningar, kulturtidskrifter och region- och kommuntidningar
finns att lasa som taltidningar. Lasaren vander sig till respektive tidning
eller tidskrift for att borja prenumerera. MTM gér dven egna taltidningar
for bade barn och vuxna. De gérs bara for personer med synnedsattning.
For att prenumerera vander lasaren sig till MTM:s punktskrifts- och
prenumerationsservice.

Har nar vi lasarna

» Folkbibliotek

« Grundskola/anspassad grundskola

» Gymnasium/anpassad gymnasieskola
» Hogskola
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Punktskrift och taktila produkter

Personer med synnedséatting har ratt att l[dna och ldsa punktskrifts-
bdcker i MTM:s digitala bibliotek Legimus. Forutom bocker erbjuder
MTM manga andra produkter fér den som laser med fingrarna. Alltifran
tidningar till bilderbdcker, spel och lasklubb for barn. MTM goér aven
kurslitteratur i punktskrift.

Bocker och tidskrifter

I vart digitala bibliotek Legimus finns tusentals bocker att [dna och
bestalla hem pa punktskrift. Vi erbjuder ocksa prenumerationer pa
punktskriftstidningar for bade barn och vuxna och specialtidningar
med ett urval fran olika tidningar.

Punktskriftstjanst

Personer med synnedsattning och dévblindhet kan fa eget material
dversatt till punktskrift. Det kan vara alltifran bruksanvisningar,
musiktexter och recept till stickbeskrivningar.

Spel och almanackor

MTM tar fram taktila spel som Uno, kortspel och olika sorters bradspel.
Vi gor ocksa almanackor med punktskrift och taktila bilder.

For barn

Vi gor flera olika typer av barnbdcker med taktila bilder. Till exempel for
barn som ska léra sig lasa. Eller for en vuxen med synnedsattning som
ldser med ett seende barn, eller for en seende vuxen som laser med ett
barn med synnedsattning. Vi har ocksa de tre lastraningspaketen Punkt-
kassen, Punktvaskan och Taktila bildladan fér barn som ska lara sig ldsa
taktilt. De innehaller dvningar, bilder och taktila bécker. Fér barn mellan
fem och tolv ar finns ocksa laseklubben Punktklubben.

Har nar vi ldsarna
» Syncentraler

« Folkbibliotek

» Hogskola
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Kunskap om tillganglig lasning
Som kunskapscentrum ar vart uppdrag att samla och sprida kunskap
om tillganglig lasning. Det gor vi ofta i samverkan med andra aktorer

i samhallet. Till exempel bibliotek, skolor, universitet och hégskolor,
forlags- och mediebranschen och andra myndigheter.

Framjande till formedlare

MTM har en lang tradition av att samarbeta med férmedlare av litteratur
och nyheter. MTM:s bibliotekarier, pedagoger och andra experter pa
tillgangliga medier stottar formedlarna i att hjalpa l[dntagarna. Det gor

vi genom féreldsningar, webbinarier och konferenser. Vi deltar pa massor,
tar fram informationsmaterial, nyhetsbrev och instruktionsfilmer. Vi

ger ocksa ut tidskrifterna Lasombudet och Vi punktskriftslasare som
vander sig till ldssombud inom omsorgen respektive punktskriftslasare
och personer som arbetar med taktil [dsning.

Offentlig sektor

MTM framjar ocksa tillganglighet i hela den offentliga sektorn. Alla
myndigheter ansvarar for att nd ut med nyheter och samhallsinformation.
Flera lagar reglerar hur offentlig sektor ska arbeta med tillganglighet
for att offentlig service ska inkludera alla, daribland Forvaltningslagen
och Lagen om tillganglighet till digital offentlig service.

MTM tar fram végledningar for hur myndigheter kan na ut till fler
med tillganglig information. Vi samverkar i natverk och lyfter gemensamma
fragor om tillganglighet via konferenser och publika samtal. Det ar viktigt
att alla som verkar i det offentliga kanner till vilka rattigheter lasare
har nar det galler tillgang till information i olika format. Det handlar till
exempel om att alla invanare ska kunna deklarera, ta del av vardguiden
eller s6ka foraldraledighet. Ratten till ldsning ar grundldggande i en
fungerande demokrati.



Forskning

Vi tar fram egen forskning och anvandarundersékningar om tillgangliga
medier och samlar och sprider dven andras. Vi har ndra samverkan med
flera hdgskolor och universitet, samarbetar med forskare och deltar i
olika natverk. Varje ar forelaser experter fran MTM om tillgénglig l&sning
pa hdgskolor och universitet. I MTM:s vetenskapliga rad vagleder och
bidrar ledaméterna med egen forskning och med att bevaka och sprida
forskning. Vi samverkar dven med hégskole- och universitetsstudenter
fran olika utbildningar som skriver examensarbeten.

MTM arbetar ocksa for att na ut till férmedlare via webbsandningar,
som till exempel samtalsserien Angeldgen forskning pa Digiteket, en
plattform for digital fortbildning och inspiration fér bibliotekspersonal.
Det ar ett samarbete mellan MTM, Kungliga Biblioteket och Kulturradet
dar forskare och medarbetare pa bibliotek diskuterar fragor om lasning.

MTM:s modell for att férmedla kunskap:

J..r.'
i Fg
1. Identifiera kunskapsluckor 2. Samla in kunskap 3. Sprida kunskap till vara malgrupper
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Framja marknaden

Vi framjar tillganglighet och universell utformning inom den kommersiella
bok- och férlagsbranschen. Universell utformning ar en princip for att
skapa lésningar som fungerar fér s manga som mojligt redan fran borjan.
Lagkrav pa tillganglighet och férvantningar pa universell utformning
galler bade offentlig och privat sektor. Det har har fatt stérre genomslag
tack vare Lagen om vissa produkters och tjansters tillgéanglighet som
traderikraftijuni 2025. Den staller krav pa tillganglighet pa flera kom-
mersiella produkter och tjanster, déribland e-boken. En e-bok behdver
vara uppmarkt sa att lasaren kan anvanda hjalpmedel for att fa tillgang
tillinnehallet, till exempel att fa texten upplést med hjalp av en skarm-
lasare. Det ska ocksa finnas valmojligheter for lasaren nar det galler till
exempel layout och navigering och det ska finnas information om bokens
tillganglighet.

Vi behdver arbeta tillsammans med privat sektor genom att ténka
tillganglighet i e-bocker. I vart uppdrag att framja tillgangliga e-bocker
skapar vi kontaktytor dar vi bjuder in till diskussion och kunskapsférmed-
ling. Vi arrangerar webbinarier, konferenser och samtal, star i kontakt
med bokbranschen via nyhetsbrev och deltar i viktiga sammanhang som
Bokmassan och Bokbranschdagen.

Tillsyn

MTM blir ansvarig myndighet for tillsyn och marknadskontroll av e- -
bécker och programvara nar Lagen om vissa produkters och tjansters
tillganglighet trader i kraft 2025. Just nu pagar arbetet med att bygga
upp tillsynsorganisationen och ta fram foreskrifter. MTM stravar efter
att bedriva en effektiv tillsyn baserad pa 6ppenhet, kvalitet och god
framforhallning gentemot berdrda aktorer.



Namnder under MTM

Inom myndigheten finns tva namnder, Punktskriftsnamnden och Taltid-
ningsnamnden. Taltidningsnamndens uppdrag ar att férbattra tillgadngen
till dagstidningar for personer med en funktionsnedsattning som gor att
de har svart att l8sa en tryckt dagstidning. Namnden arbetar for att fa
tidningsforetag att starta utgivning av taltidningar. De beslutar ocksa
om stdd till dagstidningar som ger ut en taltidning.
Punktskriftsnamndens uppdrag ar att framja och utveckla taktil
lasning och punktskrift som ett skriftsprak for synskadade. Namnden
tar aven fram riktlinjer fér den svenska punktskriften och arbetar for
internationella samarbeten inom taktil ldsning. Namnden &r radgivande
och ett stdd till MTM i fragor som rér punktskrift och taktil ldsning.

Mer om 0ss

Besdk garna MTM:s webbplats mtm.se for att [8sa mer om vara produkter
och tjanster och fa kunskap om tillgangliga medier.

Vdra andra webbplatser &r:

8 Sidor.se - var lattlasta nyhetstidning

legimus.se - vart digitala bibliotek

lI-forlaget.se - vart lattlasta bokforlag

-
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https://ll-forlaget.se
https://legimus.se
https://8sidor.se
https://mtm.se

MTM:S INFORMATIONSSERIE

~tt samhalle dar alla
kan asa pa sina villkor

Att ge alla mojlighet att lasa ar en viktig grund i ett jamlikt och
demokratiskt samhalle. Darfor behévs MTM. Vi arbetar for att alla
ska ha tillgang till litteratur, samhallsinformation och nyheter,
oavsett l@sformaga eller funktionsnedsattning. I den har skriften
berattar vi om hur vi arbetar for att fler ska fa dsa pa det satt
som passar dem.
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040-653 27 00 ® www.mtm.se ® info@mtm.se
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