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LASOMBUDET nr 2. 2018

Lasargladje

@ Igar var jag pa releasefest for den ldttldsta

K ALENDARIUM
e e PA GANG LANDET RUNT

motte dir. Flera av artisterna som ar med

i boken upptridde under kvillen, och de 24-25/5 Demensdagarna i Malmé. MTM stéller ut.
verkligen dlskade att std pa scenen. Den dér 29/8 Skansen fér alla — med alla sinnen. En dag speci-
glddjen, stoltheten och gemenskapen som ellt fér bestkare med funktionsnedséttning p& Skansen i
musiken kan skapa ar verkligen vilfangad i Stockholm.

boken. M6t ndgra av artisterna och lds mer Hostens inspirationsdagar ir inte klara. Hall koll pa
om boken pi sidan sex. Musikglddjen far kalendern pa Lisombudswebben for senaste nytt.

ocksa utlopp i fler bocker som vi tipsar om
langst bak i tidningen.

Ett annat roligt mote med ldsarna var ett
besok pa Kungsbladet, en tidning som ges
ut av Kungsholmens dagliga verksamhet
i Stockholm. Det ger styrka och malmed-
vetenhet i arbetet med littldsta bocker och

Kan bockerna

annan tillgdnglig lasning, att fa se med egna l ii sam "inni Ry k or?
Det kan de forstas!

Ogon hur viktiga de dr. Redaktionen pa
Kungsbladet haller pd med ett temanummer
infor hostens val. De har bland annat last den

l4ttldsta boken Valskola 2018 och diskuterat Hur Skulle de annars

den tillsammans. Bland véra malgrupper dr
det s manga som inte rostar, men for redak- t llt : =

. ) veta aitlting om 0ss:
tionen pa Kungsbladet var det sjalvklart att de
skulle vara med och péverka sin vardag. Mot
dem pa mittuppslaget i tidningen.

Och sé klart! Alla lisombud och hoglésare:

ta chansen och besdk bokfesten pa bokmis-

Lennart Hellsing

san i Goteborg i september. Vi ger er varsin
gratisbiljett. I ar har MTM ingen monter,

men kanske ses vi i vimlet eller vid nagot av

de seminarier vi 4r med och anordnar. Lasombu dsg ruppen pa MTM
Kontakta oss om du vill tipsa om nagot till kalendariet
Vil mott! V= N eller Lisombudet, om du vill uppdatera dina kontaktuppgifter

i registret eller om du undrar &ver ndgot.

Kontakt allmanna fragor och register | info@mtm.se
Lovisa Karlsson Kjellin | lovisa.karlsson kjelin@mtm.se
Catharina Kaberg | catharina.kaberg@mtm.se

David Sédergren Medin | david.sodergren-medin@mtm.se
Tom Weegar | tom.weegar@mtm.se

R

Lovisa Karlsson Kjellin
REDAKTOR
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MTM bjuder lasombud och hnglasare pa hnkmassan | Gotehorg'

Planera gérna in ett besok till bokméassan i
Goteborg 27-30 september. Det &r arets storsta
bokhandelse och MTM bjuder alla Iasombud och
hoglasare som vill aka pa biljetten. Det ar vart sétt
att visa uppskattning for det fantastiska arbete ni
gor. Bokméssan &r ett tillfalle att frossa i bécker
men ocksa att fylla pa kunskapsférraden och fa
inspiration.

Vill du ha en gratisbiljett till massan?

Mejla da ditt namn och och din adress till
david.sodergren-medin@mtm.se senast 31 augusti
sé far du en fri entrébiljett! Observera att erbju-
dandet endast géller lasombud och hoglédsare.

Prinsbestk pa MTM

Prins Carl Philip besokte MTM den 6 mars for
att lara sig mer om |4ttlast, talbocker och andra
tillgangliga medier.

Helena Nordqvist presenterar talbocker for prins Carl Philip
och Magnus Larsson, generaldirektor for MTM. Foto: Henrik
Garlov/Kungahuset.

MTM till Malmo 2020

Regeringen har beslutat att utlokalisera Myndighe-
ten for tillgangliga medier till Malmo. Flytten ska vara
genomférd 1 januari 2020. Det betyder att all myn-
dighetens verksamhet flyttar till Malmé. Undantaget
ar nyhetstidningen 8 sidor, dér en sarskild utredning
ska avgora om tidningen ska fortsatta att vara en del
av MTM eller om den ska bli en del av public ser-
vice. Resultatet av utredningen redovisas 29 juni.

Tidningslédsaren Akila:
ett nytt satt att ldsa tidningen

Tidningslasaren Akila &r en app och ett nytt sitt att
|&sa dagstidningen. For manga &r det en stor hjlp
att lasa och lyssna sam-
tidigt. Med appen Akila
lyssnar du pé innehallet
samtidigt som du foljer
med i texten och kan se
bilderna. Du kan anpassa
textens storlek, typsnitt
och férg efter dina behov.

For att anvénda Akila
behéver du en prenume-
ration pa din dagstidning som taltidning. Later det
intressant? L4s mer pa mtm.se/akila

Fel uppgifter? Mejla register@mtm.se

Stammer dina prenumerationsuppgifter till Las-
ombudet? Har du ny adress? Vill du avsluta pre-
numerationen eller flytta 6ver den till ny personal?
Mejla i s& fall register@mtm.se. Ange prenumera-
tionsnumret pa baksidan av tidningen och tala om
vilken @ndring du vill att vi gor, s fixar vi det.

& 4 2k 3

Har hittar du namn,
,rgg;:,:,gtg:;;ggn gdress och prenumera-
Box 5113 tionsnummer!

121 17 Johanneshov

Pa sista sidan i tidningen hittar du adressuppgifterna
och prenumerationsnumret.
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Bilden till vanster: Krister & Kungsbladets fotograf. Han tycker att
mojligheten att ha en kontaktperson &r en viktig valfraga.

Bilden till h6ger: Redaktionen for Kungsbladet planerar ett valnummer.
Infor det kommer de att traffa politiker i Stockholms stadshus.

- Vi paverkar nar vi rostar

Pd dagliga verksamheten Kungsholmen planerar tidningsgruppen att gora ett tema-
nummer infor valet i host. Pd det sdttet forbereder de sig infor valet och kan sprida
sina kunskaper vidare till alla som jobbar pd den dagliga verksamheten. Dessutom
far de lokala politikerna veta vilka fragor redaktionen tycker dr viktiga i valet.

i traffar redaktion och personal pa tidningen

ter samlade runt det stora redaktionsbordet.
Det ir ett peppat gdng som dven forberett sig
for att intervjua oss om vad vi gor.

I sin nuvarande form har Kungsbladet funnits sedan
2013. Tidningen &r lattldst for att sa manga som mojligt
ska kunna ldsa den. Kungsbladet skickas ut till alla som
arbetar pa den dagliga verksamheten, deras chefer och
anhoriga. Tidningen skickas 4ven till andra som kan
vara intresserade eller som redaktionen vill ska veta
vad de tycker. Ofta nir de gor tidningen arbetar de med
ett tema som teater eller film, eller som nu, hostens
val. Valnumret ska skickas till politikerna i den lokala
stadsdelsndamnden och till Stockholms funktionshinders-
ombudsman.

Kungsbladet nir de har redaktionsméte och sit-

Veckan efter vart besok ska redaktionen till stadshuset
och triffa politiker. Det dr flera pa redaktionen som ser
fram emot att triffa politikerna. Linda &r nyfiken pa hur
det ser ut dir de jobbar och Marie dr mer intresserad
av vad de jobbar med. De forbereder fragor som de ska
mejla till politikerna i férvidg och tranar pa att ldsa upp
fragorna for varandra.

— Vad ska ni fraga politikerna om? Vilka fragor ar
viktiga for er?

— Hur ska det bli med gruppboenden och daglig verk-
samhet? undrar Marie.

— Kontaktpersoner! berittar Kenneth. Har bryter
Krister in och forklarar hur viktig en kontaktperson ér.
Det blir en kompis utanfor gruppboendet, ndgon att
gora saker med pa fritiden, som att ga pa bio. Utan
kontaktperson kan man bli fast hemma.



ruppen har manga fragor. Vid

vilken alder far man inte lingre

arbeta pa daglig verksamhet? Kan
man inte fa vilja sjdlv? Ska habiliterings-
ersittningen fa finnas kvar? Och hur har
politikerna tankt med daglig verksamhet
pa vanliga arbetsplatser? Det kan vara tufft.
Kommer man att kunna fa det stdd man
behover?

— Vad dr egentligen delaktighet? Och
hur blir mdnniskor med funktionsvariation
delaktiga i samhillet? Det dr fragor som
vi funderar kring, sammanfattar Annika i
personalen.

— Men varfor har ni bestdmt er for att
skriva om valet?

— Det ir viktigt! Man behover veta vem
som styr Over en, sdger Linda efter att ha
funderat en stund.

—Ja, det dr bra att veta vad som hinder.
Till exempel om det blir férdndringar i
kollektivtrafiken med handikappfram-
komligheten, fortsitter Krister.

Nu fyller flera pa med argument:

— Bra ndr man ska rosta till hosten.

— Vi paverkar nir vi rostar. Vem som ska
bestimma i politiken.

inda beréttar att hon tycker om att ta
pa sig fina kldder nidr det dr dags att
rosta. Det dr lite hogtidligt. Vi andra
runt bordet haller med. Det 4r bade lite
hogtidligt och lite festligt.
— Hur har ni forberett er? Har ni ldst pd
om valet? Var hittar ni information?
Gruppen har list Valskola 2018, och har
hittills hunnit arbeta med de tre forsta
kapitlen, beréttar Annika. Ndr vi fragar
vad de tycker om boken far den snabbt tva
tummar upp. De har bland annat gatt
igenom olika sitt att rosta.
— Man kan postrosta eller rosta pa en
ambassad, berittar Peter.

s TR

Kenneth demonstrerar hur han genom att anvédnda sin Ipad och klicka pa
forprogrammerade meningar kan stélla fragor till dem de ska intervjua.

himtar de fran Allaviljare.se. De tinker ocksa reda ut
svara ord som &r bra att kunna.

De berittar ocksa att narmare valet kommer det Redaktionens entusiasm smittar av sig och vi ser
valstugor man kan bestka och debatter pa tv. Den ldtt-  verkligen fram emot att fa ldsa Kungsbladets tema-
lista nyhetstidningen § Sidor foljer de med i varje vecka. nummer om valet 2018.

Annika visar oss temanumret om valet fran 2014.

Forutom politikerintervjuerna tinker de precis som da Text och foto: Lovisa Karlsson Kiellin
skriva ldttldsta texter om alla partierna. Informationen och David Sédergren Medin
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Mingel och musik pa bokfest!

For att fira att boken Funkisfestivalen kommit ut bjod
forfattaren Helene Lumholdt till fest for dagliga verksam-
heter, gruppboenden, lasombud, sarskoleelever, festival-
deltagare, vanner och alla som hjalpt till att gora boken.
Det blev en glad kvéll med mingel,

sang och dans.

Funkisfestivalen

- En tavling for vinnare
Av Helene Lumholdt

Fo6lj med pa Funkisfestival — en fantastisk fest full
av glitter och glamour!

Funkisfestivalen &r en sangtavling fér personer
med funktionsnedséttningar. | den har boken far du
folja festivalen fran finalen varen 2017 till den sista
deltévlingen i februari 2018. Du far méta artisterna,
bade pa och bakom scenen. De berattar om hur
det kdnns att tvla, om att vara nervés och om att
bli besviken. Men mest handlar Funkisfestivalen
om lyckan att sta pa scen och fa sjunga. Boken
innehaller manga fargfoton.

LL-forlaget, niva 1 — lattast — ll-forlaget.se

1. Josefin Brolin dr en av artisterna som vi
far folja i boken Funkisfestivalen. Hon ar van
att st& pa scen och upptradde under kvéllen
med laten ”Det finns en vag”.

2. = Vill ni ha Abba eller? ropade Magdalena
Westin innan hon till publikens fortjusning
klamde i med ”I Have a Dream”.

3. Anton Wallman bidrog med tva latar. Med
sina medryckande upptrddanden lockade han till
dans och jubel.

4. Det &r glatt, trdngt och hdgljutt pa release-
festen i Bangska vaningen pa Stureplan i Stock-
holm.

5. Det var manga som passade pa att kdpa
och lasa boken om Funkisfestivalen. Susanna
verkade n6jd med sitt kép.



Iréne Cederborg som &r handlaggare i funktionshinderfragor pa
kultur- och fritidsférvaltningen i Botkyrka kommun. Infér héstens val
planerar Irene verksamheter for att personer med funktionsnedséattningar

ska kunna r@sta.

att vara handlaggare
i funktionshinder-
fragor?
Som handldggare i funktionshin-
derfragor jobbar jag for att barn,
ungdomar och vuxna med olika

1 Hej, vad innebar det

sorters funktionsnedsittningar ska
kunna ha en bra och aktiv fritid.
Det innebdr till exempel att jag for-
soker jobba for att foreningar ska
ha verksamhet som personer med
funktionsnedsidttningar kan

ta del av.

Jag samarbetar mycket med oli-
ka aktorer som foreningar, studie-
forbund, kulturskolan, och biblio-
tek. Radgivning till barn, unga och
vuxna om var de kan hitta olika
fritidsaktiviteter 4r ocksd en viktig
verksamhet. Dessutom haller jag
i en hel del olika evenemang som
till exempel Funkisfestivalen och
sommarliger.

Vad gor ni i Bot-
kyrka for att fler ska
kunna bilda sig en

uppfattning infor valet?
Vi erbjuder utbildning till valinfor-
mator. Det kan vara till exempel
personal pa gruppboenden som
far utbildning for att kunna hjilpa
boende och andra att rosta. Det &r
viktigt att informationen man ger

ar objektiv och inte politiskt fargad.

Sedan kommer vi ha studiecirklar
med Studieférbundet Vuxensko-

lans (SV) material Mitt val. Det
kommer erbjudas gruppboenden,
daglig verksamhet, gymnasiesr-
skolan och Klippan i FUB. Vidare
planerar vi att ordna politikercafé
ddr man kan fa stilla fragor till
lokala politiker.

Vilka ar ni som sam-
3arbetar infor valet?

Det dr kultur- och fritidsfor-
valtningen i samarbete med demo-
kratiutvecklaren i kommunen,
vard- och omsorgsforvaltningen,
arbetsmarknads- och vuxenutbild-
ningsforvaltningen, SV och FUB
samt férhoppningsvis Attention.
Vi har ocksa samarbete med andra
funktionshinderféreningar for att
se vad som kan behévas for att de
ska kunna rosta.

Vilken aktivitet har
ni fatt stérst gensvar
for?

Studiecirklarna Mitt val har tagits
emot vildigt positivt.

Kommer ni att arbe-
5ta vidare med demo-
kratifragorna aven
efter valet i host?
Ja, vi ser det hir som starten pa
demokratiarbetet i kommunen

och kommer jobba vidare med
det efter valet.

Text: Lovisa Karlsson Kjellin

Alla valjare
rdlmas

;“!h\ --.l.'_JL Jlm

www.mtm.se/val2018
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BOKTIOSET!
|_attlast om MUSIK

Lds om musiken, artisterna och kanslorna! | de har
|attlasta bockerna far du méta populéra artister och genrer
och |&sa berattelser dér musiken spelar en avgoérande roll.

SEBBE STAXX:

MUSIKEN, BROTTEN, BEROENDET

av Niklas Malmberg och Sebastian
Stakset

Sebastian Stakset &r kdnd som
Sebbe Staxx, en av medlemmarna
i hiphop-gruppen Kartellen. | sin
sjélvbiografi berét-
tar han om den
jobbiga uppvéaxten
i en Stockholms-
forort. Sebbe blev
mobbad i skolan
och hamnade i en
ond cirkel av krimi-
nalitet och droger.
Musiken blev hans réddning.
Vilja, niva x-large, lix 22

SERUM

av Marten Melin

Maja spelar bas i bandet Serum.
Hon &lskar verkligen att sta pa
scen och drdmmer om att bl
musiker. Nar en av

Serums konserter *

blir hyllad i lokal- e
tidningen kanns

det som att drém- ;

men kommer lite MARTEN MELIN
narmare. Men de
andra i bandet
verkar ha andra
planer for framtiden.
Sangaren Fille har bestamt sig for
att flytta ifr&n stan. Hur ska det nu

ga for bandet? En mé bra-bok om
musik, karlek och vanskap.
Vilja, niva medium, lix 12

EN HERRGARDSSAGEN

av Selma Lagerlof, aterberéttad av
Johan Werkméster

En gang for lange sedan levde en
ung man som hette Gunnar Hede.
Hans foraldrar vill att han studerar,
men det enda
han bryr sig om
ar att spela fiol.
Foraldrarnas vén
tar ifran Gun-
nar fiolen. Nar
Gunnar inte far
spela, blir han
galen. Kan den
fattiga flickan
Ingrid hjélpa Gunnar att bli frisk?
En klassiker som kom ut redan
1899. En sorglig och vacker
berattelse om kérlekens kraft och
musiken som bade trést, magi och
farlig verklighetsflykt.

LL-férlaget, niva 2 — /éttare@

SCHLAGERHJALTAR

av Bengt Fredriksson

o e

Il En herrgirdssdgen

Har hittar du massor av roliga
fakta om né&gra av vara mest kdnda
schlagerartister. Vi far félja med
bade till Melodifestivalen och
Eurovision Song Contest. Har

kan vi lasa om hur det gick till

nar Carolas flakt
holl pa att stoppa
hennes seger och
mycket annat som
hant i kulisserna
nar ABBA, Kikki
Danielsson och
Loreen tavlat i
schlager. Boken innehaller
fargbilder.

LL-férlaget, niva 2 — lattare

FAKTA OM DANSBAND

av Ann-Charlotte Ekensten

Dansbandsmusik passar att dansa
till, det hér man néstan pa namnet!
| den har boken kan du lasa om
hur det ar att spela i ett dansband
och f& en spannande inblick i
musikernas vardag. Du kan ocks&

lasa om bugg och

foxtrot, tva danser
som passar bra Hill

den har musiken.
Las ocksa om

vilka instrument som
brukar finnas med i Em—"“—
ett dansband. Boken [ 1'\;,-2
innehaller ménga
fargbilder och faktarutor.
Vilja, nivd medium

@ = boken finns dven som talbok

att lana via ditt lokala bibliotek eller
Legimus.
Text: Viveka Norstrém Hallberg,

Helena Lingmert och Clara Lind-
strém



