Handledning till Har bor jag av
Wenke Rundberg och Erja Lempinen

Uppgifter: Introduktion av boken, gemensam lasning, funderingsfragor,
bildévning, skrivévning

Bokens lattlastniva: 1, lattast

Malgrupp: Boken riktar sig framst till personer med IF

Om boken

I den hir boken far vi komma hem till Stefan,
Lisa, Wilma, Mir och Jessica. De bor alla i
gruppbostad eller serviceldgenhet. De visar sina

LATTLAST

hem och berittar om hur det 4r att bo dir. De
berdttar om varfor deras hem ser ut som de gor.
Om intressen och minnen. Och om stddning

och matlagning.

De tycker alla att det ar viktigt att ha en dorr att
stinga om sig. Att ha ett eget hem.

WENKE

RUNDBERG
. Wenke Rundberg dr forfattare och arbetar dven

pa Nordiska museet. Erja Lempinen dr fotograf
och har fotat till manga lattldsta bocker.
Tillsammans har Wenke och Erja tidigare gjort boken Vilkommen till ridskolan.

Om handledningen

Syftet med handledningen &r dels att ldsarna ska fa en djupare forstaelse for texten, dels
att inspirera ldsarna till eget skapande. Genom att reflektera och pa olika sitt arbeta
kreativt med texten kan man stimulera 6kad ldsglddje och ldsforstaelse. Handledningen
innehaller fragor for att introducera boken f6r deltagarna, fragor att svara pa och samtala
om under eller efter ldsningen och fragor som ror hela bokens innehall. Pa slutet finns
kreativa Gvningar att jobba med efter lisningen. Lis boken och anvind handledningen si
som det passar din grupp eller lisare. Handledningen &r framtagen av Jenny Friman och
Asa Séderling som arbetar som pedagoger pa Kulturcentrum Skane.



Introduktion av boken

Titta pa omslaget. Vad ser du? Vad tror du boken kommer att handla om? Vad heter

bokens forfattare och fotograf?

Fragor till varje kapitel

Ett eget hem

1.

LSS dr lagen om stdd och service for personer med vissa funktionsned-
sdttningar. Samtala om vad lagen innebir och kan betyda f6r var och en.

LSS sdger att alla har ritt till ett "sjalvstandigt liv”. Vad innebar det for dig?

Prata om de olika typerna av boende. Finns det andra sitt att bo?

Stefan vet vad han gillar

1.

Stefan funderade linge innan han valde firg till sina viggar. Vad ar det
for farg pa viggarna hemma hos dig? Om du skulle mala om, vilken firg
skulle du vilja da? Varfor just den fargen?

Stefan visar saker som vicker minnen, har du nagot i ditt hem som

betyder mycket for dig?
Stefan gillar att vara i koket. Har du nagon favoritplats i ditt hem?

Stefan har manga roliga muggar. Har du ndgon rolig eller fin mugg?
Beritta hur du fick den och hur den ser ut!

Stefan planerar sin stidning med personal. Har du ndgra bra knep for att
halla ordning hemma?

Lisa alskar konst

Lisa malar och skapar konst som hon fyller sitt hem med. Hur har du
satt upp nagot pa dina viggar?

Lisa far inspiration till att mala ndr hon tittar i en konstbok. Finns det
ndgot som inspirerar dig till att skapa?



Lisa har ett gosedjur som heter Pricken. Pa vilket sdtt kan ett gosedjur
vara viktigt tycker du?

Lisa vill girna veta i forvig vad som ska hianda under dagen. Hur
torbereder du dig infor en dag?

Lisa skoter vissa saker hemma sjilv, andra saker far hon hjilp med. Vilka
saker gor du sjdlv hemma och vad vill du girna ha hjilp med?

Lisa tycker att det biasta med att bo i egen ldgenhet &r att fa bestimma sjélwv.
Kan du komma pé bade bra och jobbiga saker med att bo i egen ligenhet?

Litet men mysigt hos Wilma

1.

Wilma gillar nér det dr fint och stddat i hemmet, men hon gillar inte alls
att hennes mamma stiddar. Varfor tror du hon kinner sa?

Wilma och Daniel har varit ihop i manga ar, men de bor i varsin
lagenhet. Vad kan vara bra och daligt med att bo tillsammans, tanker du?

Wilma mdr bra av att mala, sjunga, dansa och ga pa yoga. Vad mar du bra av?

Mir bor i ett hdghus

Mir bor utanfor Stockholm. Var bor du? Beritta nagot om platsen dér du bor.

Musik ar viktigt for Mir. Vilken dr din favoritmusik? Vad dr det med just
den musiken som ir sa bra?

Mir minns hur pirrigt det var att flytta hemifran. Berdtta om en gang da
du kénde dig pirrig.

Mir gillar stark mat. Vilken dr din favoritratt?
Mir gillar att skoja. Vad far dig att skratta?

For att koppla av efter jobbet brukar Mir bada, helst med en kopp kaffe.
Vad gor du for att kunna slappna av i ditt hem?

Mir har en mask fran Bali pa viggen. Den ska gora sa att han sover
bittre. Vad vill du ha i ditt rum fo6r att sova gott?

Det dr fint att ha trevliga grannar, tycker Mir. Hur tycker du att en bra

granne ska vara?



Rosa och blatt hos Jessica

1. Jessica bor pa landet. Ddr hor hon tuppen gala varje morgon. Kan du komma
pa fler ljud som skulle kunna horas ute pa landet?

2. Forut bodde Jessica narmare stan. Har du flyttat nagon gang? Beridtta om det?
Var trivdes du bast? Varfor?

3. Jessica och de andra pa boendet turas om att laga mat. Gillar du att laga mat?
Vilken mat lagar du helst?

4.  Jessica aker ofta hem till sin mamma pd helgen. Vad gor du helst ndr det blir helg?

5.  Jessica har drvt en vas av sin mormor. Har du ndgot som du &rvt eller fatt av
ndgon i din ldgenhet? Beritta om féremalet.

6. Jessica gillar musiken hdrdrock och sdg bandet Hellacopters pa Grona Lund.
Beridtta om en konsert eller forestillning du varit pa!

7. Jessica tipsar om att ha mobler som man trivs med och massor med blommor
for att skapa hemtrevnad. Vad dr det vackraste du har i ditt hem?

Efter ldsningen

I borjan av boken star det att alla personerna i boken tycker att det 4r viktigt att ha en dorr att
stdnga om sig, ett eget hem. Varfor kan det vara viktigt att fa stainga dérren om sig, tycker du?

Bild- och skrivévning

Ténk att du skulle fa vilja vem som helst i hela virlden att bo tillsammans med. Vem
skulle det vara? Varfor? Rita eller leta pa internet efter en bild pa den du valt. Skriv tre
anledningar till varfor du skulle vilja dela hem med hen.

Skrivévningar (fungerar dven som berattarévningar)

1. Skriv om din dromlédgenhet eller ditt eget hem. Hur ser det ut? Vad har du dir och vad
gor du dar? Beskriv ldgenheten utifran olika sinnen. T4nk dig att du 6ppnar dorren till
ditt hem: Vilka tre saker ser du forst? Vilka tre ljud kan du hora? Vilka dofter kdnner du?

2. Forestdll dig att din granne har blivit utelast. Skriv en berittelse om vad som har hint
och hur ni tillsammans férsoker 16sa problemet.



