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Vill du hjélpa personer som moter lashinder att dsa?
Det finns mycket du kan gora. Oavsett om du arbetar
iInom LSS och aldreomsorg, ar anhorig eller bara
nagon som vill géra en frivillig insats.

Du ar viktig for att alla ska fa tillgang till lasning!

Vad ar ett ldsombud?

Lasombud ar ordinarie personal inom LSS- och aldreomsorg som arbetar
med [dsstdd som en del av sitt vanliga arbete. Lasombudet ar en viktig
person for att [dsstdd och haglasningsstunder ska bli en naturlig del av
vardagen pa arbetsplatsen.

Uppgifterna anpassas utifran malgruppens behov och férutsattningar.
Lasombudet kan till exempel ldsa hogt, [ana lattlasta bocker och talbocker
eller ordna med prenumeration pa lattlasta nyheter och taltidningar.
Anordna regelbundna ldsestunder eller biblioteksbesok ar andra uppgifter.

Vad ar en héglasare?

Hoglasare ar frivilliga som besoker aldreboenden, dagverksamheter
eller privatpersoner for en stunds lasning tillsammans. For att lyckas
som hoglasare behovs en kontaktperson pa stallet dar man laser.
Det ar viktigt for kontinuiteten och deltagandet.

Hur blir jag lasombud eller hoglasare?

Borja garna med att ga kursen “Lasombud - [@sframjare inom vard och
omsorg” pa Digitekets webbplats. Pa kursen lar du dig om de positiva
effekterna av lasning, vilka medier och hjalpmedel som finns och mer
om vad rollen som ldsombud eller hdglasare innebar.

Du kan ocksa kontakta ditt folkbibliotek, Studieférbundet Bilda eller
Studieférbundet Vuxenskolan.
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