Handledning till Kattvakten
av Malin Lindroth

Uppgifter: Introduktion av boken, textfragor, diskussionsfragor och skrivévning
Bokens lattlastniva: 2, attare
Malgrupp: Handledningen fungerar fér unga vuxna och vuxna i olika skolformer och i bokcirklar

Om boken

Kattvakten handlar om Mary som 4r ensam
stora delar av aret. Ingen ringer henne, ingen
undrar hur hon mér. Men nir varen kommer
vill plotsligt alla ha kontakt. Grannar och be-
kanta, alla fridgar de samma sak: Mary, du som
anda dr hemma, kan du passa var katt nar vi
aker pa semester?

Och Mary sdger alltid ja. En av alla katter som
vantar pa henne dr Hakan. Néar han rakar ut
for en olycka blir Mary sjuk av oro. Tdnk om
han har fitt skador som inte syns? Mary tittar
till honom bade dag och natt. En d6d katt ar
alla kattvakters mardrom.

En dag pd jobbet namner Mary Hakans namn, och kollegorna nappar direkt. Har
hon alltsd dntligen trédffat en man? Berdtta om Hakan, sdger de. Och Mary berittar,
sveps med av kollegornas entusiasm. Snart 4r Marys nya kille det stora samtalsamnet
runt fikabordet. Snart dr hon och Hékan bjudna pa fest. Da har 16gnen vixt sig sa
stor att Mary inte vagar beritta sanningen.

Handledningen 4r framtagen av Jenny Edvardsson.

Introduktion av boken

I denna uppgift dr tanken att deltagarna ska fa nirma sig boken genom att utga fran
egna erfarenheter. Har de nagon gang varit kattvakt eller passat nagot annat djur?



Hur gick det? Hiande nagot tokigt eller annorlunda?
Det ska de fa fundera 6ver och sedan beritta for varandra om. Pa sd sdtt ndirmar de
sig boken som handlar om att vara kattvakt.

 Har du sjdlv varit djurvakt ndgon gang?
 Har du lamnat bort ditt eget djur till nagon?
» Hur gick det? Hinde det ndgot som du inte var beredd pa?

Textfragor

Mary ar allas kattvakt

1. Mary lever ett liv som ar ritt enformigt. Hon gor samma saker varje dag.
Beritta hur hennes dagar brukar se ut.

2.Vad brukar hidnda sent i april?

3.Vem dr Anki?

4.Vad dr det Anki vill berdtta for Mary i telefon?
5.Vem dr Hakan?

6. Vad arbetar Mary med?

Det varsta som kan handa en kattvakt

1. Vad dr det virsta som kan hinda en kattvakt?
2.Vad hinder nar Hakan gar pa balkongens ricke?
3.Hur hade du reagerat om du varit den som vaktat Hakan?

4. Varfor stannar Mary kvar i Ankis ldgenhet till sent pa kvillen istillet for att
gd hem?

Karleksklubben

1. Mary dr orolig och trott. Det mirks pd olika sitt.
Ge nagra exempel fran texten.



2.Vad hiander nidr Mary berittar for kollegan Fariba om Hakan?

3.Mary tdnker att kirlek dr en klubb for andra. Vad menar hon med det?

Herr Hakan

1. Mary tidnker att Hadkan skulle kunna vara en minniska, en man.
Hur hade Hékan varit som man?

2.Pa jobbet fortsitter kollegorna att stilla fragor om Hakan. Mary berittar inte
sanningen om Hakan. Istillet fortsitter hon att prata om honom som om han vore en
maénniska. Varfor gor hon det?

En kanslig man

1. For Mary leder l16gnerna om Hakan till att hon blir en i gemenskapen.
Tycker du att det dr viktigt att kdnna sig som “en i ganget™?

2. Anki ska stanna fler veckor i Belgien. Vad beror det pa?

Valkommen till festen!

1. Mary blir bjuden pa fest. Hon tar sig till ritt kvarter men hon vagar inte gd in pa festen.
a. Varfor gor hon inte det?

b. Hur hade du gjort om du varit Mary?

Marys drém

1. Mary drommer en konstig drom. Vad kan den betyda?

2. Mary fortsitter att ljuga for sina kollegor trots att hon bestimt sig for att sluta.
Varfor gor hon det, tror du?



Tarar som aldrig tar slut

1. Mary har alltid velat ha ett eget djur, helst en katt. Men hennes mamma sa alltid
till henne att Mary inte skulle klara av att ta hand om ett djur.

a. Hade Marys mamma ritt?
b. Kan det som mamman sa ha paverkat Mary som vuxen?

2.1 affdren borjar en man prata med Mary. Hur reagerar Mary pa det som mannen
sager?

3.Mary upplever att det dr synd om mannen, inte om henne. Héller du med Mary?

Om hoésten

1. Mary blir sjukskriven. Lakarna sdger att hon dr utmattad och deprimerad.
Vad tror du kan fa en minniska att bli deprimerad eller utmattad?

2.Pa dldreboendet flyttar det in en gammal dam som heter Alma.
a. Hur 6nskar Alma att hon hade fatt leva sitt liv?
b. Varfor vill Alma inte prata om sin make?

3.1 affdren pa vigen hem tar Mary en lapp om kattungar. Pa den finns ett
telefonnummer. Tror du att hon kommer att ringa?

Diskussionsfragor

* Vad kan det vara som gor att vissa minniskor blir ensamma?
* Vad skulle Mary kunna gora for att slippa vara sd ensam?
« Finns det ndgra aktiviteter for personer som lever ensamma dér du bor?



Skrivévning

L4t deltagarna gora ett personportritt av Mary. Ar de ovana vid att gora detta kan ni
tillsammans skapa ett portritt av en kidnd person.

I ett personportritt presenterar du skriftligt fakta och information om en person.
Skriv exempelvis om:

e Utseende

* Intressen

o Sdtt att vara, som humor, uppférande
e Klidder

* Yrke

 Bostad

 Lingtar efter/drommer om

» Uppvaxt

e Annat intressant

Lat personportrittet innehalla:

En rubrik som beskriver vad texten handlar om
 Eningress som kort presenterar Mary

Sjdlva personbeskrivningen dir du lyfter fram det du vet om Mary

En avslutning, dér du knyter an till din rubrik eller din ingress.

Bild pa Mary

Till personportrittet ska det finnas en bild av Mary. Du kan rita eller mala en bild,
eller leta upp en bild i en tidning eller pa nitet. Glom inte att skriva vem som har tagit
eller skapat bilden.



