Handledning till Vickys vérdshus
av Sara Paborn

Uppgifter: Introduktion av boken, gemensam lasning, funderingsfragor, bildévning, drama-
dvning, skrivévning

Bokens lattlastniva: 2, lattare

Malgrupp: Handledningen fungerar fér ungdomar och vuxna i olika skolformer och i bokcirklar

Om boken

Vickys vidrdshus har funnits i hennes slakt

i ndstan hundra ar. Férr kom manga dit

_ och dt, drack och hade roligt. Nu kommer
: | nastan ingen. Vicky maste hitta ett satt att

V :égg?;% S f fa fler gaster. Kanske ar folkhogskolan som

byggs i skogen rdddningen? Fragan &r bara vad

ungdomar gillar nu for tiden.

Vickys virdshus dr en bok om att vaga forsoka nar
allt kdnns svart. Men ocksa om kraften i att gora
saker tillsammans. Sara Paborns forsta littlasta
bok Kanotklubben kom 2023 och mottogs varmt

av lasarna.

Om handledningen

Syftet med handledningen &r dels att ldsarna ska fa en djupare forstaelse for texten,
dels att inspirera ldsarna till eget skapande. Genom att reflektera och pa olika sitt
arbeta kreativt med texten kan man stimulera 6kad ldsgladje och lasforstaelse.
Handledningen innehéller fragor for att introducera boken for deltagarna, fragor att
svara pa och samtala om under eller efter ldsningen och fragor som ror hela bokens
innehall. Pa slutet finns kreativa 6vningar att jobba med efter lasningen. Lis boken
och anvind handledningen sa som det passar din grupp eller lisare. Handledningen
ir framtagen av Jenny Friman och Asa Séderling som arbetar som pedagoger pa
Kulturcentrum Skane.



Introduktion av boken

Titta pa bokens omslag och lds baksidestexten. Vad tror du boken kommer handla

om? Vad heter forfattaren? Har du ldst nagot annat av samma forfattare? Vem dr det

som sitter pa trappan, tror du? Vad gor hon?

Fragor kopplade till varje kapitel

Vickys vardshus

1.

Prata om ordet virdshus. Vad ir ett viardhus? Vad tror du att skillnaden
ar mellan ett virdshus och en restaurang? Vilka ord kan du hitta for
stillen dir det serveras mat?

2. Vickys vardshus har nidstan inga gister langre. Vilka anledningar kan det
finnas till det, tror du?

3. Varfor tror du att pensiondren Gunnar kommer och ater lunch pa
vdrdshuset varje dag?

4.  En folkhogskola haller pd att byggas intill Vickys hus. Vilka olika tankar
tror du hon har om detta?

5.  Vicky lugnar sina tankar genom att sticka. Vad brukar du gora for att
slappna av?

Ut med det gamla

1.  Virdshuset har gammaldags inredning. Vad tdnker du pa nir du hor
ordet gammaldags?

2. Gunnar tycker att Vicky ska servera pizza. Vilken sorts mat skulle locka
dig att komma och dta?

3. Gunnar foreslar forandringar. Varfor tror du att Vicky kéanner sig sdrad da?

4.  Vicky kanner sig lite tveksam till alla forandringar. Hur kdnner du om

nagot ska forandras? Prata tillsammans om olika typer av forandringar
och hur de kan kéinnas.

Nya mobler

1.

Vicky och Gunnar koper nya vita plaststolar for att géra virdshuset mer
modernt. Hur tycker du att ett rum ska se ut for att bli mysigt?

Vicky verkar egentligen tycka bittre om det gamla. Varfor tror du att
hon gor som Gunnar sdger?

Vicky stickar trojor i starka farger, men hon tycker att hon inte passar i
dem. Varfor, tror du?

Farger och férberedelser

1.

Vicky tycker att trojornas farger ger henne energi. Vilka farger tycker du
ger energi? Tycker du det finns farger som lugnar?

Vicky dr nervos infor att 6ppna virdshuset med ny inredning. Vad kan
gora dig nervos?

Vicky har forst pa sig sin firgstarka randiga troja, men byter till sin vanliga
gra kofta nar Gunnar kommer 6ver. Varfor byter hon om, tror du?

Forsta kvallen

1. Hur beskriver forfattaren ungdomarna som kommer in pa virdshuset?
Leta i texten efter ord som beskriver dem pa olika sitt.

2. Vicky onskar att hon hade en konstnirlig talang. Vad tycker du att Vicky
verkar ha talang for? Beritta ocksd om dina talanger!

3. Varfor tror du att ungdomarna inte stannar sa lange pa vardshuset?

Oro i natten

1. Vicky tittar pa ett foto fran 70-talet och minns hur det var pa och runt

vardshuset da. Vilka saker minns hon? Hur luktade det, sdg det ut och
vad hordes? Kan du fylla pa med fler sinnesintryck? Vilka dofter och ljud
tror du fanns da?



2. Vicky kdnner det som om ménstren kommer till henne medan hon stickar.
Vad tror du hon menar med det? Har du kint nagot liknande ndgon gang?
Beratta!

3. Vicky pussar fotot av sina fordldrar och viskar "gor s att allt blir bra". Vad
brukar du gora for att fa hjalp nar det ar svart?

Hoppfullt och hopplést
1. Lordagen borjar hoppfullt och slutar hopplost. Berdtta med dina egna ord om
Vickys lordag!

2. Vicky kdnner ansvar for virdshuset. Vad skulle hinda om hon misslyckas tror
du? Maste hon silja viardshuset? Vad ska hon gora da istillet? Fundera och
diskuteral!

3. Vicky stickar med svart garn, "lika svart som hennes inre kinns". Vilken
kénsla tror du hon menar kinns svart? Vilka kidnslor kopplar du ihop med
andra fdrger, till exempel vitt, rott och gront?

4. Pa Vickys mormors broderi star det: "Bekymra dig inte f6r morgondagen! Var
dag har nog av sin egen plaga." Vad tror du att den texten betyder? Varfor har
Vicky den pa viggen i sitt sovrum, tror du?

Goda rad

1.  Tva studenter fran folkhogskolan kommer till Vicky med lite tips. Vad har de
for idéer? Varfor tror du Vicky blir sd sur?

2. Har du fler forslag pa hur Vickys vardshus ska kunna locka fler kunder?

3. Vicky inser att det var ett misstag att flytta bort de gamla méblerna. Varfor
kan det vara svart att erkdnna sina misstag?

Gaster och varme

1.  Hur ser det ut pd vardshuset nu? Hur 4r stimningen? Samla tillsammans in
ord som beskriver hur det ser ut och kdnns dir nu.

2. Det finns manga olika kinslor i det hir kapitlet. Leta i texten efter kidnslor
och efter hur forfattaren har uttryckt dem.

3. Vicky tar till slut pa sig en av sina stickade tréjor och gar ner till
gasterna. Hur tror du hon kidnner sig da?

Fragor efter lasningen

1.  Hur skulle du beskriva Vicky?
2. Hur skulle du beskriva Vicky och Gunnars relation?

3.  Om du skulle beskriva berittelsen med endast tre ord, vilka ord skulle
du da vilja?

Skapande évningar

Bildévningar

« Maila en firgglad tr6ja, en sddan som Vicky kanske har stickat. Det kan finnas
bade motiv och text pa den. Sitt upp alla bilder pa viaggen till en utstdllning. Ga
runt och titta. Lat var och en fa beritta om sina val av firger och motiv.

o Skapa en reklamskylt for Vickys Virdshus. Gor den sa lockande som mojligt!

Dramadvning

e Still fram bord, stolar och saker som kan fa scenen att likna ett vardshus. Lat en
deltagare fa spela virdshusets vird och en eller tva spela gister. Improvisera en
kort enkel scen dar gisterna kommer in och bestdller nagot. Forst ska varden vara
jatteblyg. Spela sedan samma scen igen, men nu dr det gisterna som &r blyga. Prata
om vad det blev for skillnad.

Skrivévning

o Latsas att du dr Selma som gdr pa folkhogskolan och skriv dagbok om det forsta
besoket pa Vickys virdshus. Hur beskriver Selma detta? Vad tinker hon om Vickys
stdlle? Vad tinker hon om Vicky och om maten?



Gemensam bild- och skrivévning

Skapa en kokbok tillsammans i gruppen. Vilj eller hitta pa varsitt favoritrecept.
Skapa en bild till recepten genom att teckna, fota, mala eller skapa ett kollage. Skriv
ner ingredienser och instruktioner. Sitt ihop alla recept till en kokbok. Kom 6ver-

ens om en titel till kokboken.



