Handledning till Att jobba i Sverige
av Charlotta Kaks Roshammar

Uppgifter: Introduktion av boken, gemensam lasning, funderingsfragor, skrivévningar
Bokens lattlastniva: 3, latt
Malgrupp: Handledningen och boken ar framst riktad till personer som &r nya i Sverige

Om boken

—3 Det 4r manga saker som dr nya nir du flyttar
CARSROS v = till ett nytt land. Det kan vara svart att ldra sig
' ett nytt sprak och att forsta hur allt fungerar i
samhillet. Men det gar. Det giller att inte ge
upp. I boken Att jobba i Sverige berittar tio
personer om hur de har hittat ett nytt jobb i
Sverige och hur de gjort for att kdnna sig

hemma hir.

Bokens forfattare Charlotta Kdks Roshammar
ar frilansjournalist, forlagsredaktor och ansvarig
utgivare for litteraturtidningen Parnass.

Om handledningen

Syftet med handledningen ér att ldsarna ska fa en djupare forstaelse for texten och bli
inspirerade att fundera Gver sin egen situation och sina egna mojligheter. Handledningen
dr framtagen av Carina Haglind Ahnstedt som arbetar som SFI-lirare och journalist.

Introduktion av boken

Prata girna om boken i helgrupp forst. Ni kan utga fran fragorna nedan for att
skapa forfortaelse infor lasningen.

» Lis titeln och titta pd omslaget. Vad tror du att boken handlar om? Varfor tror du det?

+ Titta pa kvinnan pa omslaget. Vad tror du att hon jobbar med? Vad utstrdlar hon?



» Vilken typ av bok tror du att det 4r? Handlar den om verkliga eller pahittade saker?

 Har du ldst ndgon bok tidigare som pdminner om den hir boken? Vad handlade

den om 1 sa fall?

* Pa forsta sidan i varje kapitel ser du en bild pa personen kapitlet handlar om

(sidan 6, 20, 32, 44, 56, 68,76, 86, 98, 110 och 119). Titta pa bilderna utan att ldsa
texten. Vad tdnker du pd nir du ser bilden? Hur ser personen ut? Vad har hen pa
sig? Hur tror du att hen kédnner sig? Hur gammal tror du att hen 4r? Vilket land tror
du att hen kommer ifrdn? Vad tror du att hen jobbar med? Jimfor dina gissningar

med 6vriga i gruppen. Tycker ni samma?

Funderingsfragor till varje kapitel

Fundera forst sjdlv och diskutera sedan girna i par eller i mindre grupper. Avsluta

med att lyfta upp era funderingar i storgrupp.

Bsrat jobbar pa forskola

1.

Bsrat berdttar om hur en dag pa forskolan i Sverige kan se ut. Vad
barnen gor, dter och leker. Vad vet du om svensk forskola? Ar det ndgot
du blir férvanad over i texten?

Bsrat sjunger tvd kinda svenska barnvisor med barnen pa forskolan. Sok
till exempel pa Youtube och lyssna pa texten till "Imse vimse spindel"
och "Bjornen sover": Vad handlar sdngerna om?

I bada visorna finns det ord som rimmar (som slutar pa samma bokstiver
och later likt, som Imse och vimse). Kan du hitta fler ord som rimmar?

Tycker du om ndgon barnvisa? Kanske pa ditt modersmal? Vad handlar
den om?

Bsrat berittar om en ldt som hon gillar. "Andas in andas ut" av Thomas
Stenstrom. Vilken typ av musik gillar du? Har du lyssnat pa svensk musik?
Dela med dig av musiktips till de andra i gruppen.

I Bsrats jobb pa forskolan ar hennes sprakkunskaper en styrka. Hon kan
prata spraken tigrinja eller amhariska med vissa fordldrar och barn. Hon
kan vara tolk mellan dem och annan personal. Var och nir skulle du
kunna anvinda det eller de sprak du kan?

Jyotsna ar projektledare

1.

Jyotsna har lirt sig cykla, simma och kora bil sedan hon kom till Sverige.
Har du ldrt dig nagra nya saker sedan du kom hit? Finns det ndgot du
vill lara dig? Hur skulle du kunna lira dig det?

Nir Jyotsna har rast gdr hon ibland till en sj6 som ligger nidra hennes
arbete. Fina dagar njuter hon av solen pa klipporna. Hur gor du for att
aterhamta dig? Gdr du ut i naturen eller gér du ndgot annat?

Joytsna har sma barn och vill hamta tidigt pa férskolan. Hur gor hon for
att anda hinna arbeta atta timmar om dagen? Hur ser dina arbetsdagar
eller skoldagar ut? Har du litt att hinna med allt du vill gora?

Mostafa ar rektor

Hur kan skolan fungera bast? Den fragan stiller sig Mostafa som ar
rektor. Fundera hur det varit i de skolor du har gdtt i. Hur sag din forsta
skoldag ut? Hur tycker du att en bra skola ska vara?

Mostafa berittar att han 4r tydligt med att mén och kvinnor ska ha
samma ratt till utbildning. I Sverige och i hela virlden. Att mén och
kvinnor ska ha samma rittigheter och skyldigheter. Vad innebdr
rittigheter och skyldigheter?

Hur kan man gora for att médn och kvinnor ska kunna leva jamstallda? I
hemmet och i samhillet?

Mostafa kinde sig hemma i Sverige direkt. Men han ar ocksa stolt ver
sin bakgrund och sina rotter. Det dr viktigt for att trivas och ma bra. Hur
kan man gora for att kdnna sig hemma i ett nytt land och samtidigt ha
sina rotter och sin kultur med sig?

Najma ar svetsare

1.

Najma var hennamaélare och frisér i Somalia. I Sverige jobbar hon som
svetsare. En del min tyckte att svetsare ar ett yrke for méin och att
Najma valde fel yrke. En del av hennes elever vill hellre lyssna pa en
man som ldrare. Varfor tycker de sd, tror du?



Hur ska man gora om man vill arbeta med nagot som andra inte tycker att
man passar for? Vad kan man sidga?

Om du hade varit Najma, vad hade du sagt till dem som tyckte att hon valt fel
yrke for sitt kon?

Hur kan man paverka ndgon att tinka annorlunda?

Asgar jobbar i hemtjansten

1.

Asgar har flyttat manga ganger. Forst fran Afghanistan till Iran, sedan till
Sverige och flera gdnger i Sverige. Nu bor han pa Gotland. Har du flyttat
manga ganger? Vilka olika stdllen har du bott pa? Var trivdes du bast?

Asgar hade forst en anstillning pa prov (en provanstillning). Sedan fick han
ett vikariat och nu har han ett fast jobb (en tillsvidareanstillning). Vet du vad
skillnaden 4r pa de olika anstdllningarna?

Asgar fick vdnta i tre dr innan han fick uppehallstillstand. Han tyckte att det var
svart att vinta. Hur skulle du ha gjort for att vintan skulle bli mindre jobbig?

Asgars kollega Lasse hjilpte Asgar med allt nytt i Sverige och lirde honom
jobbet som malare. Har du haft nagon bra kollega eller ndgon annan som har
hjalpt dig som ny i Sverige?

Layla jobbar med ekonomi

1.

2.

"Allt ar mojligt i Sverige", sdger Layla. Héller du med henne?

Layla googlar eller anvinder Al for att fa svar pa olika fragor. Hon tycker
att det dr béttre dn att lyssna pd andra. Hur gor du for att fa svar pa saker du
undrar 6ver? Kan man lita pa det som star pa internet?

Kaillkritik kallas det nir du ifrdgasitter vem som har skrivit ndgot, och
varfor personen har skrivit pa det sittet. Ar det for att informera eller for
att paverka? Fundera pd varifran du brukar fa information. Vilka killor litar
du pa? Exempel pa killor 4r tidningar, kanaler pa teve eller radio, konton pa
sociala medier och exempelvis foretags och myndigheters webbplatser.

Rafal ar lakare

Rafal har velat bli likare sedan hon var sex ar. Vad ville du jobba med
ndr du var barn? Varfor da? Jobbar du med det idag?

"Allt, allt var nytt", sdger Rafal om hur det var nidr hon kom till Sverige
med sina barn. Hur var det for dig nir du kom till Sverige? Vad var nytt
for digt Hur gjorde du for att ldra dig det nya?

Rafal satte upp mal for sig sjdlv. Bade saker hon ville klara av snabbt och
saker hon ville klara lingre fram. Fundera 6ver vilka mal du skulle vilja
klara av i framtiden. Vad vill du ha gjort om ndgra veckor? Vad vill du
ha gjort om ndgra ar?

Sergii ar snickare

1.

Sergii jobbar i en killare. "Hir ar det ingen utsikt", sdger Sergii och ler.
Varfor ler han nir han siger det, tror du?

Sergii dr glad for att han har blivit svensk medborgare. Vet du vad som
krivs for att bli svensk medborgare? Skriv upp vad du vet och jaimfor
svaren med resten av gruppens. Se om ni kan hitta fakta pd Migrations-
verkets webbplats.

Sergii har som hobby att tillverka bradspel och mala dem tillsammans
med sin dotter. Har du nagon hobby? Vilken?

Mainga som arbetade pa Sergiis forsta jobb i Sverige pratade liknande
sprak. De behovde inte prata svenska for att forstd varandra. Vilka
fordelar finns det med att kunna anvinda sitt modersmal i sitt yrke?
Vilka nackdelar kan det finnas? Vilka sprak pratar du i din vardag?

Saeed ar journalist

1.

Saeed kan nagot som manga andra svenska journalister inte kan. Han
dr muslim och kan arabiska och det dr en styrka i hans jobb. Det gor att
han dr en viktig person pd tidningen dir han arbetar. Vad tror du det
betyder f6r hur han skriver?



Saeeds vin Jesper ir olik honom, men de diskuterar mycket. Ar dina
vanner olika eller lika dig? Vad kan vara bra med att ha vinner som
tycker lika? Vad kan vara bra med att tycka olika?

Den forsta texten Saeed skrev handlade om att leva i tva virldar. Vad
kan han mena med det? Lever du i tva virldar? Beskriv i sa fall hur dina
virldar ser ut. Vilka likheter och skillnader finns det mellan dem?

Zina ar chef pa en kramfabrik

1.

Zina blev chockad nir hon kom till Griangesberg for att det hinde sa lite
dar. Hur var ditt forsta intryck av Sverige och den ort du kom till?

Zina berittar att det har varit svart att vara chef ibland. Vad kan vara
extra svart med att vara chef i ett nytt land? Hur kan man tidnka for att
dnda vaga?

P4 fabriken dir Zina jobbar dr sdkerheten vildigt viktig. Vad maste de
anstdllda gora innan de far anvinda maskinerna? Varfor tror du att det dr
sa? Har du ndgon erfarenhet fran nagon arbetsplats dar sakerhet dr viktigt?

Pa vilka olika sitt forsoker kramfabriken for att vara en bra arbetsplats?
Vad erbjuder de sina anstillda? Varfor tror du att de gor det?

Diskussionsfragor efter lasningen

1.

Hur kan dina erfarenheter vara en tillgang i ett framtida jobb? Ténk till
exempel pa hur Najma som svetsare har nytta av att ha varit frisor. Bsrat
anvinder sina sprakkunskaper pa forskolan. Saeed har nytta av sin bakgrund
i sitt jobb som journalist. Aven om du har ett jobb som du trivs med kan det
vara bra att fundera kring nya mojligheter. Gor en lista pa allt du ar bra pa.

Utgad fran foljande fragor: Vad har du jobbat med? Vilka kunskaper och
tardigheter kravdes da? Vad har du lart dig? Vad har du gjort pa fritiden?
Vad har du gjort hemma? Hur skulle du kunna anvianda dina kunskaper
och erfarenheter i arbetslivet?

Diskutera med en kompis och fundera fritt pa yrken dir era erfarenhe-
ter skulle kunna vara bra. Kanske kommer ni pa nagot ovintat?

2.

Hur ldr du dig sprak? Flera av personerna i boken delar med sig av olika
sdtt att lara sig sprak. Skriv upp deras tips i en lista och diskutera sedan
med dina kompisar hur ni lar er sprak. Lagg till era basta tips i listan!

Skrivuppgifter

1.

Har du eller har du haft ett jobb i Sverige? Skriv en text om vilka yrken
du har haft och vad du jobbar med idag. Utgd fran féljande fragor: Vad
har hjdlpt dig? Vad har varit svart? Vilka hinder har du 6vervunnit? Vad
har varit roligt? Vilka tips har du till andra som 4r nya i Sverige?

Skriv en text om ditt dromjobb. Utga fran foljande fragor: Vad skulle du helst
jobba med? Vad skulle du vilja lira dig? Varfor? Vad skulle du gora pa din
arbetsdag? Hur 6nskar du att kollegor dr? Hur skulle din arbetsplats se ut?

Skriv ett brev till en arbetsgivare. Manga i boken har fitt jobb genom
att mejla eller skriva brev till en arbetsgivare. Ova p4 att skriva ett
personligt brev till en arbetsplats dér du vill jobba eller praktisera!

Borja med att skriva vilket jobb du soker eller varfor du skulle vilja
jobba hos dem. Beritta vad du har gjort tidigare och varfor du &r bra pa
de arbetsuppgifterna. Beritta vad kan du bidra med pa arbetsplatsen.
Avsluta med att skriva om dina mal och férhoppningar f6r framtiden.
Foljande kan vara bra att ha med i mejlet eller brevet:

Hej ...

Jag soker jobbet som ...

Jag dr intresserad av att jobba hos er ddrfor att ...

Jag drutbildad ... och har tidigare jobbat med. ...

Under mina dr som ... fick jag stor erfarenhet av ...

De arbetsuppgifier jag trivdes bist med var ...och ddrfor vill jag nu ...
Mitt mdl nu dr att ...

Om jag fdr jobb hos er hoppas jag fd utveckla min formdga att ...
Jag presenterar mig gdrna ndrmare vid ett personligt mate.

Hor av er om ni vill ha mer information.

Viinliga hdlsningar,

Fler tips och rad kan du fa pa Arbetsférmedlingens hemsida
arbetsformedlingen.se. S6k pa "personligt brev", "anstkan" och "CV".

Du kan dven ldsa den ldttlasta boken Soka jobb av Moa Candil.


http://arbetsformedlingen.se

