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Lar kanna taktila bilder

For dig som vill veta mer om att (dsa bilder med fingrarna
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Valkommen!

Den hér broschyren vénder sig till dig som i ndgot sammanhang
traffar ett barn med grav synnedsattning eller blindhet och som

vill forsta hur taktila bilder fungerar. Du kanske ar en slakting eller
van som vill kunna lasa saga eller pyssla och skapa tillsammans

med barnet? Eller sa ar du barnets pedagog och vill prata om taktila
bilder i laromedel och anvénda taktila element for att stotta barnets
minne. Oavsett varfor du ldser den har broschyren hoppas vi att den
hjalper dig att lara kanna taktila bilder.
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Samma bild utférd
tvadimensionellt och
med taktil kollagebild.
Ur originalboken och
taktila bilderboken
Totte bakar.
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Varfor bilder nar barnet inte kan se?

Bilder ar en viktig del av var omvarld och som seende dverskoljs du
dagligen av bildintryck utan att du reflekterar éver det. Genom bilderna
far du information som personer med synnedsattning inte har tillgang
till. Barnet med synnedsattning och blindhet behéver darfér mycket hjalp
i borjan. Bade for att férsta hur bilder i omvarlden anvéands och for att
lara sig den taktila bilden som informationskalla eller kulturellt uttryck.

Forstaelse ger mening

Saker som vi inte forstar kanns ofta trakiga och ointressanta. For att
barnet med synnedsattning ska kdnna att bilder ar meningsfulla behover
det mdta dem och ldra sig hur de kan vara till gladje och nytta.

Men hur férklarar vi vad en bild ar? Det ar inte alltid latt att beskriva
hur nagot tvadimensionellt representerar nagot tredimensionellt, dven
om personen ar seende och bekant med bilder. Att forklara bilder for
nagon som inte ser ar annu svarare, speciellt om du sjalv inte ar van
vid taktila bilder.




Samla erfarenhet

Med hjalp av den visuella information du far som seende bygger du upp
en erfarenhetsbank. Den kan du sedan anvéanda for att dra slutsatser nar
du ser nya saker.

Om du tittar pa bilden nedan ser du formodligen genast att det ar en
hund. Kanske konstaterar du nastan lika snabbt att det ar en pudel. Du
vet att en bulldog ocksa ar en hund, fast den ser annorlunda ut. Det vet
du eftersom du sett olika hundraser tidigare, bade pa bild och i verklig-
heten. Din erfarenhetsbank ar avgorande fér hur du forstar din omvarld.

Malet - att forsta och dra egna slutsatser

Barnet behdver forstd att bilder innehaller information, forst da kan bil-

der bli intressanta. For att barnet ska kunna l&ra sig hur bilder represen-
terar verkligheten behéver det éva pa att forsta och tolka taktila bilder.
Om barnet l&r sig pd vilka satt en hund, ett trad eller en stol kan avbildas
i taktila bilder kan det forstd av sammanhanget att bilden forestaller en

hund. Med stoérre erfarenhet kanske barnet ocksa kanner igen att det ar
en pudel.

Det kravs dvning for att forsta hur

ett visst foremal eller djur avbildas

taktilt. Och annu mer évning for att
kunna skilja pa varianter av samma

foremal eller djur.
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De rlesta stick eller bett 5.
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En taktil bild &r ofta en

overféring av en visuell

bild. Bilderna kan goras
i olika tekniker och
material som alla har

gemensamt att de upp-
fattas med kanseln.




Vad ar taktila bilder?

Taktila bilder &r bilder som kan uppfattas med kanseln. Bade personer
med synnedsattning och seende kan ldsa dem. Den som inte ser laser
med fingertopparna.

Taktila bilder aterger motivet i upphdjda linjer och ytor med kannbar
textur. Att tolka en taktil bild med kanseln &r kravande. Aven om den ar
tydlig behdvs foér det mesta dven en beskrivning i ord.

Bildernas svarighetsgrad varierar, fran mycket enkla med fa och
tydliga detaljer till mycket svara med flera texturer och detaljer.
Bildens syfte och maélgrupp avgér hur avancerad bilden kan vara.

En taktil bild &r ofta en dverforing av en tecknad illustration eller
ett foto. Det kan vara en bild ur en larobok eller en sagobok. Det kan
ocksa vara en 6verforing fran ett foto pa till exempel karta, konst
eller arkitektur.

Lasa bilder visuellt och taktilt

Som seende kan du fanga helheten i en bild innan du gar in pa detaljerna.

Den taktila lasningen av en bild maste vara mer systematisk an den
visuella. Du maste komma ihdg vad du kande nyss for att kunna lagga
till det du kdnner nu. Hjarnan fogar samman bit for bit som nar du lagger
ett pussel.

Norrlinje, ledord och nyckel

For att veta vad som ar uppat i en taktil bild anvands ofta en sa kallad
norrlinje. Den placeras horisontellt 6verst i bilden. Ledord namnger
detaljer i en bild och finns i anslutning till dessa. Forklaringar kan ocksa
ges i en nyckel motsvarande den typ som anvands i kartor. Dar anges
vad bildens olika typer av linjer och texturer representerar.

Det kravs alltsd mycket av barnets kansel och minnesférméaga fér
att det ska skapa sig en fullstandig inre bild. Det ar darfér viktigt att
bérja med enkla taktila bilder och att anvanda bildbeskrivning och
bildvagledning i utforskandet.
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Du kan vagleda barnet
genom bilden med ord
eller med dina hander
bredvid eller pa barnets
hander.
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Bildbeskrivning och bildvagledning

I bildbeskrivningen aterger du bildens innehall s neutralt som méjligt
utan att tolka den. Beskriv férst bilden i stort och sedan de detaljer som
ar viktigast. Bilden i boken pa fotot nedan kan beskrivas som att det ar en
bild av ett hus. Om den taktila bilden innehaller flera olika bildelement ska
bildbeskrivningen tala om vilka de ar och hur de ar placerade i férhallande
till varandra och éver bildytan. I bilden nedan kan man till exempel beratta
att huset har ett vinklat tak och en dérr.

I bildvagledningen leder du barnets taktila lasning genom att beskriva
med ord vad barnet kanner under sina fingrar. Du kan ocksa férsiktigt ha
dina hander pa eller bredvid barnets hander for att leda barnets lasning.




Utformning

En formgivare som dversatter en visuell bild till en taktil maste fatta
mdnga beslut for att fa fram ratt information i bilden. Ni kan tanka
likadant nar ni gor egna bilder.

Betona det viktiga

For att den taktila bilden ska vara méjlig att uppfatta med kénseln kan
den inte innehalla fér manga detaljer. Det galler alltsa att valja ut det
viktigaste och salla bort sddant som kan stéra. Det viktiga avbildas
tydligare dn de andra delarna eftersom varje del maste vara latt att
identifiera. For att underlatta for personer med synrester anvands starka
farger med tydliga kontraster. Det som inte kanns taktilt i verkligheten,
till exempel skuggor, tas inte med i taktila bilder.

Vid lasning av en taktil bild kan kanseln bara fanga upp sadant som ar
patagligt kannbart. Som horn, konturer, linjer och skillnader i ytor. Fér ny-
bérjarlasaren ar det bra att bérja med kollagebilder. De ar enkla att tolka
eftersom de gors i olika typer av material. Reliefbilder som till exempel
svallpapper ar mer utmanande. Dar ar bilden uppbyggd av ett och samma
material. Bildens taktila delar bestar istallet av olika monster och linjer.
Las mer om kollagebilder och olika tekniker fér relieftryck pa sidan 12-13.

I kollagebilder skiljs
ytorna at med hjalp
av olika material.
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LILLA TOMTEN

Ibland behdver djup och perspektiv tas
bort nar en bild 6versatts taktilt. Som
har pa omslaget till boken Lilla tomten.

Formen kan vara avgérande for att
forsta bilden. Kanin- och kattoron
kanske kanns lika i texturen men har
olika form.

@ LAR KANNA TAKTILA BILDER

Perspektiv, avstand och storlek

Ofta avbildas personer i bilder i profil med bara en arm och ett ben,
och ett trad som stdr ndra i bild avbildas storre an det som finns
langre bort. Det &r ofta svart att 6versatta den typen av djup-
perspektiv och avstand till taktila bilder. For att lasaren ska forsta
sadana bilder kan det behévas kompletterande beskrivning eller
ledord. Las mer om ledord pa sidan 7.

Den taktila effekten

Det kanske kan tyckas sjalvklart, men tal anda att poangteras:
i taktila bilder ar den taktila effekten viktigare an den visuella.
Darfor valjs materialet for kollagebilder i férsta hand efter hur
det kdnns och inte efter om fargen éverensstammer med det
verkliga foremalets.

Material och form

Material och form kompletterar varandra i bilden. Katter och kaniner
har bada mjuk pals men formen p& 6ronen skiljer dem at och hjalper
lasaren att forsta vilket djur det ar.

Hog eller lag relief

Det ar viktigt att den taktila bilden ar utformad sa att man kan
kanna aven sma nivaskillnader. Laga reliefer fungerar battre an
hdga eftersom de héga relieferna inte bildar ndgon tydlig form mot
bakgrunden. Fingerblomman, den kansligaste delen av fingertoppen
som taktila dsare anvander, behdver kunna kdnna pa bade relief och
bakgrund samtidigt, och ar reliefen fér hég gar inte det.



Den som laser bilder
med fingrarna behover
kunna kanna pa relief

och bakgrund samtidigt.
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Taktila bilderbocker

De tvéa vanligaste bildtyperna som anvands for att géra taktila bilder-
bdcker ar kollage och relief. Oavsett framstallningssatt maste man ta
stor hansyn till de krav pa tydlighet den taktila lasningen stéller.

Kollage

Bilder i taktila kollagebdcker monteras for hand av formgivaren och
bilderna gors oftast i olika material. Sa langt det gar ska man valja

ett material som padminner om hur det verkliga objektet kanns taktilt.
Dessutom maste man tanka pa att det ska ga att skilja de olika mate-
rialen fran varandra. Bilderna fasts pa en bakgrund i fargad kartong.

Reliefbilder

Reliefbilder framstalls med olika typer av trycktekniker. Svéllpap-
per och screentryck har lange varit de vanligaste formerna i MTM:s
bokproduktion. I reliefbilder kan man géra det enklare att skilja de

_ ‘ ‘ Kollage
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Taktila boken Rédluvan.



olika delarna i bilden fran varandra genom att anvanda nagra fa olika
sorters linjer, punkter och ménster pa ytor.

Svaéllpapper &r ett papper som ar bestruket med en [6sning som
expanderar av varme. Linjer, punkter och ytor i svart farg som inne-
haller kol drar at sig varme och svéller da svéllpappret exponeras for
infravarme. Resultatet blir en bild med relief. Med svallpapper kan man
bara ha en niva pd reliefen.

Screentryckta bilder har ungefar samma uppbyggnad och utseende
som svallpappersbilder. Det som skiljer dem &t ar framstallningssat-
tet. De taktila ytorna i bilden trycks sa att fargen bildar en upphdjning.
Man blandar lim med farg for att fa slata reliefer, eller med sand for
att fa fram en stravare yta. Mjuka eller lena ytor kan framstallas med
sa kallat flock - fibrer som bldses éver en limmad yta. Resultatet
paminner om sammet.

Svallpapper Screentryck

Taktila boken Maja tittar pa naturen - Sommaren. Taktila boken Hemma hos Miffy.
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Borja lasa

Den som ska lara sig ldsa taktila bilder borjar med enkla avbildningar.
Det finns barnbécker med latta bilder dar barnet bara behéver fokusera
pa texturen och inte formen. En kvadratisk bit lurvigt tyg klistrad pa en
bit kartong kan representera djuret i en saga, en bit frotté kan illustrera
en handduk och sa vidare. Nar barnet kanner sig saker pa hur texturen
representerar innehdllet i berattelsen kan ni ga vidare till bilder med
enkla detaljer.

En sadan enkel bild kan vara en stol som bildar linjer nar den avbildas
fran sidan: sitsen ar vagrat, ryggstodet lodrat och benen lodrata. Inget
mer. Inga skuggor eller perspektivforskjutningar.

Det tar langre tid att lara sig forsta och tolka bilder genom kanseln
an med dgonen. Det behdvs manga tillfallen och variationer av samma
foremal for att kunna dra slutsatser och generalisera.

Exempel pa bild med enkla
detaljer. Uppslag ur Guldlock
och de tre bjérnarna.

I vardagsrummet stod tre stolar.

Pappa Bjorns stora stol var alldeles

for hdrd. Och Mamma Bjérns mellanstora
stol var alldeles for mjuk. Men Lilla Bjérns
lilla stol var precis lagom. I den satte sig

Guldlock och 8t upp all gréten.
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LLana taktila bilderbdcker
pa biblioteket eller
fran Myndigheten

for tillgangliga medier.
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Lar kanna taktila bilder

For barn med synnedsattning ar taktila bilder viktiga for att de ska forsta
sin omvarld. Aven barn med andra funktionsnedsattningar kan ha stor
hjalp av taktila bilder for att stimulera lasningen och forsta information.

Men det kravs mycket traning for en person med synnedsattning att
lara sig lasa taktila bilder. Och hur forklarar vi egentligen vad en bild ar?
Det ar svart aven for seende att beskriva hur ndgot tvadimensionellt
representerar nagot tredimensionellt. Den har broschyren ar ett stod
for dig som ska hjalpa ett barn att forsta taktila bilder.

MYNDIGHETEN FOR
TILLGANGLIGA MEDIER

MTM &r en statlig myndighet och Sveriges kunskapscentrum for tillganglig lasning.
Var vision ar ett samhalle dar all lasning &r tillganglig.
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