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MYNDIGHETEN FOR
TILLGANGLIGA MEDIER

Tillgangliga medier i skolan
For dig som ar larare, skolbibliotekarie eller skolledare

.




Introduktion

Myndigheten for tillgéangliga medier, MTM, har i uppdrag att se till att
alla, oberoende lasnedsattning, kan fa tillgdng till litteratur och dags-
tidningar pa det satt som passar dem bast. MTM:s verksamhet regleras
bland annat av en statlig férordning, regleringsbrev och upphovsratts-
lagen.

MTM arbetar for att alla som jobbar inom skolan och méter elever
som pa olika satt skulle bli hjalpta av tillgangliga medier, ska ha god kun-
skap om det som MTM och andra leverantérer erbjuder.

Med tillgédngliga medier menar vi texter som ar anpassade pa olika
satt. Texterna kan vara anpassade for att [dsas med 6ronen eller med
fingrarna eller sa kan spraket vara anpassat, eller bade och.
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Vilka elever kan ha nytta av tillgangliga medier?

Alla elever som har behov av anpassade texter tillhdr malgruppen for
tillgangliga medier. Nagra exempel pa grupper som kan behéva tillgangliga
medier ar:

« elever med las- och skrivsvarigheter/dyslexi

« elever med synnedsattning
* elever med rérelsehinder

« elever med intellektuell funktionsnedsattning

« elever med kognitiva funktionsnedsattningar, till exempel
autism och adhd

« elever med tillfallig lasnedsattning pa grund av sjukdom eller skada
« elever med annat modersmal an svenska
« elever som av olika orsaker missat mycket av undervisningen

« elever som ar ointresserade av lasning

Aven andra grupper kan ha behov av tillgangliga medier. Det 4r viktigt att
se till den enskilda elevens behov, snarare an till diagnos.
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Lattlasta bocker har ett
enkelt och konkret sprak
och ett tydligt innehall.
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Vad kan man uppna med tillgangliga medier?

Lasa med 6ronen for att na skriftspraket

Genom talbdcker kan elever som har en lasnedsattning anda ta del av
det skrivna ordet. Att lsa och forsta texter ar viktigt, det ger delaktig-
het och inkludering — i skolan och i samhallet. Lasning ar utvecklande
och ger nya perspektiv, samtidigt som den okar l&sarens férstaelse for
sig sjalv och andra manniskors villkor. Genom lasning far eleven ett okat
ordforrdd och en forstaelse for hur en text &r uppbyggd. Fér en elev som
har en lasnedsattning kan en talbok vara ett vardefullt verktyg for att
na malen i skolan.

Lattlast for att vacka (&slusten

Hos en elev som ar ointresserad av lasning och dessutom en ovan lasare
kan, férutom en bristande lasférmaga, ocksa ett stort motstand mot
texter finnas. Da kan det behdvas bdcker som &r lattlasta och griper tag
i lasaren. Det kan handla om en spannande bok med ett innehdll for en
15-dring och ett sprak som passar en 10-drings lasférmaga. Vuxna elever
som haller pa att lara sig svenska vill inte ldsa barnbdcker utan efterfragar
spannande och intressanta berattelser med ett enkelt sprak. For dessa
grupper fungerar lattlasta bocker utmarkt.

Med lattlasta versioner av klassikerna blir klassikerlasningen i skolan
tillganglig for fler elever.






Punktskrift bygger pa en punkt-
skriftscell med sex upphéjda
punkter som kombineras i en
stor méngd varianter for att
bilda olika tecken.
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Detalj ur den taktila bilderboken
Guldlock och de 3 bjérnarna.

Punktskrift och taktila bilderbdcker

Punktskrift ar en taktil skrift som man laser med fingertopparna. MTM
gor bocker i punktskrift fér vuxna, barn och ungdom, i varierande utform-
ning och fér olika behov.

Taktila bilderbocker framstalls for barn med synnedsattning men kan
ocksa fungera som ett stdd vid lasning for barn med koncentrations-
svarigheter. Oftast bygger den taktila boken pa en tryckt férlaga. Hela
texten finns med i vanlig tryckt skrift och i punktskrift. Formgivare och
experter pa MTM har gjort ett noggrant urval av illustrationer som lyfter
fram och fortydligar bokens innehall. Enkla former ar viktigt och bilderna
tillverkas av material med olika struktur, som tyg, papper och kartong.



Tillgangliga medier ar en rattighet

Skollagen (2010:800)

I 2 kap. 36 § skollagen, som borjade tillampas 1 juli 2011, stér det att
eleverna ska ha tillgang till skolbibliotek inte bara i grund- och gym-
nasieskola utan dven i grundsarskolan, specialskolan, sameskolan och
gymnasiesarskolan. Kravet pa skolbibliotek galler aven fristdende skolor.
Skolbiblioteket har en central funktion nar det galler att medverka till
att eleverna far till gang till talbocker, lattlasta bocker och nyheter. Det
ar skolbibliotekets personal som registrerar elever sa att de far mojlighet
att ladda ner talbocker.

Bibliotekslagen (2013:801)

Skolbiblioteken regleras i skollagen men omnamns dven i bibliotekslagen.
Den hanvisari 10 § till skollagens bestammelser om skolbibliotek efter-
som skolbiblioteken &r en del av det allmédnna biblioteksvasendet.

Prioriterade grupper

4 § Biblioteken i det allmanna biblioteksvasendet ska agna sarskild upp-
marksamhet at personer med funktionsnedsattning, bland annat genom
att utifrdn deras olika behov och férutsattningar erbjuda litteratur och

tekniska hjalpmedel fér att kunna ta del av information.

5 § Biblioteken i det allménna biblioteksvasendet ska dgna sarskild upp- Att bygga upp verk-

marksamhet &t de nationella minoriteterna och personer som har annat samheten och hitta

modersmal an svenska, bland annat genom att erbjuda litteratur pa: arbetsgangen, den roda
traden, har tagit tid och det

* de nationella minoritetsspraken maste det fa gora”.
* andra sprak an de nationella minoritetsspraken och svenska
* [attlast svenska
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Eleven behover hitta

sitt eget satt att komma
igdng och anvanda appen
Legimus och de behéver

anvanda den hemma ocksa

e TILLGANGLIGA MEDIER I SKOLAN

Laroplanen

T Lgr 11, avsnitt 2.2 Kunskaper star foljande under de dvergripande
riktlinjer som ska galla for skolan:

“Alla som arbetar i skolan ska uppmarksamma och stddja elever
i behov av sarskilt stéd, och samverka for att gora skolan till en
god milj6 for utveckling och larande”.

Det star vidare att lararen ska “stimulera, handleda och ge sarskilt stod
till elever som har svarigheter”

I laroplanen star ocksa att biblioteket ar en del av skolans arbetsmiljo
som ska hjalpa eleverna att sjalva kunna stka och utveckla kunskaper.



FN:s konvention om barnets rattigheter

Viborde vl fa samma
mojligheter som de
andra. Om man far hjalp ska

Denna konvention kallas i dagligt tal for Barnkonventionen och innehaller
bestammelser om manskliga rattigheter for barn.
Fyra grundprinciper genomsyrar hela Barnkonventionen: manvEtlTe

1. Alla barn har samma rattigheter. Ingen far diskrimineras
Elevi9:an

2. Barnets basta ska beaktas vid alla beslut som galler barn
3. Alla barn har ratt till liv och utveckling

4. Alla barn har ratt att uttrycka sin mening och fa den respekterad

Ett urval av Barnkonventionens paragrafer att luta sig mot i sitt arbete
med tillgangliga medier i skolan ar:

§2 Alla barn ar lika mycket varda och har samma rattigheter. Ingen
far diskrimineras

§3 Barnets basta ska alltid komma i framsta rummet vid alla beslut
som rér barn

§12 Alla barn har ratt att uttrycka sin mening i fragor som rér barn

§17 Alla barn har ratt till litteratur och information

§23 Alla barn med funktionsnedsattning har ratt till anstandigt liv

§28 Alla barn har ratt till utbildning och grundskolan ska vara avgiftsfri

TILLGANGLIGA MEDIER I SKOLAN g



@ TILLGANGLIGA MEDIER I SKOLAN

Tillgangliga medier
Talb6cker

En talbok &r en inlasning av en tryckt bok. En del talbdcker innehaller
bade tal, text och bilder. Text och inlasning ar synkroniserade, och i
lasprogram eller app kan lasaren folja med i texten pa skarmen.

Alla som har en lasnedsattning kan ldna talbdcker.

Lattlast litteratur

En lattlast bok &r anpassad sprakligt och innehallsmassigt. Den anvander
enklare ord och forutsatter inte att (&saren ar bekant med omréadet eller
genren. Lattlasta bocker kan indelas i latt, lattare och lattast. De lattaste
béckerna innehdller lite text och manga bilder.

Manga lattlasta bocker ar skrivna direkt pa lattlast svenska, men det
finns ocksa manga aterberattelser av kanda svenska och utlandska backer.

E-textbdcker

En e-textbok innehdller digitalt lagrad text som man laser i en dator och
ar i forsta hand avsedda fér personer med synnedsattning. Man behéver
lasprogrammet Textview, som finns att ladda ner fran Legimus. Lasaren
behdver ocksd andra anpassningar som talsyntes, skarmforstoring eller
punktskriftsskarm.

Punktskriftsbocker

En punktskriftsbok ar en bok som &r tryckt i punkskrift och ldses med
fingertopparna.

Teckensprakig litteratur

Det svenska teckenspraket ar ett rorligt och visuellt sprak och saknar
tryckt form. Nar tryckta bocker dverférs till teckensprak blir det i form



av film som lases i dvd-format. Teckenspraket &r inte ett internationellt
sprak utan skiljer sig at mellan olika lander.

Taltidningar

De flesta nyhetstidningar finns ocksa som taltidningar. En taltidning
innehaller hela den tryckta tidningen och ar inlast med syntetiskt tal.
Taltidningar levereras dver natet och kommer fram samtidigt som den
tryckta tidningen. Alla som har en lasnedsattning kan prenumerera pa
taltidningar. Det ar tidningarna sjalva som bestammer hur mycket det
ska kosta att prenumerera pa taltidningen.

Laromedel och kurslitteratur

For elever i grundskola och gymnasium med lasnedsattning finns anpas-
sade laromedel. Studenter vid universitet och hogskola kan fa kurs-
litteratur anpassad.

Lattlasta nyhetstidningar

Att kunna fa veta vad som hander i Sverige och varlden ar en forutsatt-
ning for att vara delaktig i det demokratiska samtalet. Darfér finns det
lattlasta nyhetstidningar.

Tidningarna anpassar sina nyheter bade sprakligt och hur nyheterna
presenteras. De forutsatter inte att [&sarna har férkunskaper om olika
amnen utan forklarar vad som har hant och varfor.
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Legimus ar namnet pa MTM:s
digitala bibliotek.
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Det har erbjuder MTM

« mer an 100 000 talbocker via Legimus, bade skonlitteratur och fakta-
bécker for barn, ungdomar och vuxna

« lattlasta bocker genom LL-forlaget

« cirka 4 000 titlar som e-text, de flesta ar hdgskolelitteratur.

+ omkring 16 000 punktskriftsbdcker i olika format

* obligatorisk kurslitteratur for studenter pa universitet och hogskola

« den lattlasta nyhetstidningen 8 Sidor

Legimus

Legimus ar namnet pd MTM:s digitala bibliotek med talbécker, punkt-
skriftsbocker och e-textbdcker. Legimus ar ocksd namnet pad MTM:s app
som ar anpassad for att ladda ner och lasa talbdcker och taltidningar.
Appen Legimus finns for bade Android och iOS.

Las mer pa legimus.se

Laromedel och kurslitteratur

MTM har inte i uppdrag att producera laromedel fér grundskola och gym-
nasium. Skolan kan kopa in inldsta ldromedel fran kommersiella foretag
eller fran Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM. Vissa av SPSM:s
laromedel finns att [dna i Legimus.

Kurslitteratur pa hogskola

Studenter som har en lasnedsattning och studerar vid hégskola och
universitet far obligatorisk kurslitteratur anpassad av MTM. Det ar hog-
skolans bibliotek som bestaller kurslitteraturen fran MTM.



Vi anvander tillgangliga medier - goda exempel

Samarbete och tid ger framgang pa Vastbergaskolan

Pa Vastbergaskolan i Hagersten ar det en sjalvklarhet att elever som
har svart att (asa tryckt text far lasa talbdcker och inlasta laromedel.
Engagemang, tid och ett fint samarbete pa skolan har resulterat i goda
rutiner som kommer eleverna till del.

Eleverna menar att talbdckerna har gjort stor skillnad fér dem. De
tycker att de blivit battre pa att l&dsa och sager att de aldrig skulle ha
last om de inte hade haft talbdcker. Det skulle ha tagit alldeles for lang
tid att ta sig igenom en bok.

For elever som kommer igdng med lasningen av talbécker och som
far stdd hemifran underldttas kunskapsinhamtningen betydligt och de
klarar sina studier battre an de annars skulle ha gjort, sager en av skolans
specialpedagoger.

“Pa var skola har vi satsat mycket pa l@sning”

Pa Sndsatraskolan i Ragsved finns det ett talboksteam. Genom samar-
bete tas olika kompetenser tillvara och man skapar goda, héllbara rutiner.

Man méste koncentrera

Bibliotekspersaonalen ger boktips, laddar ner och (@nar ut talbécker sig jattemycket, annars
och registrerar elever for Egen nedladdning. Specialpedagogen féljer upp bérjar man tinka pa nagot
sa att lasningen fungerar och kan visa eleven olika satt att lasa talboken. annat. Om det hander ndgot i
Specialpedagogen héller kontinuerligt kontakt med bibliotekarien och be- klassrummet och man springer
rattar om vilka elever som har ratt till talbécker och pa vilken niva eleven dit, da fortsatter ju boken”.

ligger.
Lararen moter eleven i klassrummet och har en viktig roll nar det

handlar om att skapa ett klimat dar det ar ok att lara och &sa pa olika
satt. Det ar ocksa klassldraren som har kontakt med féraldrarna och som
kan foresld talbdcker och Egen nedladdning.

IT-personalen ar duktig pa teknik, kan ge support kring spelare, las-
program och appar.
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Jenny Edvardsson tilldelades
MTM:s Amypris 2015 for sitt
engagemang och anvandning av
tillgangliga medier i undervisningen.
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Skolledningen satter fragan pa agendan, stakar ut riktningen och
fordelar resurser.

Det finns en film som visar hur Sndséatraskolan arbetar, den hittar du
pa mtm.se/film.

“Vara elever vill ha lattforstaeliga texter”

Polhemsskolan i Gavle blev basta attlasta bibliotek 2013 och dar har
skolbiblioteket ett kontinuerligt samarbete med lérarna pa skolan och
ambitionen finns att hela tiden utveckla ldsningen hos varje elev. Biblio-
teket ser till elevernas olika behov, saval elever som gar pa de nationella
programmen med nagon form av lashinder, som elever som gar pa
Individuella programmets sprakintroduktion och elever som ar inskrivna

i sarskolan. Grupperna ar mycket olika men Polhemsskolan lyckas tillgo-
dose dem alla.

- Vikommer att fortsatta att utveckla biblioteket kring de lattlasta
bdckerna och att anpassa vart utbud efter elevernas behov. Det finns en
stor efterfragan bland vara elever pa lattforstaeliga texter, sager Sara
Gagge, bibliotekarie pa Polhemsskolan.

“Lasning och sprakutveckling knyter samman alla dmnen”

Sd sager Jenny Edvardsson som undervisar i svenska och historia pa
Wendesgymnasiet i Kristianstad.

- Som larare har man ett stort uppdrag, alldeles speciellt som sven-
sklarare. Jag moter manga elever som inte tycker om bdcker. De har
blivit tvingade att ldsa saker som de inte ar intresserade av, eller inte
riktigt har férstatt vitsen med. Dar har jag en mycket viktig uppgift, att
forstka mota eleverna dar de ar. Att férsoka hitta texter som kan gripa
tagidem. Det ar drivkraften, att hitta de texterna for att fa eleverna
att vilja, att fa eleverna att vaga. Det ar inte eleverna med hogst betyg
som soker hit. Manga har svérigheter av olika slag. Jag havdar att det ar
min skyldighet att se till att de far mojlighet att ta del av samma utbud
som alla andra.
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Skolbiblioteket ar en tydlig del
av den pedagogiska verksamheten

All vuxenutbildning i Trollhattan ar samlad hos Larcentrum. Har gar 1000
studerande pa heltid, deltid och kvallstid och ungefar halften av dem
laser pa SFL

Larcentrums bibliotek ar tydligt en del av den pedagogiska verksam-
heten. Ledningen ar mycket positiv till biblioteket och har gett det en
central placering i huset. Biblioteket ligger direkt vid ingangen till Lar-
centrum och de studerande passerar varje dag pa vag till sina lektioner.
Lattlast har en egen avdelning i biblioteket, den férsta man kommer till
nar man stiger in genom entrén. Det gor det latt fér dem med lassvarig-
heter eller som haller pa att lara sig svenska att hitta ratt i biblioteket.

- Detta ar deras plats, de vet precis vart de ska ga nar de kommer hit,
sager Anna Eriksson.

”Jag forsoker att ldsa hogt”

- Jag forsoker att ldsa hogt mycket i historieundervisningen ocksa.
Jag foérsoker fanga upplevelsen, eller hur det kunde se ut, genom att lasa
fran skonlitterara bocker. Det gillar de. Jag har last hogt ur LL-forlagets
bok Blod och lera av Bengt Fredrikson nar vi har last om férsta varlds-
kriget. Da var det nagon som sa att “Jag har alltid tyckt att historia
var sa svart, men nar du laser hogt da forstar jag allting”, sager Jenny
Edvardsson, larare pa Wendesgymnasiet i Kristianstad.



Vilka grupper far tillgang till vad?

Talbok

Personer som har en lasnedsattning har méjlighet att lasa talbdcker.
Inlasningen sker med stéd av §17 i Upphovsrattslagen. Det raknas inte
som en lasnedsattning att ha svenska som andrasprak.

Ljudbok

Ljudbocker &r inlasta bocker som gors av olika bokforlag. Alla kan kdpa
dem i bokhandeln eller lana dem pa bibliotek.

Punktskriftsbocker

Punktskriftslasare kan lana punktskriftsbécker via MTM eller fréan sitt
narmaste bibliotek.

Lattlast

Lattlasta bocker ges ut av olika bokférlag. Det finns dven lattlasta nyhets-
tidningar. Alla kan képa eller [ana lattlasta bocker och prenumerera pa
lattlasta tidningar.

E-bok

E-bocker &r digitala bocker som man laddar ner och aser i dator, lasplatta _ ]
Mina elever far nyheter

de kan forsta, tidningen
forsoker valja nyheter som

ar intressanta och beror.
Eleverna sitter inte bara i sin
lilla bubbla utan blir medvetna
om omvarlden”.

eller mobil. E-bécker gérs av olika bokférlag. Alla kan kdpa dem i bokhan-
deln eller [dna dem p4 bibliotek.

L3rare om 8 Sidor
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Har finns mer information

Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM

SPSM &r en statlig myndighet som arbetar for att barn, unga och vuxna
oavsett funktionsformaga, ska fa forutsattningar att nad malen for sin
utbildning.

SPSM producerar laromedel inom omraden dar den kommersiella
marknaden inte tacker behoven. Man gér dessutom anpassningar av
forlagsutgivna laromedel och stimulerar utvecklingen och utbudet av
specialpedagogiska ldromedel genom ekonomiska bidrag och konsultativt
stod till forlag. SPSM informerar ocksa om befintliga specialpedagogiska
laromedel och material fér elever i olika skolformer.

Vissa av SPSM:s bocker finns att l&na i Legimus.

* spsm.se

* spsm.se/hittalaromedel

Inlasta [dromedel
Inlasningstjanst producerar inlasta laromedel for grundskola och gymna-
sium. Vissa laromedel kan fas inlasta direkt fran laromedelsforlagen.

* inlasningstjanst.se

LL-forlaget och andra lattlasta forlag

Lattlasta bocker publiceras av flera olika fristdende forlag. LL-forlaget ar
en del av MTM och ar Sveriges aldsta férlag som ger ut lattlasta bocker.
Andra forlag ar till exempel Hegas, Nypon, Vilja och Argasso:

* [-forlaget.se

* hegas.se

* nyponforlag.se



« viljaforlag.se

® argasso.se

8 Sidor och andra lattlasta nyhetstidningar

Det finns inte s@ manga lattlasta nyhetstidningar. MTM ansvarar for att
ge ut 8 Sidor, som har funnits sedan 1984. En annan nyhetstidning som
ar skriven pa lattare svenska ar Sesam.

*» 8sidor.se

* Sesam.se

Lararrummet

Pa MTM:s webbplats finns mer information om tillgangliga media i skolan.
Det finns lektioner till lattlasta bocker, reportage fran skolor och inter-
vjuer med larare. Du kan se vilka studiedagar och andra informations- och
utbildningstillfallen vi erbjuder.

* mtm.se/skola
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MTM:S INFORMATIONSSERIE

Tillgangliga medier i skolan

De elever som har behov av anpassade texter tillhor mal-
gruppen for tillgangliga medier. Den har broschyren vander
sig till alla som arbetar i skolan och beskriver i forsta hand
vad MTM erbjuder.

Myndigheten for tillgangliga medier, MTM, &r ett nationellt
kunskapscentrum foér tillgangliga medier. Vi arbetar for att
alla ska ha tillgang till litteratur och samhallsinformation
utifran vars och ens férutsattningar, oavsett [@sférmaga eller
funktionsnedsattning.

oooooooooooo

MYNDIGHETEN FOR
TILLGANGLIGA MEDIER

www.mtm.se ® Box 5113, 121 17 Johanneshov ® 08-58002 700 ® info@mtm.se
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