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Lana och las en talbok J

For dig som har en ldasnedsattning




Vad ar en talbok?

En talbok ar en inlast bok fér personer som har svart att lasa
tryckt text.

Vissa talbdcker bestar bara av inlast ljud. Andra talbocker har
text och bilder som du kan se pa skarmen till din dator, din mobil
eller din surfplatta.

Det finns éver 100 000 talbécker att ldna och du hittar dem i
legimus.se.

Vem far lana?

Du som har en lasnedsattning far lana talbocker. Nagra exempel
pa ldsnedsattning ar dyslexi, adhd och rérelsehinder.

Lana pa biblioteket

Du lanar talbocker pa ditt bibliotek. Vill du sjalv kunna ladda ner
talbocker direkt fran legimus.se behdver du tillgang till tjansten
Egen nedladdning. Personalen registrerar dig och hjalper dig att
komma igang.

Att lasa talbocker

Du kan asa talbdcker i dator, mobil, surfplatta, mp3-spelare och
sarskilda talboksspelare. For datorn finns ldsprogram att hamta pa
legimus.se. For lasning i mobil kan du ladda ner den kostnadsfria
appen Legimus fran App Store eller Google Play.



Ladda ner och las i din dator

Du kan ladda ner talbdcker direkt till din dator och ldsa dem i ett
lasprogram. Du kan ocksa fora éver talbockerna fran datorn till en
mp3-spelare eller en talboksspelare.

Gor sa har:

1. S6k efter boken genom att skriva i sékrutan.

2.Lagg boken i nedladdningslistan.

3. Valj det nedladdningsalternativ som passar dig.

4. Klicka pa hamta och valj var i datorn du vill spara boken.

Ladda ner och las i mobil eller surfplatta

Du kan lasa talbdcker i mobiltelefon eller surfplatta genom att
anvanda appen Legimus.

Gor sa har:

1. Loggainiappen.

2. Letafram en bok via s6krutan.

3. Lagg boken i bokhyllan.

4. Las strommande eller ladda ner och as offline.

Vill du veta mer om hur du gor for
att ladda ner och &sa talbocker
finns detaljerad beskrivning och

instruktionsfilmer pa Legimus. Eller fraga
pa ditt bibliotek!

www.legimus.se
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Du som har en lasnedsattning kan lana talbdcker. Pa ditt
lokala bibliotek far du hjalp att ldna dina forsta talbécker och
att hitta ett satt att [dsa som passar just dig.

MTM &r en statlig myndighet med uppdrag att ge manniskor
med lasnedsattning tillgang till de medier de behdver pa det
satt som passar dem. MTM:s vision ar ett samhalle dar alla
medier ar tillgangliga.
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