
ARBETSMARKNADSFÖRVALTNINGEN

Smart, smartare 

smartphone! –

på vilket sätt kan bemötande göra din 

mobiltelefon till ett smart studieredskap?
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Då Nu
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Stigmatisering Bemötande
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Skriv- och lästeamet - lärcentrum

Projektet 

• Projekt genom SPSM (Specialpedagogiska 

skolmyndigheten) 2014

• ”Använd mobilen som studieredskap”

• Vuxenutbildningen i Helsingborg

• Vuxenstuderande med dyslexi
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Frågeställning

• Hur kan mobilen 

användas som ett 

kompensatoriskt 

lärverktyg inom 

vuxenutbildningen?

• Vilka aspekter är 

viktiga för att 

lärverktyget ska ge 

bästa resultat?

2015 Sidan 5Skriv- och lästeamet - lärcentrum



ARBETSMARKNADSFÖRVALTNINGEN

Hur gjorde vi?

• Sex deltagare, 19-35 år, tre män och tre kvinnor 

• Egen utrustning, Android och IOS

• Vid kursstart 

- bemötande och timing

• Inledande intervju 

- kartlägga behov

• Implementera

- individanpassa 

• Avslutande intervju

- uppföljning och analys
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Vilka appar?
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Legimus Inläsningstjänst Audionote Google översätt
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INDIVIDANPASSNING
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Utredning

Egen 
mobil

Specifik 
kurs

Implementerin
g

Behov
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Skriv- och lästeamet - lärcentrum

”Det var skönt att någon läste boken för mig. Man kunde pausa 
och stoppa. Rösten var skön och mysig att lyssna på. Använt 
CD-skivor tidigare. Bättre med mobilen, enklare. Jag lyssnade lite 
då och då.” Kvinna 19 år.

Vi som har dyslexi behöver verktyg som passar våra behov och 
som kan ge oss tillgång till de högre utbildningarna”. Kvinna 23 
år.

”Jag fick det i hörlurar, hörlurarna gör att man fokuserar. Legimus 
öppnar en ny värld. Att läsa, få ro. Roligt att läsa.”

Man 21 år.

Vi som har dyslexi behöver verktyg som passar våra behov och 
som kan ge oss tillgång till de högre utbildningarna”. Man 21 år.

”Att hinna läsa.” Kvinna 33 år.
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Bemötande

- Kompetens

- Tid

- Individanpassning

- Förändrade 

arbetsrutiner

- Intervju i tidningen 

”Vår stad”

- Fortbildning
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Stigmatisering Bemötande
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Utbildning

Egenförsörjning
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Skriv- och lästeamet - lärcentrum

Kontakt:

Skriv- och lästeamet
stöd till vuxenstuderande med dyslexi, dyskalkyli, 

neuropsykiatriska diagnoser, medicinska hinder

Elisabeth Svensson 

Leg. logoped

elisabeth.svensson2@helsingborg.se

Joakim Uppsäll-Sjögren Rapporten i Daisy format

IT-tekniker

joakim.uppsall-sjogren@helsingborg.se
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