
Handledning till Ingen ska få veta  
av Mats Ahlsén 

Uppgifter: Introduktion av boken, textfrågor, diskussionsfrågor och skrivövning
Bokens lättlästnivå: 1, lättast
Målgrupp: Handledningen fungerar för unga vuxna och vuxna i olika skolformer och i bokcirklar

Om boken
Mats har aldrig träffat sin farfar Ragnar.  
Hans pappa Åke berättar mycket lite och ingen 
i släkten talar om Ragnar.  
 
Farmor Engla har ett bröllopsfoto, men bilden 
är klippt mitt itu, farfar saknas. Mats letar upp 
den andra halvan av fotografiet och i en källare 
hittar han fler bilder, brev och dagböcker.

Ingen ska få veta är berättelsen om Engla och 
Ragnar. En kärlekshistoria som börjar lyckligt 
men slutar väldigt sorgligt.

Introduktion av boken
Boken kan både läsas som en släkthistoria och som en berättelse om Stockholm förr.  

• Titta på omslaget tillsammans.

• Vad föreställer det?

• Vad kan det betyda att ingen ska få veta?

• Vad kan boken handla om?



 
 
Textfrågor
Frågorna kan användas för att få en djupare förståelse av det man läst.  
Använd dem så som det passar din grupp. Vissa frågor kanske passar bra som en 
mer fördjupande uppgift. 

Planera läsningen så som det passar din grupp. Kanske ska ni ha en sittning med 
högläsning innan ni pratar om frågorna? Kanske ska alla läsa var för sig, med 
ögonen eller öronen?
 
Vid varje diskussionstillfälle är det bra att stämma av om det är något i det lästa 
som behöver redas ut eller förklaras.

Sidorna 4 till 7

• Varför börjar Mats leta efter bilder i sina föräldrars källare?

Sidorna 8 till 19

• Vad får du reda på om Engla och Ragnar som personer?

Hur träffas de?

• Vem av dem hade du velat vara kompis med?

• Vad tror du det är som kommer att hända som Engla inte vill prata om senare?

Sidorna 21 till 35

• Hur är Ragnar och Englas första tid tillsammans?

• Vad är spanska sjukan?



Sidorna 36 till 49

• Hur är Ragnar och Englas liv som gifta?

• Vad drömmer de om?

• Vad tror du Engla tycker om att inte längre arbeta?

Sidorna 50 till 58

• Vilken sjukdom har Ragnar?

• Vad gör han för att må bättre?

• Hur är det för Engla när Ragnar är på sjukhus?

• Varför börjar Ragnar ett nytt arbete som inkasserare?
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• Varför flyttar familjen in till Åsögatan?

• Var olyckan Ragnars fel, tror du?

• Varför värmer Engla grytlocken?

• Hur är det att leva med någon som man är rädd för, tror du?

Sidorna 72 till 80

• Hur blir livet för Engla utan Ragnar?

• Varför ligger Åke och Ragnar på samma sjukhus?

• Varför får Åke inte träffa sin pappa?



Diskussionsfrågor
Engla hade en livsregel: Sanningen är kanske grym men sanningen är det enda goda vi har. 

• Vad betyder den regeln? Är den sann? Stämmer den?

• Vad har ni för livsregler?

• Vad vore en bra livsregel?

Skrivövning
Formulera dina livsregler och skriv sedan ner dem.  
Berätta vad de betyder och varför de hjälper dig i livet.


