Att gora slut

- funderingsfragor och diskussion

Amne: Svenska, SVA, SFI

Arskurs: Gymnasiet, Vux

Lektionstyp: reflektion och diskussion,
Lektionsatgang: 1-3

Funderingsfragor F;:, <
Fragorna kan anvindas som en kontroll av att man har » -

forstatt det man last.

For manga fragor kan stora lasningen,
en del fragor passar bra ensamma
som en mer fordjupande uppgift.
Anvind dem efter eget huvud och lust.

I boken star det:

Viktiga saker i en bra relation

Att man dr drliga mot varandra.

Att man dr schyssta mot varandra.

Att man vdgar prata om hur man tanker

och kanner.

Att man forsoker forstd varandra.

Att bdda fdar vara med och bestamma om saker.
Att man dr overens om vad som dr okej

och inte att gora.

e Ar det nigot som saknas p4 listan, tycker du?
® Vad?

Han hoppas att de kan vara vinner
ndr ndgon av dem triffar en ny ocksd.
Han vet att Elsa ocksd hoppas det.

e Tror du att det ar viktigt att vara kompis med den man gjort slut med?
e Varfor tror du det?

MTM:s skolwebb

mtm.se/skola




En forilskelse haller i hogst ett ar.
Medan man ar fordlskad
ser man mest bra saker hos den andra.

e Tycker du att det stimmer?
e Varfor tror du att det ar pa det sittet?

Han borjar skalla pd Josefin.

John tycker att hon pratar for linge
med sina killkompisar.

Han sdger att bhon ser for glad ut
ndr hon hejar pad killar hon kinner.
Han blir sur for att hon dansar

ndr de dr pa fest.

e Hur mycket svartsjuka tycker du 4r OK i ett forhallande?
e Kan man vara for lite svartsjuk?

Cecilia tanker att det skulle vara enklast

om hon slutade vara kdr i Sara.

Da skulle hon och David kanske kunna hitta
tillbaka till varandra.

Men kinslorna gor inte alls som Cecilia vill.
Kanslorna gor tvartom.

® Gar det att bestaimma sig for att inte vara kar?
® Om man ar kir, fir man géra som man vill da,
ar kirleken en ursakt for att t.ex. vara otrogen?

Diskussion

Att diskutera om egna erfarenheter av att gora slut kan vara kansligt att gora gemensamt i
klassen.
Vill man, kan man i stillet utgd fran scener ur filmer och bocker.

® Be eleverna fundera pa nagon ”gora-slut-scen” ur en film eller bok.
e Lat eleverna kort dterberdtta den scen som de tankte pa.

e Diskutera sedan tillsammans

- var det hir ett bra sitt att gora slut pa?

- var det schysst mot bada parter i forhallandet

- hur kunde de ha gjort i stallet

Vill man, kan eleverna sedan beritta hur det gick for paret i boken/filmen som gjorde slut.



Fortsattning och mer material

Vill man ldsa mera om karlek och kinslor sa finns det mycket material

pa Ungdomsmottagningens sidor.

http://www.umo.se/Karlek--vanskap/
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